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Versículo Colosenses 2:10
‘y vosotros estáis completos en él, que es la cabeza de todo
principado y potestad.’

Colosenses 2:10
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¿Qué significa Colosenses 2:10?, su
importancia y mensajes que podemos
aprender en este versículo:

Colosenses 2:10 - La completitud en
Cristo
La carta a los Colosenses fue escrita por el apóstol Pablo
durante su encarcelamiento en Roma y dirigida a la iglesia que
estaba  en  Colosas.  A  través  de  ella,  el  apóstol  buscaba
exhortar, enseñar y corregir a la comunidad cristiana, que
había sido influenciada por filosofías y enseñanzas erróneas.

En Colosenses 2:10, Pablo establece una verdad fundamental
acerca del cristianismo: que los creyentes están completos en
Cristo. Esta afirmación es importante porque muchos en la
época  habían  sido  enseñados  a  buscar  la  perfección  y  la
completitud en otras cosas, como la observancia rigurosa de la
ley, la filosofía o la adoración de ángeles. Sin embargo,
Pablo afirma que la completitud solo se encuentra en Cristo,
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quien es la cabeza de todo principado y potestad.

La  importancia  de  la  completitud  en
Cristo
¿Pero  por  qué  es  importante  entender  y  vivir  en  esta
completitud en Cristo? En primer lugar, porque nos libera de
la esclavitud de buscar la aprobación y la satisfacción en
cosas que no pueden ofrecérnosla. Muchos caen en la trampa de
buscar la completitud en el éxito, la riqueza, las relaciones
o incluso en la religión o la espiritualidad. Pero ninguna de
estas  cosas  puede  llenar  el  vacío  que  solo  Cristo  puede
llenar.

En segundo lugar, entender la completitud en Cristo nos ayuda
a vivir una vida centrada en él y en su voluntad. Cuando
buscamos nuestra identidad y satisfacción en Cristo, dejamos
de enfocarnos en nosotros mismos y en nuestras necesidades
egoístas. En cambio, buscamos vivir en obediencia a lo que
Dios nos ha llamado a hacer y ser.

Aplicando la completitud en nuestra vida
¿Cómo podemos aplicar esta verdad en nuestra vida diaria?
Primero, debemos creerla y aceptarla por fe. No siempre es
fácil librarnos de la búsqueda de completitud que nos arrastra
en direcciones equivocadas, pero debemos recordar que solo
Cristo es nuestro verdadero sustento.

En segundo lugar, debemos cultivar una relación cercana y
continua con Cristo a través de la oración, la lectura de la
Biblia  y  la  comunidad  de  creyentes.  Esto  nos  ayuda  a
profundizar  en  nuestra  comprensión  de  quién  es  él  y  cómo
podemos vivir en y por él.

Finalmente, debemos recordar que la completitud en Cristo no
nos exime de luchar y enfrentar pruebas y desafíos en nuestra
vida. Pero cuando enfrentamos estos momentos difíciles con la



confianza  de  que  estamos  completos  en  Cristo,  podemos
encontrar  la  fuerza,  el  consuelo  y  la  perspectiva  que
necesitamos  para  seguir  adelante.

Conclusión
En resumen, Colosenses 2:10 nos habla de cómo los creyentes
están completos en Cristo, lo cual es importante para nuestra
libertad y para vivir una vida centrada en él. Debemos aplicar
esta verdad en nuestra vida diaria a través de la fe, el
cultivo de una relación cercana con Cristo y la confianza en
su sustento en medio de las pruebas y desafíos. Que esta
verdad nos lleve a una vida de plenitud y obediencia a Cristo.

Reflexión  Corta:  La  Plenitud  que
Nos Abraza
En un mundo que constantemente nos empuja a buscar validación
y plenitud en lo exterior, recordar que somos completos en
Cristo es un bálsamo para el alma. Es un abrazo divino que nos
invita a soltar las cargas del ser humano y a descansar en la
verdad de que, en Él, hallamos todo lo que necesitamos. Cada
vez que enfrentamos la tentación de buscar nuestra identidad
en lo temporal, que podamos volver a este refugio, sabiendo
que  nuestra  verdadera  completud  se  encuentra  en  el  amor
incondicional de nuestro Salvador.
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