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Explicación del Versículo 8, Capítulo 3, Libro de Rut del
Antiguo Testamento en la Biblia. Autor: Samuel.

Versículo Rut 3:8 en la Biblia
‘A la medianoche se estremeció aquel hombre, se dio vuelta,
y descubrió que una mujer estaba acostada a sus pies.’
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¿Qué  significa  Rut  3:8?,  la
importancia  y  los  mensajes  que
podemos aprender en este verso:

Rut 3:8 - Una escena inesperada

Contexto de Rut
Rut es uno de los libros del Antiguo Testamento de la Biblia.
Este libro relata la historia de una mujer llamada Rut, una
mujer moabita que se convierte al judaísmo y se casa con un
hombre  judío.  En  el  capítulo  3  se  presenta  una  escena
interesante, donde Rut se acerca a Booz, un pariente cercano
de su esposo para pedirle que cumpla con la ley de levirato,
que consiste en que un pariente cercano se casa con la viuda
de su pariente difunto para que tenga descendencia.

La medianoche y la sorpresa
En el versículo 8 de este capítulo, se nos presenta una escena
inesperada e interesante. Rut, siguiendo las instrucciones de
su suegra, llega a la era donde Booz estaba durmiendo después
de haber cenado y bebido. Allí, ella le descubre los pies y se
acuesta a sus pies. En medio de la noche, Booz se estremece al
darse cuenta de que hay una mujer acostada a sus pies y se
despierta sorprendido.
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Análisis del versículo
Este  versículo  tiene  varias  interpretaciones,  algunas  más
complejas  que  otras.  Por  un  lado,  está  la  interpretación
literal y superficial, donde simplemente se describe lo que
está  sucediendo  en  la  escena.  Por  otro  lado,  hay  una
interpretación más profunda y simbólica, que se relaciona con
la ley de levirato, el papel de la mujer en la sociedad y la
fidelidad a Dios.

En  cuanto  a  la  ley  de  levirato,  Rut  está  realizando  una
petición que puede resultar extraña y desafiante para nuestros
tiempos,  pero  que  era  común  en  la  sociedad  del  Antiguo
Testamento. Rut está buscando un esposo para poder tener hijos
y preservar la línea familiar de su esposo difunto. Booz, al
ser un pariente cercano, tiene la obligación de cumplir con
esta ley.

Por otro lado, la escena en sí misma puede parecer provocadora
o seductora, ya que Rut se acuesta a los pies de Booz en medio
de la noche. Sin embargo, hay que tener en cuenta que esta
acción no tiene connotaciones sexuales en el contexto de la
época.  De  hecho,  se  consideraba  un  acto  de  humildad  y
sumisión, ya que Rut estaba pidiendo ayuda y protección a un
hombre que era respetado y poderoso.

Reflexiones y aplicación en nuestra vida
Este versículo puede ser utilizado para reflexionar sobre la
importancia  de  cumplir  con  nuestras  obligaciones,  incluso
cuando estas no son agradables o fáciles. Rut estaba pidiendo
a Booz que cumpliera con la ley de levirato, algo que podía
resultar incómodo para él, pero que era su deber como pariente
cercano. En nuestra vida diaria, también podemos encontrarnos
en situaciones donde debemos hacer cosas que no nos gustan o
que nos incomodan, pero que son necesarias para cumplir con
nuestros deberes.



Otra reflexión importante tiene que ver con el papel de la
mujer en la sociedad. En la época en la que se desarrolla la
historia de Rut, las mujeres no tenían muchos derechos y eran
consideradas  inferiores  a  los  hombres.  Sin  embargo,  Rut
demuestra su valentía y su determinación al pedir ayuda y
protección a un hombre poderoso, aun sabiendo que eso podía
ser difícil para ella.

En  resumen,  este  versículo  de  la  Biblia  nos  presenta  una
escena interesante y compleja, que puede ser interpretada de
diversas  maneras.  Lo  importante  es  reflexionar  sobre  los
valores  que  se  presentan  en  esta  historia  y  aplicarlos  a
nuestra  vida  cotidiana.  La  honestidad,  la  humildad,  la
fidelidad y la determinación son algunos de los valores que
podemos extraer de esta historia, y que pueden ser útiles para
enfrentar los retos que nos presenta la vida.

La  valentía  de  dar  el  paso  -
Reflexión Corta
La historia de Rut nos recuerda que, a veces, dar un paso
hacia lo desconocido requiere una dosis de valentía y fe. Al
acercarse a Booz, Rut no solo buscaba un esposo, sino que
también estaba dispuesta a enfrentarse a las expectativas de
su sociedad. Cada uno de nosotros, en diferentes momentos de
nuestras  vidas,  nos  enfrentamos  a  decisiones  que  pueden
parecer desafiantes. Que la determinación de Rut nos inspire a
ser valientes en nuestras propias jornadas, a buscar lo que
necesitamos y a confiar en que, a través del acto de pedir
ayuda, también podemos encontrar fortaleza y propósito.
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