Explicacidén de Rut 3:3

Te lavaras, pues, te
perfumaras, te pondras tu
mejor veslido, eiras a la

era; pero no te preseniaras
al hombre hasta que él —

haya acabado de comer y
de beber.

-Rut 3:3
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Versiculo Rut 3:3

‘Te lavaras, pues, te perfumaras, te pondras tu mejor
vestido, e irds a la era; pero no te presentaras al hombre

hasta que él haya acabado de comer y de beber.’
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éQué significa Rut 3:37, su
importancia y las ensehanzas que
podemos aprender con este
versiculo:

Rut 3:3 - Un Acto de Sumision

Contexto

Este versiculo esta tomado del libro candnico de la Biblia
hebrea, el Libro de Rut. Rut es una viuda moabita que se
convierte al judaismo y se une a la familia de su marido,
incluyendo a su suegra Noemi y a Booz, uno de sus parientes
del linaje de Elimelec, su esposo fallecido.

Interpretacion

En el contexto de este versiculo, Rut esta mostrando una
actitud sumisa hacia Booz. Rut esta buscando ayuda para ella y
para Noemi, pero para tener éxito en su plan, necesita
acercarse a Booz con tacto y respeto. Lo que Rut esta haciendo
aqui es presentarse a Booz como dispuesta a aceptar su
autoridad.

Mas concretamente, Rut se somete a las normas sociales de su
época en el vestuario y el comportamiento, pero también se
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somete a las normas de Booz. Ella espera a que él1 haya
terminado de comer y de beber antes de presentarse a si misma,
como una forma de reconocer su autoridad en la situacidn.

Reflexion

Este versiculo nos ensefia sobre la sumisidén voluntaria, acerca
de aceptar la autoridad y los limites de otra persona. A
menudo, las personas pueden sentir que estan faltando a su
independencia cuando aceptan la autoridad de otra persona. En
la cultura moderna, la palabra "sumisidon" suena negativa,
porque es asociada con la opresién y la falta de libertad.

Sin embargo, esta forma de sumisidn puede ser una herramienta
de poder personal. Al sujetarnos a las normas y las
expectativas de otros, tenemos la capacidad de crear
relaciones mas efectivas y significativas. La sumisidn
voluntaria también puede ayudarnos a reducir la resistencia en
situaciones desafiantes, porque nos permite apoyar 1la
autoridad de otra persona en vez de luchar contra ella.

Aplicacion en la vida cotidiana

La aplicacidén de este versiculo puede ser muy amplia vy
variada. Primero que todo, necesitamos reconocer que no
estamos solos en este mundo y que tenemos que someternos a
ciertas normas y personas para establecer relaciones
efectivas. Esto nos ayuda a no tomarnos todo de manera
personal, lo que puede ser muy Util en situaciones donde no
estamos de acuerdo con alguien o algo.

Ademas, podemos aplicar este versiculo en situaciones
laborales, politicas o incluso religiosas. Cada vez que
queramos tener éxito en una relacién interpersonal, debemos
buscar acercarnos con respeto y sumisidén, y reconocer los
limites y autoridades de la otra persona.

En resumen, este versiculo de la Biblia nos enseifa a



someternos voluntariamente a las normas y expectativas de
otros como una herramienta de poder personal y para establecer
relaciones efectivas. Rut ayuda a crear una relacién efectiva
respetando la autoridad de Booz y ofrece una leccidén valiosa
para nuestras vidas.

Cultivando Relaciones: Reflexion
Corta sobre la Sumision

En la vida, en ocasiones, el camino hacia la conexién y el
entendimiento nos exige un acto consciente de sumisién. Es
como si al optar por el respeto y la consideracidon hacia los
demas, estamos sembrando semillas de paz y armonia. Cuando, al
igual que Rut, nos acercamos con una actitud humilde vy
abierta, no solo honramos a quienes nos rodean, sino que
también abrimos la puerta a relaciones mas profundas vy
significativas. A veces, es en esa disposicién de entregarnos
lo que encontramos verdaderamente nuestro poder.
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