Explicaciéon de Romanos 7:15

Lo que hago, no
lo entiendo, pues
no hago lo que
quiero, sino lo
que detesto, eso
hago.

-Romanos 7:15
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éQué significa Romanos 7:157?, 1la
importancia y los estudios que
podemos conocer con este versiculo:

La Llucha entre 1la carne y el
espiritu

Un vistazo al versiculo

Si alguna vez te has encontrado haciendo algo que sabes que
estd mal, a pesar de tus mejores esfuerzos para evitarlo,
puedes relacionarte con el apdstol Pablo cuando dijo "Lo que
hago, no lo entiendo". En Romanos 7:15, Pablo describe la
lucha interna que tenemos entre nuestra naturaleza pecaminosa
y nuestro deseo de hacer lo correcto.

La naturaleza humana

La idea de que nuestra propia naturaleza humana nos lleva a
hacer 1o malo no es algo nuevo. La Biblia nos ensefia que todos
somos pecadores y que nuestras mentes y corazones nos llevan
naturalmente al pecado. En Romanos 3:23, Pablo dice que "todos
han pecado y estan privados de la gloria de Dios". Es parte de
nuestra condicion humana.


http://bibliabendita.com/romanos/romanos-7-14
http://bibliabendita.com/romanos/romanos-7-16

La lucha diaria

La vida cristiana no es facil y a menudo sentimos que estamos
luchando en una guerra constante contra nuestra naturaleza
pecaminosa. Pablo lo describe asi en Galatas 5:17, cuando dice
que "la carne desea lo que es contrario al Espiritu, y el
Espiritu desea lo que es contrario a la carne. Ellos estan en
conflicto el uno con el otro, de modo que ustedes no hacen 1o
que quieren".

La soluciodn

Entonces, écdmo podemos lidiar con esta lucha interna? ¢Cémo
podemos hacer lo que queremos hacer en lugar de lo que sabemos
que esta mal? La respuesta es JeslUs. En Romanos 7:24-25, Pablo
dice: "iMiserable de mi! ¢Quién me librard de este cuerpo que
me lleva a la muerte? iGracias a Dios, por medio de
Jesucristo, nuestro Sefor!".

Jesls es nuestro Salvador y El nos da la fuerza y el poder
para resistir la tentacidén y hacer lo correcto. En vez de
intentar vencer nuestra naturaleza pecaminosa por nuestra
cuenta, debemos depender de El para guiarnos y fortalecernos.

Reflexidon espiritual

La lucha entre la carne y el espiritu es real y puede ser
desalentadora. Pero debemos recordar que no estamos solos en
esta lucha. Tenemos un Salvador amoroso que nos promete estar
con nosotros siempre y darnos la victoria sobre el pecado.

Debemos también estar conscientes que aunque seamos salvos y
tengamos a Jesls en nuestras vidas, todavia estamos en un
mundo caido y nuestra carne seqguird luchando contra nosotros
hasta que estemos en la presencia de nuestro Sefior.



Aplicacidn practica

Para aplicar este versiculo en nuestra vida diaria, debemos
comenzar orando y pidiéndole a JeslUs que nos de la fortaleza
para resistir la tentacidén y hacer lo correcto. Debemos
también estudiar y meditar en la palabra de Dios para que nos
pueda guiar en nuestras decisiones.

No debemos dejar que nuestra lucha internal nos desanime. En
cambio, debemos recordar que Jesus ha vencido al pecado y la
muerte y que al segquirlo, podemos tener la victoria en cada
area de nuestras vidas.

Reflexion Corta: La Lucha Interna
en Romanos 7:15

Hoy, al enfrentar nuestras luchas diarias, recordemos que no
estamos solos. Romanos 7:15 nos muestra la realidad de esa
batalla interna que todos experimentamos. Con carifio vy
comprensidén, somos animados a buscar en Jesus la fortaleza
necesaria para superar nuestras debilidades. Su amor nos
abraza en nuestras imperfecciones, recordandonos que, a pesar
de nuestras luchas, siempre hay esperanza y victoria en Su
gracia.
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