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[Ea¥soberbia del hombrele
acarrea humillacion,

pero al humilde de
espiritulo sustenta la honra.
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Significado del Versiculo 23, Capitulo 29, Libro de Proverbios
del Antiguo Testamento en 1la Biblia. Autoria:
Salomén, Agur y Lemuel.

Versiculo Proverbios 29:23

‘La soberbia del hombre le acarrea humillacidn, pero al
humilde de espiritu lo sustenta la honra.’

Proverbios 29:23
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{Qué significa Proverbios 29:237,
su importancia y las lecciones que
podemos conocer en este verso:

La humildad como virtud en 1la
Biblia

La Biblia es un libro que contiene una gran cantidad de
ensefanzas y reflexiones acerca de la vida, las virtudes
personales y el camino hacia Dios. Uno de los temas
recurrentes que se pueden encontrar en sus paginas es la

humildad, que de acuerdo a la sabiduria biblica, es una virtud
fundamental para lograr una vida plena y satisfactoria.

El versiculo de Proverbios 29:23 es una muestra de ello. En
este pasaje, se destaca que la soberbia del hombre es un
camino seguro hacia la humillacién, mientras que la humildad
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de espiritu es la que garantiza la honra.

La humildad y la altivez de espiritu

En la vida cotidiana es comin encontrar personas que se
sienten superiores a los demas, que creen que merecen un trato
especial y que valoran mds sus propios intereses que los de
los demas. A estas personas se les llama altivas de espiritu,
y aunque pueden parecer exitosas en algunos aspectos, a largo
plazo estan destinadas a caer en la humillacidn.

Por otro lado, la humildad es una virtud que permite a las
personas reconocer sus limitaciones, ser tolerantes con los
demas, valorar al préjimo y tener una actitud abierta vy
dispuesta a aprender. La humildad no significa renunciar a la
autoestima o a la confianza en si mismo, sino reconocer que
todos somos seres imperfectos y, por ende, necesitamos de la
ayuda de los demds y de la gracia divina para crecer vy
alcanzar nuestros objetivos.

La humildad en el camino hacia Dios

La humildad no se trata solo de una virtud social o personal,
sino que es también una parte integral del camino hacia Dios.
La arrogancia y la vanidad pueden alejarnos de la presencia
divina, mientras que la humildad y la compasidn nos acercan a
El y nos permiten experimentar su amor y su perddn.

Jesus fue un modelo de humildad, por lo que su ejemplo es una
guia para los cristianos que desean seqguir el camino que El
propuso. En el Evangelio, se puede encontrar una gran cantidad
de ensenanzas acerca de la humildad, como por ejemplo:
"Bienaventurados los pobres de espiritu, porque de ellos es el
reino de los cielos" (Mateo 5:3).

Aplicando la humildad en nuestra vida



diaria
La humildad es una virtud que puede y debe ser cultivada en

nuestra vida diaria. A continuacidén, algunas reflexiones
acerca de cémo aplicarla:

- Aprender a escuchar: siendo humildes, tendremos 1la
disposicidn para escuchar a los demds, sin juzgar o sefialar.

- Valorar al préjimo: al reconocer que todos somos iguales a
nosostros y que de todas las personas podemos aprender algo.

- Autocritica: conocer nuestros propios errores y limitaciones
es fundamental para sentir empatia hacia los demas.

- Agradecer: ser agradecidos con las personas que nos rodean y
y todo 1o que Dios nos ha dado es una manifestacidn de
humildad.

Conclusion

E1l versiculo de Proverbios 29:23 y los conceptos biblicos que
se derivan de él, nos invita a reflexionar acerca de la
importancia de la humildad como un valor fundamental en la
vida de todo ser humano. Al practicar la humildad, no solo
mejoramos nuestras interacciones sociales y emociones, sino
que también nos acerca a Dios.
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Qué quiere decir el Versiculo 23
del capitulo 29 de Proverbios de 1la
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