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Versículo Proverbios 10:21
‘Los labios del justo sustentan a muchos, pero los necios
mueren por falta de entendimiento.’

Proverbios 10:21
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¿Qué  significa  Proverbios  10:21?,
su importancia y las enseñanzas que
podemos aprender de este verso:

El libro de Proverbios en la Biblia es un acervo de sabiduría
que nos enseña cómo vivir con sabiduría y justicia en la vida
cotidiana. El versículo 21 del capítulo 10 nos ofrece una
enseñanza valiosa con respecto a cómo nuestras palabras pueden
ser una bendición para los demás o una maldición para nosotros
mismos.

El  versículo  nos  dice:  "Los  labios  del  justo  sustentan  a
muchos, pero los necios mueren por falta de entendimiento".
Esta afirmación toca uno de los temas centrales del libro de
Proverbios: la sabiduría. El justo, que es aquel que vive
conforme  a  las  enseñanzas  de  Dios,  tiene  la  capacidad  de
afirmar  la  vida  de  otras  personas  con  sus  palabras.  Los
necios, por el contrario, que son aquellos que desprecian la
sabiduría y no se guían por ella, sufren las consecuencias de
su falta de entendimiento.

Esta idea de que las palabras tienen poder para sostener y
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afirmar la vida de los demás está presente en muchas otras
partes de la Biblia. Por ejemplo, en Proverbios 18:21 se nos
dice que "la lengua tiene poder de vida y de muerte, y los que
la aman comerán de sus frutos". Nuestros labios pueden ser una
fuente de vida o de muerte para nosotros mismos y para los
demás.

Para entender mejor este versículo, podemos reflexionar sobre
cómo nuestras palabras pueden afectar a las personas que nos
rodean. ¿Cuántas veces hemos dicho algo que ha hecho sentir
mal a alguien? ¿Cuántas veces hemos criticado a alguien sin
pensar en las consecuencias? Por otro lado, ¿cuántas veces
hemos dicho algo que ha animado a alguien a seguir adelante en
un momento difícil? ¿Cuántas veces hemos dado una palabra de
aliento a alguien que la necesitaba desesperadamente?

Todos tenemos la capacidad de impactar la vida de los demás
con nuestras palabras. Pero para hacerlo de manera positiva,
necesitamos ser sabios y justos. Necesitamos aprender a hablar
con amor y compasión, a escuchar con atención, a pensar antes
de hablar. En resumen, necesitamos cultivar la sabiduría que
viene de Dios para poder ser una bendición para los demás.

En cuanto a las dudas que puedan tener los lectores, podemos
responder a algunas de ellas. Una de las preguntas comunes es:
¿cómo puedo saber si mis palabras están afirmando la vida de
los demás o no? Hay algunas señales que pueden indicar que
nuestras palabras están siendo constructivas. Por ejemplo, si
vemos  que  la  otra  persona  se  siente  más  animada,  más
esperanzada, más confiada después de hablar con nosotros, es
probable que nuestras palabras hayan sido una bendición para
ella. Por otro lado, si vemos que la otra persona se va
desanimada,  triste  o  enojada,  es  probable  que  nuestras
palabras hayan sido inapropiadas o hirientes.

Otra pregunta que puede surgir es: ¿qué pasa si no siento que
tengo la sabiduría necesaria para hablar de manera positiva?
En ese caso, podemos pedirle a Dios que nos llené de su



sabiduría y su amor. La Biblia nos dice que si pedimos con fe,
Dios nos concederá lo que pedimos (Marcos 11:24). También
podemos buscar el consejo de personas sabias y experimentadas
que nos puedan orientar en cómo hablar de manera constructiva.

En  conclusión,  el  versículo  de  Proverbios  10:21  es  un
recordatorio poderoso de la importancia de nuestras palabras.
Si queremos ser una bendición para los demás, necesitamos
cultivar la sabiduría que viene de Dios y hablar con amor y
compasión. Nuestra capacidad de afirmar la vida de los demás
está en nuestras manos, y podemos hacer una gran diferencia en
el mundo si aprendemos a usar nuestras palabras de manera
positiva.

El  Poder  de  Nuestras  Palabras:
Reflexión Corta
En  cada  conversación  y  encuentro,  llevamos  la  hermosa
oportunidad de ser portadores de luz en la vida de quienes nos
rodean. Nuestras palabras tienen la capacidad de levantar,
inspirar y sostener a otros en sus momentos de necesidad. Al
elegir  hablar  con  amor,  generosidad  y  compasión,  no  solo
estamos construyendo puentes de entendimiento, sino también
reflejando  la  sabiduría  divina  que  nos  invita  a  ser  una
bendición  en  el  hogar,  en  la  escuela  y  en  la  comunidad.
Recordemos siempre que las pequeñas palabras de aliento pueden
tener un eco que perdura en el corazón de alguien para toda la
vida.
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