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Versículo Mateo 12:35
‘El hombre bueno, del buen tesoro del corazón saca buenas
cosas, y el hombre malo, del mal tesoro saca malas cosas.’

Mateo 12:35
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¿Qué  significa  Mateo  12:35?,  su
importancia y las reflexiones que
podemos aprender en este versículo:

Mateo 12:35 - El tesoro de nuestro
corazón

¿Qué significa tener un buen tesoro en
nuestro corazón?
Este  versículo  es  un  recordatorio  importante  para  todos
nosotros sobre el poder de nuestras palabras y acciones. La
enseñanza es clara: lo que tenemos en nuestro corazón es lo
que se reflejará a través de nuestras palabras y acciones. Si
nuestro  corazón  está  lleno  de  bondad,  amor  y  compasión,
podemos  esperar  que  nuestras  palabras  y  acciones  reflejen
estas mismas cualidades. Por otro lado, si nuestro corazón
está lleno de envidia, codicia o cualquier otro sentimiento
dañino,  nuestras  palabras  y  acciones  reflejarán  estas
actitudes.
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En ese sentido, tener un buen tesoro en nuestro corazón es
tener sentimientos y emociones positivas hacia los demás, y
hacia nosotros mismos también. Esto se traduce en tener una
actitud positiva, ser tolerante y generoso con los demás, y
estar en paz con nuestra propia vida y con lo que somos.

¿Cómo podemos aplicar este versículo en
nuestra vida diaria?
Una forma en la que podemos aplicar Mateo 12:35 en nuestra
vida diaria es tomando conciencia de lo que hay en nuestro
corazón.  Debemos  ser  capaces  de  reconocer  nuestros
sentimientos negativos y trabajar en ellos, enfocando nuestra
atención  en  nutrir  nuestros  pensamientos  y  emociones
positivas.  Podemos  comenzar  por  reconocer  nuestros
pensamientos y emociones, tomar decisiones cuidadosas sobre
cómo reaccionamos a ellos, y centrar nuestra atención en las
cosas  positivas  que  podemos  hacer  para  mejorar  nuestras
situaciones.

Además, debemos estar conscientes de que nuestras palabras y
acciones pueden tener un gran impacto en los demás. Por eso,
tenemos  la  responsabilidad  de  ser  cuidadosos  con  lo  que
decimos  y  cómo  lo  decimos.  Debemos  esforzarnos  por  ser
honestos, pero siempre con la intención de ser constructivos,
y no dañar a los demás. También debemos tener consideración
por los sentimientos de los demás y tratar de ser amables y
compasivos en nuestro trato.

Reflexiones finales
En  conclusión,  el  versículo  de  Mateo  12:35  nos  invita  a
examinar  nuestras  actitudes,  pensamientos  y  palabras,  y  a
tomar acción para cultivar sentimientos y emociones positivas
en nuestro corazón. Debemos centrar nuestra atención en tener
actitudes y comportamientos saludables, siendo conscientes del
impacto que nuestras palabras y acciones pueden tener en los



demás. Ahora es el momento de cultivar un buen tesoro en
nuestro corazón, porque nunca es demasiado tarde para mejorar
y buscar el bienestar personal y colectivo.
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