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Versículo 1 Tesalonicenses 5:21 de
la Biblia
‘Examinadlo todo y retened lo bueno.’

1 Tesalonicenses 5:21

Versículo Anterior | Versículo Siguiente

¿Qué  significa  1  Tesalonicenses
5:21?, la importancia y que podemos
aprender de este verso:

Introducción
El versículo de la Biblia que estudiaremos en este artículo es
1 Tesalonicenses 5:21, el cual nos invita a examinar todo lo
que oímos y retened lo que es bueno. Este pasaje es importante
porque nos muestra la necesidad de ser críticos con lo que nos
llega, no aceptarlo todo sin pensarlo y separar lo que es
bueno de lo que no lo es. Esto es particularmente importante
en nuestra época, donde abunda la información y las noticias
falsas pueden ser transmitidas fácilmente.

Examinar todo
El primer mandamiento de este versículo es examinar todo lo
que oímos. Esto significa que no debemos aceptar todo lo que
nos dicen sin cuestionar, sino que debemos analizar y evaluar
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la información antes de aceptarla como verdadera. Debemos ser
críticos  y  no  tener  miedo  de  hacer  preguntas  y  buscar
respuestas. Para aplicar esto en nuestra vida, podemos empezar
por preguntarnos: ¿Esta información se ajusta a la realidad?
¿Es  coherente  con  otras  fuentes  confiables?  ¿Quién  es  el
emisor de esta información y cuál es su agenda?

Retener lo bueno
El segundo mandamiento de este versículo es retened lo bueno.
Una vez que hemos examinado la información que hemos recibido,
debemos separar lo que es bueno de lo que no lo es. Debemos
retener y aceptar lo que es verídico y valioso, y desechar lo
que no lo es. Debemos cultivar una mente crítica y estar
dispuestos  a  cambiar  nuestras  opiniones  si  una  mejor
información nos llega. Para aplicar esto en nuestra vida,
podemos empezar por determinar qué valores son importantes
para nosotros y evaluar si la información que recibimos los
respeta o los viola.

Dudas resueltas
¿Qué sucede cuando las opiniones de otros no coinciden con las
nuestras?

Cuando esto sucede, es importante recordar que cada persona
tiene diferentes maneras de entender y ver el mundo. Debemos
estar dispuestos a entender la perspectiva de la otra persona
y considerarla antes de tomar una decisión. Si después de
considerar  la  perspectiva  de  la  otra  persona  seguimos  en
desacuerdo,  es  importante  ser  respetuosos  y  amables  en
nuestras respuestas.

¿Cómo puede ayudar este versículo a los creyentes?

Este versículo puede ayudar a los creyentes a desarrollar una
mente crítica y a buscar la verdad en todo lo que hacen. Les



ayuda a ser buenos discernidores de la información que reciben
y a aplicar los valores bíblicos en todo lo que hacen. Al ser
críticos y al separar lo que es bueno de lo que no lo es, los
creyentes pueden mantenerse firmes en su fe y no ser engañados
por falsas enseñanzas.

Reflexiones finales
En un mundo donde la información se propaga más rápido que
nunca, es importante que seamos críticos con lo que vemos y
oímos.  Este  versículo  de  la  Biblia  nos  dice  que  debemos
examinarlo  todo  y  retener  lo  que  es  bueno.  Debemos  ser
discernidores  de  la  verdad  y  estar  dispuestos  a  cambiar
nuestras opiniones si una mejor información nos llega. Al
hacerlo,  podemos  estar  seguros  de  que  estamos  tomando
decisiones  informadas  y  basadas  en  valores  sólidos.

Reflexión  Corta:  Cultivando  la
Sabiduría
En nuestro camino de vida, cultivar la sabiduría es un regalo
hermoso  que  nos  brinda  claridad  y  dirección.  Al  tomar  un
momento para examinar lo que escuchamos, no solo protegemos
nuestro corazón de lo que no edifica, sino que también abrimos
la puerta a la verdad y la bondad que nos rodea. Con amor y
discernimiento,  podemos  construir  un  fundamento  firme  para
nuestras decisiones, avanzando con confianza en la luz que lo
bueno nos ofrece.
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Qué  quiere  decir  el  Versículo  21
del capítulo 5 de 1 Tesalonicenses
de la Biblia:
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