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Explicacidén y Significado y Estudio del Versiculo 5, Capitulo
7, Libro de 1 Corintios del Nuevo Testamento en la Biblia.
Autor: Pablo.

Versiculo 1 Corintios 7:5 de 1la
Biblia
‘No os neguéis el uno al otro, a no ser por algun tiempo de
mutuo consentimiento, para ocuparos sosegadamente en la

oracion. Luego volved a juntaros en uno, para que no oS
tiente Satanas a causa de vuestra incontinencia.’

1 Corintios 7:5
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¢Qué significa 1 Corintios 7:57, su
importancia y las lecciones que
podemos aprender de este versiculo:

La importancia de la comunicacion
en la relacion matrimonial.

E1l versiculo de 1 Corintios 7:5 nos invita a reflexionar sobre
la importancia de la comunicacidén en nuestra relacidn
matrimonial. La negacidén sexual es un tema delicado en
cualquier relacién, pero en el matrimonio, es alun mas
importante porque se trata de la unién de dos personas en una
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sola carne. Pablo nos invita a no negarnos mutuamente, excepto
por mutuo acuerdo y solo por un tiempo limitado, a fin de
dedicarnos a la oracién con seriedad.

La oracién como herramienta para
fortalecer la relacion conyugal.

Nuestro matrimonio requiere dedicacién, tiempo y esfuerzo. En
este versiculo, Pablo nos hace un 1llamado a reconocer la
importancia de la oracidon como una herramienta para fortalecer
nuestra relacidn conyugal. La oracién es una manifestacidn de
nuestra fe y nos ayuda a fortalecer nuestra conexidén con Dios.
Al dedicar tiempo a la oracidén, estamos trabajando juntos como
pareja para mantener nuestra conexién con su propdsito divino.
En este sentido, no se trata solo de una pausa en la actividad
sexual, sino de una pausa para centrarnos en nuestro cényuge y
en nuestra relacién con Dios.

La tentacidén y la incontinencia sexual.

Pablo nos recuerda que la negacién sexual prolongada puede
llevar a la tentacién y la incontinencia sexual, lo cual puede
alejarnos de la voluntad de Dios para nuestras vidas y nuestra
relacion matrimonial. La falta de comunicacidn puede ser un
problema para nuestra relacién conyugal, lo que puede llevar a
malentendidos innecesarios y a la separacion emocional entre
los cényuges. Es por eso que la comunicacidén sexual es tan
importante en la relacién matrimonial. La comunicacidn sincera
y abierta sobre nuestras necesidades sexuales y emocionales
puede ser la clave para mantener una relacidén matrimonial
fuerte y saludable.

La importancia de volver a juntarnos
después de la oracidn.

Finalmente, estamos 1llamados a volver a unirnos después de la
pausa en la actividad sexual. Esto significa volver a



conectarnos emocional y fisicamente con nuestro cdnyuge vy
fortalecer nuestra relacion. Debemos recordar que somos una
sola carne y que nuestra relacién es una representacién de la
unidén de Cristo y la iglesia. Al 1llevar una vida sexual activa
y saludable, demostramos la unidon en Cristo y testimoniamos
nuestra fe en EL.

Conclusion

En resumen, 1 Corintios 7:5 nos recuerda la importancia de la
comunicacioén, la oracién y la conexidén emocional en nuestra
relacién matrimonial. A través de la oracion, fortalecemos
nuestra conexidén con Dios y, por lo tanto, fortalecemos
nuestra relacion conyugal. Al mismo tiempo, debemos recordar
no negarnos mutuamente por mucho tiempo, a fin de evitar la
tentacidén y la incontinencia sexual. Y finalmente, debemos
volver a conectarnos fisica y emocionalmente después de 1la
pausa de la actividad sexual. Que este versiculo nos ayude a
recordar la importancia de nuestra relacidon matrimonial vy
nuestra conexidén con Dios.
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Significado e interpretacidén del
Versiculo 5 del capitulo 7 de 1
Corintios en la Biblia:

https://www.youtube.com/watch?v=EghIud7NbHA
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