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Estudio del Versículo 7, Capítulo 86, Libro de Salmos del
Antiguo Testamento en la Biblia. Autor: David, Asaf, Salomón y
otros.

Versículo Salmos 86:7
‘En  el  día  de  mi  angustia  te  llamaré,  porque  tú  me
respondes.’
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Salmos 86:7
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¿Qué  significa  Salmos  86:7?,  la
importancia y mensajes que podemos
conocer con este verso:

Salmos  86:7:  La  importancia  de
llamar  a  Dios  en  momentos  de
angustia

¿Qué nos dice el verso?
El Salmo 86:7 nos muestra un claro ejemplo de cómo debemos
recurrir  a  Dios  en  momentos  de  angustia.  El  salmista  nos
revela que, en medio de sus dificultades, ha decidido llamar a
Dios porque sabe que Él le responderá.

¿Qué podemos aprender de este verso?
En primer lugar, podemos aprender que es fundamental tener una
relación  cercana  con  Dios.  Como  seres  humanos,  estamos
expuestos a situaciones complicadas y momentos de angustia en
los  que  necesitamos  consuelo  y  ayuda.  Y  la  única  fuente
verdadera de paz y consuelo es Dios.

Además, este verso también nos enseña sobre la importancia de
la oración. Si queremos comunicarnos con Dios, debemos hacerlo
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a través de la oración. Cuando nos encontramos en momentos de
angustia, debemos recurrir a la oración para encontrar alivio
y respuestas a nuestros problemas.

Por último, el Salmo 86:7 nos habla sobre la certeza de que
Dios siempre nos responderá. No importa cuán grandes sean
nuestros  problemas  o  cuán  desesperados  nos  sintamos,  Dios
siempre estará allí para nosotros. Él es nuestro refugio y
nuestra fortaleza en tiempos de angustia.

¿Cómo  podemos  aplicar  este  verso  en
nuestra vida?
Podemos  aplicar  el  Salmo  86:7  en  nuestra  vida  de  muchas
maneras.  En  primer  lugar,  debemos  cultivar  una  relación
cercana  y  constante  con  Dios.  Esto  lo  logramos  orando  y
leyendo la Biblia, para aprender a confiar en Él y saber que
siempre está con nosotros.

También podemos aplicar este verso en momentos de angustia. En
lugar de intentar resolver nuestros problemas solos, debemos
llamar a Dios en oración y pedirle que nos ayude. Debemos
confiar en que Él siempre responderá nuestras peticiones y nos
guiará en el camino correcto.

Además, podemos aplicar el Salmo 86:7 en nuestras relaciones
con los demás. Si alguien que conocemos está pasando por un
momento difícil, podemos recordarles que Dios siempre está ahí
para ellos. Podemos ofrecerle nuestro apoyo y nuestra ayuda,
sabiendo que Dios responderá nuestras oraciones por ellos.

Reflexiones finales
En definitiva, el Salmo 86:7 nos recuerda la importancia de
llamar a Dios en momentos de angustia y la certeza de que Él
siempre responderá nuestras peticiones. Debemos cultivar una
relación cercana con Dios, confiando en Él para enfrentar
nuestras dificultades y buscando su ayuda y orientación en



todo momento. Asimismo, debemos recordar que podemos ser un
instrumento de ayuda para los demás, ofreciéndoles nuestro
apoyo y recordándoles que Dios siempre está ahí para ellos.

Un Abrazo Divino: Reflexión Corta
sobre la Angustia
En los momentos de angustia, cuando el peso del mundo parece
insostenible, recordar que siempre podemos llamar a Dios es un
bálsamo para el alma. Él nos escucha y nos abraza con su amor,
brindándonos la paz que tanto necesitamos. Permitirnos buscar
Su presencia no solo nos fortalece, sino que nos conecta con
una esperanza inquebrantable, recordándonos que nunca estamos
solos en la batalla de la vida.
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