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Significado, Estudio y Explicación del Versículo 26, Capítulo
73,  Libro  de  Salmos  del  Antiguo  Testamento  en  la  Biblia.
Autoría: David, Asaf, Salomón y otros.

Versículo Salmos 73:26 de la Biblia
‘Mi  carne  y  mi  corazón  desfallecen;  mas  la  roca  de  mi
corazón y mi porción es Dios para siempre.’
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¿Qué  significa  Salmos  73:26?,  su
importancia  y  las  enseñanzas  que
podemos conocer en este versículo:

Salmos  73:26  -  Un  verso  de
fortaleza divina
El Salmo 73 es un cántico poético que describe las luchas
internas que enfrenta el Salmista. Durante algunos versículos,
expresa sentimientos mezclados de envidia y amargura hacia
aquellos  que  parecen  prosperar  en  la  vida  a  costa  de  la
justicia. En medio de esta crisis interna, el autor encuentra
fortaleza y consuelo en el verso 26: "Mi carne y mi corazón
desfallecen; mas la roca de mi corazón y mi porción es Dios
para siempre."

Fuente de fortaleza
El  verso  mencionado  nos  habla  de  la  desesperación  que  el
Salmista experimenta en algún momento. Sabemos que el cuerpo
físico y emocional puede fallarnos, pero Dios es nuestra roca,
nuestra fuente de fortaleza. El hecho de que Dios sea una
"roca" es como si quisiera decir que es constante, firme,
impenetrable  e  indestructible.  Él  es  nuestra  protección  y
nuestro escudo, podemos refugiarnos en Él cuando nos sentimos
abatidos y vulnerables.

Lo  que  significa  para  nosotros,  en  la
actualidad
El Salmo 73:26 sigue siendo relevante en la actualidad, ya que
la humanidad sigue enfrentando dificultades. Dios sigue siendo
nuestra roca y nuestra porción, podemos confiar en Él para



encontrar  la  fuerza,  la  esperanza  y  el  consuelo  que
necesitamos.  Cuando  nuestra  carne  y  nuestro  corazón
desfallecen, Él nos da la vida y la energía que necesitamos
para seguir adelante.

Reflexión personal
Es fácil para nosotros sentir que estamos rodeados de personas
que disfrutan de la vida, mientras nosotros experimentamos
dolor y sufrimiento. Y, sin embargo, debemos recordar que
nuestro compañero de por vida es Dios. Él es nuestra roca y
nuestra  porción.  Quizá  la  vida  nos  lleve  por  caminos
difíciles, pero podemos confiar en que Él está con nosotros.
Podemos encontrar la fuerza para seguir adelante, sabiendo que
su amor y gracia nos sostienen.

Conclusión
El Salmo 73:26 es un recordatorio importante de que la fuerza,
la esperanza y el consuelo que necesitamos vienen de Dios. Él
está con nosotros en cada momento de desesperación y nos da la
vida  y  la  energía  que  necesitamos  para  seguir  adelante.
Podemos confiar en que Él es nuestra roca y nuestra porción
para siempre.
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