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Versículo  Proverbios  19:11  en  la
Biblia
‘La cordura del hombre aplaca su furor, y un honor le es
pasar por alto la ofensa.’

Proverbios 19:11
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¿Qué  significa  Proverbios  19:11?,
su  importancia  y  mensajes  que
podemos conocer en este verso:

Introducción
La Biblia nos provee de sabiduría y guía para nuestras vidas,
enseñándonos cómo comportarnos y enfrentar las situaciones que
se nos presentan. Uno de los temas más recurrentes en sus
páginas es el perdón, el cual se habla en la mayoría de los
libros.  Hoy,  nos  detendremos  en  un  libro  en  particular:
Proverbios 19:11, el cual nos enseña sobre la cordura del
hombre y el valor de pasar por alto una ofensa.

Análisis
“La cordura del hombre aplaca su furor, y un honor le es pasar
por  alto  la  ofensa”.  Este  versículo  bíblico  nos  da  dos
enseñanzas importantes. En primer lugar, nos muestra que la
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cordura nos permite controlar nuestros impulsos y emociones.
En otras palabras, no debemos dejarnos llevar por el enojo y
la agresividad, sino aprender a mantener la calma y a pensar
con claridad antes de actuar.

Por otro lado, el versículo sucede a destacar el valor de
perdonar. En lugar de tomar revancha o buscar venganza por una
ofensa, debemos tener el coraje y la humildad para perdonar al
otro y dejar pasar la ofensa. Llegar a este nivel de sabiduría
es considerado un gran honor en la Biblia.

De esta manera, el perdón y la paciencia son virtudes que el
ser  humano  debe  cultivar  y  poner  en  práctica  en  su  vida
diaria. No solo nos beneficiamos a nosotros mismos, sino que
también tendremos un impacto positivo en el bienestar de las
personas que nos rodean.

Aplicación
Si  bien  puede  ser  difícil,  practicar  la  cordura  ante
situaciones de enojo o frustración es posible. Una forma de
lograrlo  es  mediante  la  meditación  y  la  reflexión.  Tomar
algunos momentos al día para respirar profundamente, cerrar
los ojos y pensar en situaciones positivas pueden ayudar a
controlar nuestros impulsos y emociones.

En  cuanto  al  perdón,  este  puede  ser  un  desafío  mayor,
especialmente cuando se trata de ofensas graves o traumáticas.
Sin  embargo,  también  es  posible  trabajar  en  cultivar  los
valores del perdón y la reconciliation. Esto no significa que
debamos ignorar la injusticia, sino que podemos trabajar en
dejar el rencor y el resentimiento de lado, para lograr una
vida más pacífica y feliz.

Conclusión
Como hemos visto, el verso de Proverbios 19:11 es un llamado a



la cordura y el perdón en nuestras vidas. Aprender a controlar
nuestros impulsos y emociones, y a perdonar y dejar pasar las
ofensas,  son  valores  que  hemos  de  cultivar  y  poner  en
práctica. De esta manera, podremos lograr una vida más sana y
en paz con nosotros mismos y con los demás.

Cultivando la Paz: Reflexión Corta
sobre Proverbios 19:11
A veces, la vida nos lanza situaciones que pueden sacar lo
peor de nosotros. Sin embargo, Proverbios 19:11 nos recuerda
que hay poder en la calma y en el perdón. Pasar por alto una
ofensa no solo es una muestra de madurez, sino también un
regalo que nos hacemos a nosotros mismos. Después de todo,
mantener la paz interior es el verdadero triunfo en un mundo
lleno de conflictos. Así que la próxima vez que sientas que la
ira se apodera de ti, recuerda que la verdadera fortaleza
radica en saber cuándo dejar ir.
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Qué  quiere  decir  el  Versículo  11
del capítulo 19 de Proverbios en la
Biblia:
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