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Explicación del Versículo 28, Capítulo 17, Libro de Proverbios
del  Antiguo  Testamento  de  la  Biblia.  Autor:
Salomón,  Agur  y  Lemuel.

Versículo Proverbios 17:28
‘Aun el necio, cuando calla,es tenido por sabio; el que
cierra sus labios es inteligente.’
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¿Qué  significa  Proverbios  17:28?,
la  importancia  y  lecciones  que
podemos aprender de este verso:

El  poder  del  silencio  en  la
sabiduría

Introducción
La  Biblia  nos  enseña  que  aquellos  que  hablan  poco  son
considerados sabios. Este principio se encuentra en Proverbios
17:28, que dice: "Aun el necio, cuando calla, es tenido por
sabio; el que cierra sus labios es inteligente". Esta frase
puede parecer contradictoria, pero en realidad nos enseña el
valor del silencio en la sabiduría.

El valor del silencio
En nuestra cultura actual, la palabra "sabiduría" está muy
asociada con la información y el conocimiento. Sin embargo, la
Biblia nos enseña que la verdadera sabiduría va más allá del
conocimiento y la información. Sabiduría es la capacidad de
discernir entre el bien y el mal, y de actuar en consecuencia.

En  este  sentido,  el  silencio  puede  ser  una  herramienta
poderosa para desarrollar esta capacidad. Cuando callamos y
escuchamos, estamos abriendo las puertas a la reflexión y al
análisis profundo. De esta manera, podemos entender mejor las
situaciones y tomar decisiones más sabias.
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El peligro de hablar demasiado
Por otro lado, aquellos que hablan demasiado corren el peligro
de  caer  en  la  imprudencia  y  la  locuacidad.  Al  hablar
demasiado,  podemos  decir  cosas  que  no  queremos,  o  que  no
expresan adecuadamente lo que realmente pensamos y sentimos.

Además, al hablar demasiado, podemos perder la oportunidad de
escuchar  a  los  demás  y  aprender  de  sus  experiencias  y
conocimientos. La falta de humildad que se esconde detrás de
la necesidad de hablar constantemente puede impedir nuestro
desarrollo como personas.

Cómo  aplicar  este  principio  en  nuestra
vida
Una forma de aplicar este principio en nuestra vida cotidiana
es prestar más atención cuando hablamos. Antes de decir algo,
es importante reflexionar sobre nuestras palabras y pensar en
su impacto en los demás y en nosotros mismos. Si no tenemos
nada importante que decir, es mejor callar.

Además,  podemos  mejorar  nuestra  capacidad  de  escuchar  y
reflexionar al dedicar tiempo a la meditación y al silencio.
En lugar de llenar nuestros días con ruido y distracciones,
podemos encontrar momentos de tranquilidad en los que podamos
reflexionar sobre nuestros pensamientos y emociones.

Reflexiones finales
Proverbios 17:28 nos enseña que la verdadera sabiduría no se
encuentra en la cantidad de información que tenemos, sino en
nuestra capacidad de actuar de manera sensata y reflexionada.
El  silencio  puede  ser  una  herramienta  efectiva  para
desarrollar esta habilidad, ya que nos permite escuchar y
reflexionar antes de hablar.

En  nuestro  mundo  actual,  en  el  que  el  ruido  y  las



distracciones son constantes, es importante buscar momentos de
silencio  y  reflexión.  Al  hacerlo,  podemos  mejorar  nuestra
capacidad para tomar decisiones sabias y actuar con prudencia
en todas las situaciones.
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