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Versiculo Proverbios 12:18

‘Hay hombres cuyas palabras son como golpes de espada, pero
la lengua de los sabios es medicina.’

Proverbios 12:18
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¢Qué significa Proverbios 12:187?,
la importancia y las reflexiones
que podemos aprender con este
versiculo:

Proverbios 12:18 - La 1importancia
de las palabras que usamos

Los libros de sabiduria en 1la Biblia como los Salmos,
Proverbios y Eclesiastés nos ofrecen un gran numero de
enseflanzas sobre la importancia de nuestras palabras. El
versiculo 18 del capitulo 12 de Proverbios tiene un mensaje
muy claro: nuestras palabras pueden herir y destruir, pero
también pueden sanar y edificar. Este proverbio se enfoca en
dos tipos de personas: aquellos cuyas palabras son como golpes
de espada y aquellos cuyas palabras son como medicina.

Palabras como golpes de espada

Este proverbio describe a aquellos cuyo lenguaje es agresivo,
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duro y ofensivo. Sus palabras tienen la capacidad de herir a
las personas y destruir relaciones. Toda persona ha
experimentado alguna vez el dolor que causa una palabra
cargada de ira, enojo o desprecio. Una palabra dura puede
terminar en una discusidén, en un conflicto o incluso en una
pelea.

En algunas culturas, los insultos y los gritos se usan como
herramienta para intimidar y someter a los demds. Sin embargo,
este tipo de comportamiento es contrario a lo que la Biblia
ensefla acerca de la comunicacién. La Biblia nos 1lama a hablar
con gentileza, amor, paciencia y sabiduria.

La lengua de los sabios es medicina

Por otro lado, el versiculo de Proverbios 12:18 destaca a
aquellos cuyas palabras son como medicina. Estos son aquellos
que usan sus palabras para sanar, consolar, edificar vy
aconsejar. Sus palabras son suaves y amables, pero también son
verdaderas y sabias.

Una palabra amable, una sonrisa, un abrazo oportuno, unas
palabras de animo, pueden cambiar el estado de dnimo de una
persona Yy sSsanar su corazén. La Biblia nos 1llama a ser
empaticos y a hablar con sabiduria para poder encontrar las
palabras adecuadas para ayudar a los demas.

Como podemos aplicar Proverbios
12:18 en nuestra vida

Este proverbio nos recuerda que nuestras palabras tienen un
gran poder y que debemos usarlas con sabiduria. La Biblia nos
dice que la lengua es un pequefio miembro del cuerpo, pero que
tiene un gran poder y que puede ser como un fuego (Santiago
3:5-6). Por eso, la Biblia nos llama a ser cuidadosos con 1o
que decimos y a buscar siempre la verdad y la sabiduria en
nuestras palabras.



En nuestra vida diaria, podemos aplicar este proverbio de
varias maneras. Podemos empezar por medir nuestras palabras
antes de decirlas. Es importante pensar antes de hablar y
reflexionar si nuestras palabras pueden ser hirientes o0 no.
Ademas, podemos buscar palabras de sabiduria y de edificaciodn,
en vez de palabras cargadas de enojo o insultos.

Si nuestra intencidén es ayudar a alguien, podemos buscar las
palabras adecuadas para transmitir nuestro mensaje de una
forma amable y amorosa. Recordemos que a veces, una palabra
amable puede tener mucho mds poder y efecto que un grito o una
discusién acalorada.

Reflexiones finales

El versiculo de Proverbios 12:18 es un recordatorio que
nuestras palabras pueden tener un gran poder, y que debemos
usarlas con sabiduria. La lengua es un pequefio miembro del
cuerpo, pero tiene un gran impacto en nuestra vida y en la
vida de las personas que nos rodean.

Si nuestras palabras son como golpes de espada, tenemos la
capacidad de herir y destruir. Si nuestras palabras son como
medicina, podemos sanar, edificar y consolar. Recordemos
siempre cuan poderosas son nuestras palabras y que tenemos la
responsabilidad de usarlas de una forma sabia, amorosa y
empatica.

Reflexidon Corta: Proverbios 12:18 -
EL Poder de Nuestras Palabras

A menudo subestimamos el poder que tienen nuestras palabras en
la vida de los demas. Proverbios 12:18 nos recuerda que
podemos optar por ser espada o medicina. ¢Por qué no elegir
ser la medicina? Un simple gesto o una palabra amable pueden
transformar un mal dia en uno mejor. Asi que la proxima vez



qgue hables, piensa en el 1impacto que pueden tener tus
palabras; itienen el poder de sanar o de herir!
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Qué quiere decir el Versiculo 18
del capitulo 12 de Proverbios de la
Biblia:
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