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Significado del Versículo 31, Capítulo 6, Libro de Mateo del
Nuevo Testamento en la Biblia. Autoría: Mateo.

Versículo Mateo 6:31 de la Biblia
‘No os angustiéis, pues, diciendo: «¿Qué comeremos, o qué
beberemos, o qué vestiremos?»,’

Mateo 6:31
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¿Qué  significa  Mateo  6:31?,  la
importancia y que podemos aprender
con este versículo:

Mateo 6:31 se encuentra en el sermón del monte, el cual es uno
de los pasajes más importantes y reconocidos dentro de la
biblia. En este versículo, podemos ver cómo Jesús nos invita a
no preocuparnos por las cosas más básicas de la vida, como lo
son la comida, la bebida y la vestimenta.

En la sociedad actual, vivimos en una constante preocupación
por el futuro y por las cosas materiales. Las personas nos
hemos acostumbrado a preocuparnos por las cosas más mínimas y
a  darles  más  importancia  de  la  que  realmente  tienen.  Sin
embargo, Jesús nos invita a dejar esta preocupación atrás, a
soltar esa carga que muchas veces nos impide disfrutar el
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presente.

Es importante destacar que Jesús no nos pide que dejemos de
lado  la  planificación  y  el  trabajo  para  obtener  lo  que
necesitamos en la vida diaria. Él nos invita a tener fe en que
Dios nos proveerá lo necesario, y a confiar en que nuestra
preocupación  y  nuestro  esfuerzo  no  son  suficientes  para
cambiar el curso de las cosas.

Muchas veces, la preocupación que tenemos por el futuro nos
hace  olvidar  del  presente  y  de  las  cosas  que  realmente
importan en la vida. Nos perdemos de los momentos felices y de
disfrutar de la compañía de las personas que amamos por estar
preocupados  por  el  mañana.  Sin  embargo,  si  aprendemos  a
confiar y a dejar las preocupaciones en manos de Dios, podemos
comenzar a disfrutar más de la vida y a vivir con mayor
libertad y tranquilidad.

En este versículo podemos encontrar una enseñanza muy valiosa
que  puede  ayudarnos  a  vivir  de  forma  más  plena  y  feliz.
Además, al estar en el sermón del monte, este pasaje tiene una
gran  importancia  y  puede  servir  para  reflexionar  en
profundidad  sobre  la  relación  que  tenemos  con  las  cosas
materiales y con la fe en Dios.

Al aplicar esta enseñanza en nuestra vida, podemos comenzar a
vivir de forma más libre y confiada en que Dios nos proveerá
lo necesario. Podemos aprender a disfrutar del presente y a
dejar atrás la constante preocupación por el futuro. Además,
podemos  aprender  a  valorar  las  cosas  que  son  realmente
importantes en la vida, como la familia, los amigos y los
momentos felices.

En conclusión, Mateo 6:31 es un versículo muy importante que
tenemos en la biblia, y nos invita a reflexionar sobre nuestra
relación con las cosas materiales y con la fe en Dios. Al
aplicar esta enseñanza en nuestra vida, podemos vivir de forma
más plena y disfrutar del presente sin preocuparnos tanto por



el futuro. Aprendamos a confiar en Dios y a valorar las cosas
que realmente importan en la vida.

Versículo Anterior | Versículo Siguiente

Qué  quiere  decir  el  Versículo  31
del  capítulo  6  de  Mateo  en  la
Biblia:
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