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Explicación del Versículo 23, Capítulo 4, Libro de Mateo del
Nuevo Testamento de la Biblia. Autor: Mateo.

Versículo Mateo 4:23
‘Recorría Jesús toda Galilea, enseñando en las sinagogas de
ellos, predicando el evangelio del Reino y sanando toda
enfermedad y toda dolencia en el pueblo.’
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¿Qué  significa  Mateo  4:23?,  la
importancia y lecciones que podemos
aprender de este verso:

Jesús en su ministerio terrenal
Uno de los aspectos más destacados del ministerio de Jesús en
la tierra fue su capacidad para enseñar y sanar. En Mateo 4:23
se nos presenta una descripción detallada de cómo recorrió
toda  Galilea  impartiendo  su  enseñanza  en  las  sinagogas  y
proclamando el evangelio del Reino. Pero no solo eso, como la
segunda parte del versículo nos muestra, Jesús también se
dedicó a la sanación y al alivio de las dolencias del pueblo.

La enseñanza de Jesús
Una de las cosas que hace única la enseñanza de Jesús es que
iba  más  allá  de  lo  que  se  consideraba  tradicional  en  el
judaísmo.  A  menudo  desafiaba  las  creencias  y  expectativas
culturales de su época, y ofrecía un punto de vista fresco y
revolucionario.  Él  enfatizaba  la  importancia  del  amor,  la
humildad, la compasión y el perdón.

La  enseñanza  de  Jesús  tuvo  un  efecto  profundamente
transformador en la vida de aquellos que le escucharon. Sus
palabras  ofrecían  sabiduría  práctica  para  vivir  y  a
enfrentarse a los desafíos de la vida diaria. Incluso hoy en
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día,  podemos  encontrar  en  sus  enseñanzas  la  guía  y  la
sabiduría para vivir de manera coherente con nuestros valores.

La sanación de Jesús
Jesús también se dedicó a sanar y aliviar el sufrimiento de
aquellos que estaban enfermos y necesitaban su ayuda. Curó
enfermedades  físicas,  pero  también  sanó  corazones  rotos  y
alivió el sufrimiento emocional. Esta compasión por el dolor
humano le permitió ofrecer esperanza a los desesperados y
miserables.

En Mateo 9:35 vemos una descripción similar a la de Mateo
4:23, que nos brinda una imagen más completa de la misión de
Jesús en cuanto a sanación. El texto dice: "Recorría Jesús
todas las ciudades y las aldeas, enseñando en las sinagogas de
ellos,  proclamando  el  evangelio  del  reino  y  curando  toda
enfermedad y toda dolencia". Es claro que la sanación era
parte integral del ministerio de Jesús.

La aplicación personal
Entonces, ¿cómo podemos aplicar la enseñanza y sanación de
Jesús  a  nuestras  vidas  diarias?  En  primer  lugar,  podemos
descubrir la importancia de la enseñanza de Jesús volviéndonos
a sus palabras en los evangelios. Podemos hacerlo a través de
la lectura regular de la Biblia, en la reflexión personal y en
la oración.

En cuanto a la sanación, debemos enfocarnos en la importancia
de  la  compasión  y  el  cuidado  hacia  aquellos  que  sufren.
Podemos buscar maneras de ayudar a los demás, de aliviar su
dolor y ofrecer a los que están pasando por momentos difíciles
un mensaje de esperanza y amor.

Además, podemos aprender a ser más humildes, compasivos y
amorosos a través de las enseñanzas de Jesús. Podemos comenzar
por pedir ayuda a Dios para que nos ayude a ser más como Jesús



en nuestros pensamientos, palabras y acciones diarias.

Conclusión
Jesús  demostró  que  el  ministerio  cristiano  es  más  que
simplemente enseñar la Palabra de Dios; también es ministerio
de sanidad. Él enseñó y curó, mostrando así la importancia de
satisfacer  tanto  las  necesidades  espirituales  como  las
físicas. Como ésta, hay muchas enseñanzas en la Biblia que
pueden  guiarnos  a  vivir  una  vida  plena  y  satisfactoria.
Podemos encontrar en ellas la sabiduría, el consuelo y la guía
para caminar con Dios a lo largo de nuestras vidas.
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