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Estudio del Versículo 4, Capítulo 23, Libro de Mateo del Nuevo
Testamento de la Biblia. Autor: Mateo.

Versículo Mateo 23:4 de la Biblia
‘Atan cargas pesadas y difíciles de llevar, y las ponen
sobre los hombros de los hombres; pero ellos ni con un dedo
quieren moverlas.’

Mateo 23:4
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¿Qué  significa  Mateo  23:4?,  su
importancia  y  los  mensajes  que
podemos conocer de este verso:

Mateo  23:4  -  Cargas  pesadas  e
injustas
El versículo de Mateo 23:4 habla sobre los fariseos imponiendo
cargas pesadas e injustas sobre el pueblo, pero ellos mismos
no estaban dispuestos a mover ni siquiera un dedo para ayudar
a llevarlas. Esta práctica se ha extendido en la historia y en
la actualidad, donde algunos líderes religiosos imponen normas
y reglas opresivas, que pueden alejar a las personas de la
verdadera fe.
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El peso de la religión
Este versículo nos invita a reflexionar sobre el peso de la
religión en nuestra vida. La religión puede ser un camino
hacia Dios, pero también puede ser un fardo que nos aleja de
Él.  La  carga  que  los  fariseos  imponían  era  imposible  de
llevar,  y  muchos  hoy  en  día  experimentan  un  peso  similar
debido a la falta de gracia y misericordia en su religión.

Cristo nos ha liberado
La buena noticia es que Cristo nos ha liberado de esa carga.
En Mateo 11:28-30, Él nos promete: "Venid a mí todos los que
estáis cansados y abrumados, y yo os aliviaré. Tomad mi yugo
sobre vosotros y aprended de mí, que soy manso y humilde de
corazón, y encontraréis descanso para vuestras almas. Porque
mi yugo es fácil y ligera mi carga".

Aplicación en nuestra vida
Podemos aplicar este versículo en nuestra vida buscando la
sencillez que viene de seguir a Cristo. Debemos evitar imponer
cargas pesadas e injustas sobre los demás, y en su lugar
ofrecer  gracia  y  misericordia.  Asimismo,  debemos  tomar  la
promesa de Cristo de descanso en serio y buscar refugio en Él
en lugar de buscar descanso en nuestras propias fuerzas.

¿Cómo podemos ayudar a los que cargan con
una carga injusta?
Finalmente, podemos ayudar a los que cargan con una carga
injusta  ofreciendo  alivio,  apoyo  y  consuelo.  Podemos
mostrarles la gracia y la misericordia que Cristo nos ofrece a
todos. Debemos ser un refugio y una ayuda para aquellos que
están luchando bajo el peso de una carga que es demasiado
pesada para ellos.

En  resumen,  el  versículo  de  Mateo  23:4  nos  invita  a



reflexionar sobre el peso y la carga que la religión puede
imponer en nuestras vidas. Debemos buscar la sencillez de
seguir a Cristo y ofrecer gracia y misericordia a los demás.
Debemos llevar el yugo del Señor, que es fácil y ligero, y
recordar que Él nos ha librado de cargas injustas e imposibles
de llevar.
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Significado  e  interpretación  del
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