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Nuevo Testamento de la Biblia. Autor: Mateo.

Versículo Mateo 23:26 en la Biblia
‘¡Fariseo ciego!, limpia primero lo de dentro del vaso y del
plato, para que también lo de fuera quede limpio.’
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¿Qué  significa  Mateo  23:26?,  la
importancia y mensajes que podemos
conocer con este versículo:

Mateo 23:26 - ¿Qué significa este
versículo?
Mateo  23:26  es  un  versículo  bíblico  que  nos  invita  a  la
introspección y a reflexionar sobre nuestros pensamientos y
acciones. En este versículo, Jesús se dirigió a los fariseos,
quienes se preocupaban más por la apariencia externa que por
lo que había en sus corazones.

El  versículo  nos  habla  de  la  importancia  de  eliminar  lo
negativo que hay en nuestro interior antes de intentar cambiar
lo externo. Jesús les dice a los fariseos que si quieren que
el exterior de sus vasos y platos queden limpios, primero
deben  limpiar  la  insidiosa  contaminación  que  hay  en  su
interior.

¿Cómo podemos aplicarlo a nuestra
vida cotidiana?
Este versículo tiene una aplicación muy práctica en nuestra
vida diaria. A menudo, nos preocupamos más por la forma en que
nos  ven  los  demás  que  por  lo  que  realmente  somos.  Nos
enfocamos en mantener una imagen perfecta y externa, mientras
que descuidamos nuestra salud emocional y espiritual.

Podemos  aplicar  este  versículo  en  nuestra  vida  cotidiana
recordando que nuestro bienestar real comienza desde adentro.
Debemos trabajar para eliminar los pensamientos y actitudes
negativas para que nuestra vida externa refleje la verdadera



alegría y satisfacción interior.

Reflexiones adicionales sobre Mateo 23:26
Este versículo se refleja en una variedad de ámbitos de la
vida.  Por  ejemplo,  si  deseamos  tener  relaciones
significativas,  primero  debemos  liberarnos  de  todo  lo  que
pueda ser una carga emocional. Si queremos tener una carrera
compatible con nuestra personalidad, primero debemos examinar
nuestras  habilidades  y  actitudes  internas  para  poder
complementarlas  con  la  carrera  que  nos  interese.

En  resumen,  este  versículo  nos  enseña  que  debemos  ser
verdaderos y auténticos con nosotros mismos antes de intentar
cambiar o influir en los demás. Primero debemos trabajar por
nuestro  bienestar  interno  para  que  lo  externo  demuestre
nuestra verdadera personalidad.

Preguntas frecuentes:

¿Por qué Jesús se dirigió a los fariseos?
Los fariseos eran líderes religiosos en la época de Jesús que
a menudo se concentraban en la ley y la tradición, en lugar de
en la misericordia y el amor de Dios. Jesús se dirigió a ellos
para enseñarles que la verdadera religión no se trata solo de
la observancia externa, sino de la transformación interna.

¿Cómo puede ayudar este versículo a quienes luchan
con su bienestar emocional?
Este versículo puede ser una gran guía y ayuda para aquellos
que luchan con su bienestar emocional. Al centrarnos en la
limpieza y el bienestar interior, podemos permitir que el amor
y la felicidad entren en nuestras vidas. Al liberarnos de la
negatividad  y  las  cargas  emocionales,  podemos  abrirnos  a
mejores relaciones y oportunidades en nuestra vida.



¿Es  importante  que  limpiemos  emocionalmente
nuestro interior?
Sí, es muy importante que limpiemos emocionalmente nuestro
interior. Cuando liberamos pensamientos y actitudes negativas,
creamos  espacio  para  una  vida  más  positiva  y  feliz.  Al
trabajar con nosotros mismos internamente, nos transformamos
en personas más saludables y más compasivas, lo que mejora
también nuestras relaciones y la forma en que tratamos a los
demás.
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Qué  quiere  decir  el  Versículo  26
del  capítulo  23  de  Mateo  de  la
Biblia:
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