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Significado, Estudio y Explicación del Versículo 5, Capítulo
3, Libro de Marcos del Nuevo Testamento en la Biblia. Autor:
Marcos.

Versículo Marcos 3:5 de la Biblia
‘Entonces, mirándolos con enojo, entristecido por la dureza
de sus corazones, dijo al hombre: –Extiende tu mano. Él la
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extendió, y la mano le fue restaurada sana.’

Marcos 3:5
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¿Qué  significa  Marcos  3:5?,  su
importancia  y  las  lecciones  que
podemos conocer de este verso:

La dureza de corazón y la sanación
de Dios

Contexto
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Bíblico
El  libro  de  Marcos
relata  la  historia
de  Jesús  y  su
ministerio terrenal,
el  cual  incluyó
muchos  milagros  y
enseñanzas.  En  el
tercer capítulo, se
registra  una  de
estas  experiencias,



donde  Jesús  se
encuentra  en  una
sinagoga  en  el  día
de  reposo  y  cura  a
un  hombre  con  una
mano  seca.  Este
hombre es instigado
a  hacer  el  intento
de  llevar  una
acusación  contra
Jesús porque realizó
una  obra  en  el  día



de reposo.

La  dureza  de
corazón
Jesús reprende a los
líderes  religiosos
por  su  actitud
enojada y orgullosa
debido a que habían
hecho  de  la  Ley  un
ídolo que rigió sus



vidas  por  sobre  el
amor y la compasión.
La dureza de corazón
se  refiere  a  la
obstinación
espiritual, la falta
de receptividad ante
los mensajes de Dios
y  la  negativa  a
cambiar  de
comportamiento  y
creencias.



Jesús  se  siente
triste  por  esta
situación, ya que la
dureza de corazón de
los  líderes
religiosos los hace
incapaces  de
comprender la gracia
y  el  amor  de  Dios.
Él  sabe  que  su
sanación  física  es
un  preludio  y  un



reflejo  de  la
sanación  espiritual
más  importante  que
necesitan  estos
líderes religiosos.

La  sanación
física  y
espiritual en



el versículo
Antes  de  sanar  a
este hombre enfermo,
Jesús  mira  a  los
líderes  religiosos
con  enojo  y  luego
con  tristeza,
indicando  que  su
obstinación  y
orgullo les ha hecho
incapaces de ver los



milagros  como
evidencia del poder
y la misericordia de
Dios.  En  su  lugar,
ven  la  Ley  como  un
medio  para  ganarse
el favor de Dios. La
sanación del hombre
con la mano seca es
un  ejemplo  de  la
gracia  de  Dios  en
acción,  y  que  la



dureza de corazón de
los  líderes
religiosos no puede
detenerla.

El enfoque de Jesús
en  la  sanación
física  es  una
manifestación de su
compasión y amor por
las  personas,  pero
su objetivo final es



siempre la sanación
espiritual.  Su
propio sacrificio en
la cruz proporciona
la  curación
definitiva  del
espíritu humano y la
reconciliación  con
Dios.



Reflexiones
sobre  el
versículo
Este  pasaje  de
Marcos  nos  enseña
que  vivir  una  vida
centrada  en  las
leyes  o  en
convenciones  no  es
sinónimo de una vida



espiritualmente
saludable, y que el
orgullo  y  la
obstinación
espiritual  pueden
cegar a las personas
ante la verdad y la
belleza de la gracia
de Dios. La sanación
física  es
importante, pero no
es  la  única,  ni  la



más  importante,
manifestación  del
poder de Dios en una
persona.

La dureza de corazón
puede ser combatida
con  la  ayuda  del
Espíritu Santo y un
abandono de nuestra
vida  vieja,  para
abrazar  una  nueva



vida en Cristo. Como
cristianos,  debemos
permitir  que  Dios
penetre  en  nuestro
corazón  y  nos  guíe
hacia  una  mayor
apertura,
flexibilidad  y
humildad,  de  modo
que  seamos  más
sensibles  a  sus
mensajes  y



obedientes  a  su
voluntad.

Aplicando  el
versículo  en
nuestra  vida
diaria
Al igual que con los
líderes  religiosos
en  este  pasaje,



podemos  examinar
nuestras  propias
vidas  para  ver  si
hay áreas de dureza
de  corazón  que
necesitan  ser
tratadas.  Esto
podría implicar una
actitud  crítica
hacia los demás, una
resistencia  a
cambiar  nuestras



actitudes  o
comportamientos,  o
una  falta  de
compasión y empatía
hacia  aquellos  que
son  diferentes  a
nosotros.

La  sanación  física
puede ser un milagro
rejuvenecedor,  pero
es  importante



recordar que también
necesitamos buscar y
experimentar
sanación espiritual.
Debemos  buscar  la
guía  de  Dios  para
nutrir  un  corazón
más  humilde,
compasivo,  y
flexible,  y  así
acercarnos  a  su
voluntad y propósito



divino para nuestras
vidas.

La  Luz  que
Rompe  la
Oscuridad:



Reflexión
Corta
En  la  profunda
tristeza  de  Jesús
ante  la  dureza  de
corazón  de  los
líderes  religiosos,
encontramos  el  eco
de  nuestra  propia
humanidad.  La



sanación  de  aquel
hombre  con  la  mano
seca se convierte en
un  símbolo  de
esperanza;  nos
recuerda  que,  a
pesar  de  nuestras
resistencias  y
errores,  Dios  nos
mira  con  amor
incondicional.  Cada
vez  que  abrimos



nuestro corazón a Su
gracia,  permitimos
que  Su  luz  disipe
las  sombras  de
nuestro  orgullo  y
obstinación.  Que
nunca  perdamos  la
capacidad  de
asombrarnos ante lo
divino,  y  que
siempre busquemos la
sanación, no solo en



lo  físico,  sino
también  en  lo
espiritual.
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