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Significado, Estudio y Explicación del Versículo 46, Capítulo
22, Libro de Lucas del Nuevo Testamento de la Biblia. Autoría:
Lucas.

Versículo Lucas 22:46
‘y les dijo: –¿Por qué dormís? Levantaos y orad para que no
entréis en tentación.’

Lucas 22:46
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¿Qué  significa  Lucas  22:46?,  su
importancia  y  las  lecciones  que
podemos aprender de este versículo:

La  importancia  de  la  oración  en
tiempos de tentación
En  Lucas  22:46,  el  Señor  Jesús  está  hablando  con  sus
discípulos después de la Última Cena, previo a su crucifixión.
En  este  versículo,  Jesús  se  dirige  directamente  a  sus
discípulos  cuando  los  encuentra  dormidos,  exhortándolos  a
mantenerse alerta y vigilantes a través de la oración para no
caer en la tentación.

¿Por qué es importante la oración para
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evitar la tentación?
La  tentación  no  es  ajena  a  nadie.  Todos  hemos  enfrentado
tentaciones  en  nuestra  vida,  desde  pecados  menores  hasta
grandes pecados. En tiempos de tentación, es fácil ceder y
caer en el pecado. Sin embargo, el Señor nos dice que podemos
vencer la tentación si mantenemos una vida de oración.

La  oración  nos  fortalece  espiritualmente  y  nos  ayuda  a
mantenernos cerca de Dios. A través de la oración, podemos
experimentar el poder de Dios en nuestras vidas, y Él nos dará
la  fuerza  y  la  sabiduría  para  enfrentar  la  tentación.  La
oración también nos conecta con Dios y nos da la oportunidad
de confiar en Él y en su voluntad para nuestras vidas.

¿Cómo  podemos  aplicar  esto  en  nuestra
vida diaria?
Es fácil entender la importancia de la oración en tiempos de
tentación, pero ponerlo en práctica puede ser un desafío. Aquí
hay algunos pasos prácticos para ayudarnos a mantener una vida
de oración:

Establezca un tiempo diario para la oración
Pida a Dios que lo ayude a estar alerta y vigilante en
todo momento
Reflexione sobre los versículos de la Biblia que hablan
sobre la tentación y la oración
Pida la guía del Espíritu Santo en su vida
Busque  la  ayuda  y  el  apoyo  de  otros  creyentes,
especialmente en tiempos difíciles

Reflexión final
La tentación es real y puede parecer abrumadora, pero recuerda
que Dios es más grande que cualquier tentación y nos dará la
fuerza  para  enfrentarla.  A  través  de  la  oración,  podemos
conectarnos con Él y obtener la ayuda que necesitamos para



superar cualquier tentación. Un tiempo diario dedicado a la
oración nos ayudará a mantenernos alerta y vigilantes. Por lo
tanto, debemos esforzarnos siempre por mantenernos en comunión
con Dios a través de la oración y siempre pedir su ayuda en
los momentos de tentación.
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