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Estudio del Versículo 6, Capítulo 4, Libro de Génesis del
Antiguo Testamento en la Biblia. Autor: Moisés.

Versículo Génesis 4:6
‘Entonces Jehová dijo a Caín: –¿Por qué te has enojado y por
qué ha decaído tu semblante?’
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¿Qué  significa  Génesis  4:6?,  su
importancia  y  los  mensajes  que
podemos aprender en este verso:

Introducción
El libro de Génesis es una fuente de inspiración para aquellos
en busca de respuestas a las preguntas más importantes de la
vida. En este libro, encontramos los orígenes de la creación y
la humanidad, la entrada del pecado al mundo y la promesa de
un redentor. Uno de los pasajes más destacados es Génesis 4:6,
donde Dios se acerca a Caín y le pregunta por qué está enojado
y  por  qué  su  semblante  ha  decaído.  En  este  artículo,
exploraremos la importancia de este versículo y lo que podemos
aprender de él.

El Contexto
Para entender el significado de este pasaje, es importante
considerar el contexto en el que se encuentra. Caín y Abel son
los hijos de Adán y Eva, y ambos presentaron ofrendas a Dios.
Abel ofreció el sacrificio de un animal, mientras que Caín
presentó una ofrenda de la cosecha de su tierra. Dios aceptó
la ofrenda de Abel pero no la de Caín, lo que llevó a Caín a
sentir celos y enojo hacia su hermano.
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Este es el punto en el que Dios se acerca a Caín y le pregunta
por su enojo y su semblante caído. En lugar de ofrecer una
respuesta clara, Caín responde de manera hostil y violenta al
matar  a  su  hermano  Abel.  Caín  se  convierte  en  el  primer
homicida de la Biblia y es castigado por Dios por su pecado.

Lo que podemos aprender
Aunque muchos podemos pensar en Caín como un personaje malvado
y despreciable, su historia es un ejemplo de cómo nuestras
emociones  pueden  llevarnos  a  tomar  decisiones  equivocadas.
Caín dejó que los celos y el enojo dominaran su corazón, y esa
ira lo llevó a cometer un acto atroz. Dios se acercó a Caín
para  mostrarle  el  error  de  su  camino,  pero  Caín  eligió
responder con violencia e incredulidad.

El interrogatorio de Dios a Caín nos muestra que Dios se
preocupa por nuestro bienestar emocional. Dios quería que Caín
entendiera que su enojo y su semblante caído eran un reflejo
de su actitud hacia Dios y hacia su hermano. Dios sabe que
nuestras emociones pueden afectar nuestras decisiones, y es
por  eso  que  se  acercó  a  Caín  como  un  padre  amoroso  se
acercaría a su hijo.

Aplicaciones para nuestra vida
El  versículo  de  Génesis  4:6  nos  recuerda  que  nuestras
emociones pueden llevarnos por un camino muy peligroso. El
enojo, los celos, el resentimiento y la ira son emociones
naturales, pero si las dejamos controlarnos, pueden causar
mucho daño. Cuando nos sentimos tentados a actuar con ira o
enojo,  debemos  tomarnos  un  momento  para  detenernos  y
reflexionar  sobre  nuestras  motivaciones.

La pregunta que Dios hizo a Caín es también una pregunta que
podemos hacernos a nosotros mismos: ¿por qué estamos enojados?
¿Por  qué  hemos  dejado  que  nuestra  tristeza  o  decepción



controlen nuestro semblante? Al contemplar estas preguntas,
podemos encontrar la raíz de nuestras emociones y abordarlas
de manera más saludable.

En resumen, Génesis 4:6 es un poderoso recordatorio de que
nuestras  emociones  pueden  tener  una  enorme  influencia  en
nuestras decisiones y acciones. Dios nos ama y se preocupa por
nosotros, incluso en nuestras peores angustias emocionales. Al
reflexionar sobre nuestro propio estado emocional y buscar la
guía de Dios, podemos encontrar la sabiduría para superar
nuestras emociones negativas y vivir vidas más saludables y
armoniosas.
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