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‘“.No nos tiene ya por extranas, pues que nos vendidé y hasta
se ha comido del todo lo que recibié por nosotras?’
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{Qué significa Génesis 31:157?, su
importancia y que podemos aprender
en este versiculo:

Génesis 31:15 - "iNo nos tiene ya
por extranas, pues que nos vendid y
hasta se ha comido del todo lo que
recibié por nosotras?"

Contexto

Este versiculo se encuentra en el libro de Génesis, el cual
relata la historia de los primeros seres humanos y la creaciodn
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del mundo. En este caso, habla sobre la historia de Jacob,
quien, después de trabajar para su suegro Laban por muchos
anos, decide regresar a su tierra natal junto a su esposa
Raquel y Lea.

Significado

En este versiculo, Raquel y Lea se sienten abandonadas por su
suegro Laban, quien las trata como objetos y no como personas.
Ellas mencionan que su suegro las ha vendido como propiedad y
ha consumido todo lo que compré con el dinero que recibié por
ellas. En este sentido, esta cita biblica se trata acerca de
la falta de valoracidén y reconocimiento que algunas personas
pueden tener hacia otras, especialmente en el contexto de las
relaciones laborales y familiares.

Aplicacion en la vida diaria

Aunque esta cita proviene de hace muchos afos, su significado
aln es relevante para nuestras relaciones interpersonales en
la actualidad. A menudo, nos encontramos en situaciones en las
que no somos valorados o reconocidos por nuestros esfuerzos y
contribuciones, ya sean laborales, familiares o sociales. En
lugar de permitir que estas situaciones nos desanimen, debemos
recordar que nuestro valor no depende de nuestra productividad
o desempeno, sino que es inherente a nuestra existencia.
Asimismo, debemos buscar entornos donde nos sintamos valorados
y respetados, y trabajar para construir relaciones que sean
mutuamente beneficiosas.

Reflexiones

Esta cita biblica nos invita a reflexionar sobre 1las
diferentes formas en que podemos valorar y reconocer a 1los
demas, asi como a nosotros mismos. Muchas veces, nos enfocamos
en los aspectos negativos de las situaciones y personas que
nos rodean, pero al hacerlo estamos perdiendo de vista los
aspectos positivos y valiosos que también estan presentes. En



lugar de centrarnos en lo que nos falta o en lo que no
tenemos, debemos tomar el tiempo para valorar y apreciar 1o
que si tenemos y reconocer los esfuerzos de los demds hacia
nosotros.

Resolucion de dudas

Es posible que algunas personas puedan interpretar este
versiculo como una justificacién para la esclavitud o la falta
de consideracidén hacia ciertos grupos de personas. Sin
embargo, es importante tener en cuenta el contexto en el que
esta cita fue escrita y no utilizarla para justificar
practicas inhumanas o injustas. En cambio, debemos buscar
maneras de aplicar sus ensefianzas de una manera positiva vy
respetuosa hacia todos los seres humanos.

Conclusiodn

En resumen, Génesis 31:15 nos recuerda la importancia de
valorar y reconocer a los demas, asi como a nosotros mismos. A
través de nuestra reflexidon y aplicacidén de esta cita biblica,
podemos trabajar para construir relaciones mas positivas vy
mutuamente beneficiosas, valorando el valor y la dignidad
intrinsecos de todas las personas.
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