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Significado, Estudio y Explicación del Versículo 13, Capítulo
3, Libro de Filipenses del Nuevo Testamento de la Biblia.
Autoría: Pablo.

Versículo  Filipenses  3:13  de  la
Biblia
‘Hermanos, yo mismo no pretendo haberlo ya alcanzado; pero
una cosa hago: olvidando ciertamente lo que queda atrás y
extendiéndome a lo que está delante,’

Filipenses 3:13
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¿Qué significa Filipenses 3:13?, la
importancia  y  los  estudios  que
podemos aprender en este versículo:

Filipenses  3:13  -  Un  llamado  a
dejar atrás el pasado

El contexto del versículo
El libro de Filipenses fue escrito por el apóstol Pablo a la
iglesia en Filipos, una ciudad en la antigua Macedonia. En
este libro, Pablo les enseña acerca de la alegría en Cristo y
les anima a vivir vidas piadosas en medio de la oposición y
persecución.
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En el capítulo 3, Pablo reflexiona sobre su propia vida y su
búsqueda de justicia por medio de la ley. Él se da cuenta de
que nada de eso le ha llevado a la verdadera justicia, sino
que sólo es por medio de la fe en Cristo que podemos ser
justificados delante de Dios. Es en este contexto que Pablo
escribe el versículo de Filipenses 3:13.

El significado del versículo
En este versículo, Pablo les dice a los filipenses que él no
ha llegado a la perfección como cristiano, pero que hay una
cosa que sí hace: olvidando lo que queda atrás y extendiéndose
hacia lo que está delante. Esta frase tiene un significado
profundo para los cristianos, ya que habla de la necesidad de
dejar atrás el pasado y avanzar hacia la meta de la vida
cristiana.

El pasado puede ser un obstáculo para nosotros. A veces, no
podemos avanzar porque estamos atrapados en el pasado, en
nuestros errores y fracasos. Pablo nos anima a dejar todo eso
atrás  y  enfocarnos  en  lo  que  está  por  delante.  Debemos
aprender de nuestras experiencias pasadas, pero no debemos
permitir que nos detengan.

Cómo podemos aplicar esto en nuestra vida
Podemos aplicar el versículo de Filipenses 3:13 en nuestra
vida  de  muchas  maneras.  En  primer  lugar,  debemos  estar
dispuestos a dejar atrás nuestro pasado y avanzar hacia lo que
Dios  tiene  para  nosotros.  Esto  significa  perdonarnos  a
nosotros mismos y a los demás por errores pasados y buscar la
dirección de Dios en nuestro presente y futuro.

También podemos aplicar este versículo en nuestras relaciones
con los demás. Debemos ser capaces de perdonar y dejar atrás
el pasado en nuestras relaciones personales. Debemos aprender
de nuestros errores, pero no permitir que nos definan. En
cambio, debemos enfocarnos en cómo podemos crecer y mejorar en



nuestras relaciones.

Reflexión final
El versículo de Filipenses 3:13 es una llamada a dejar atrás
el pasado y avanzar hacia lo que Dios tiene para nosotros.
Debemos ser capaces de perdonar y de ser perdonados, y buscar
la dirección de Dios en nuestras vidas. Al hacerlo, podemos
experimentar la libertad y la plenitud que Dios tiene para
nosotros.
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Qué  quiere  decir  el  Versículo  13
del capítulo 3 de Filipenses de la
Biblia:
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