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Explicación del Versículo 3, Capítulo 35, Libro de Éxodo del
Antiguo Testamento en la Biblia. Autoría: Moisés.

Versículo Éxodo 35:3 de la Biblia
‘No  encenderéis  fuego  en  ninguna  de  vuestras  casas  en
sábado».’
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¿Qué  significa  Éxodo  35:3?,  su
importancia  y  los  mensajes  que
podemos conocer en este versículo:

Una restricción peculiar en el día
de reposo
El libro de Éxodo en la Biblia contiene muchas restricciones y
mandamientos que Dios dio al pueblo de Israel. Uno de los
mandamientos más interesantes es Éxodo 35:3: "No encenderéis
fuego  en  ninguna  de  vuestras  casas  en  sábado".  Esta
instrucción  ha  sido  interpretada  de  diferentes  formas  por
teólogos y estudiosos de la Biblia a lo largo de la historia.

La importancia del día de reposo
Antes de analizar la restricción de encender fuego en sábado,
es importante comprender la importancia del día de reposo en
la cultura y creencias de los judíos. El séptimo día de la
semana fue designado como un día de descanso, donde los judíos
debían dejar de trabajar y dedicarse a la adoración y la
reflexión. Este mandamiento se encuentra en el cuarto de los
Diez Mandamientos que Dios entregó a Moisés en el Monte Sinaí.
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¿Por qué no se debe encender fuego en
sábado?
La restricción de encender fuego en sábado es una de las
instrucciones  más  curiosas  de  la  ley  judía.  Algunas
interpretaciones sugieren que este mandamiento se refiere a la
prohibición de realizar cualquier tipo de labor en sábado,
incluyendo la cocción de alimentos. Otros creen que se debe a
que el acto de encender fuego de alguna manera es similar a
"crear" algo nuevo, lo cual no está permitido en el día de
reposo.

Reflexionando sobre la restricción
La  restricción  de  encender  fuego  en  sábado  puede  parecer
extraña y desconcertante para los cristianos que no están
familiarizados  con  las  leyes  judías.  Sin  embargo,  podemos
encontrar una lección valiosa en este mandamiento. Al seguir
esta restricción, los judíos aprenden a confiar en Dios para
proveerles  alimento  y  calor  sin  la  necesidad  de  realizar
trabajo alguno. Esta es una forma de recordar que Dios es
quien provee todas las cosas para nosotros.

Además, podemos reflexionar sobre cómo se nos puede aplicar
este mandamiento hoy en día. En lugar de centrarnos en la
prohibición en sí misma, podemos enfocarnos en el llamado a
tomar un día para descansar y dedicarnos a la adoración de
Dios  y  la  reflexión.  Es  importante  que  descansemos  y
recordemos  que  nuestras  vidas  no  dependen  únicamente  de
nuestro trabajo y esfuerzo, sino también de la provisión y el
cuidado de Dios.

Conclusión
En resumen, la restricción de encender fuego en sábado en
Éxodo 35:3 es una instrucción interesante e importante en la
ley judía que ha sido objeto de muchas interpretaciones y



reflexiones.  Aunque  puede  parecer  extraña  y  difícil  de
entender en un contexto moderno, podemos reflexionar sobre
cómo  podemos  aplicar  la  lección  de  confiar  en  Dios  para
proveernos y tomarnos un día para dedicarlo a la adoración y
la reflexión en nuestras vidas.

Descansar  y  Confiar:  Reflexión
Corta
A  veces  olvidamos  la  importancia  de  parar  un  momento  y
simplemente confiar en que todo estará bien. Al no encender
fuego en sábado, el pueblo de Israel nos recuerda que en un
mundo que siempre nos empuja a hacer más, es crucial dedicar
tiempo a descansar y reconocer que nuestras vidas están en
manos de algo más grande. Así que no está de más preguntarnos:
¿cuándo  fue  la  última  vez  que  nos  detuvimos  a  admirar  y
agradecer? Esa es una lección que nunca pasa de moda.
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