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Estudio del Versículo 12, Capítulo 31, Libro de Éxodo del
Antiguo Testamento en la Biblia. Autoría: Moisés.

Versículo Éxodo 31:12 de la Biblia
‘Continuó hablando Jehová a Moisés, y le dijo:’
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¿Qué  significa  Éxodo  31:12?,  la
importancia  y  reflexiones  que
podemos conocer de este verso:

La  importancia  del  descanso  y  la
adoración en Éxodo 31:12

El contexto del versículo
Éxodo 31:12 es parte del discurso de Dios a Moisés, en el cual
le  está  proporcionando  instrucciones  detalladas  sobre  cómo
construir el tabernáculo y los utensilios que se utilizarían
para el culto en el desierto. En este capítulo, Dios instruye
a Moisés para que escoja a dos hombres, Bezaleel y Aholiab,
que supervisarán la construcción y diseño del tabernáculo y
los utensilios sagrados.

Después de esto, Dios comienza a hablar sobre la importancia
del  día  de  reposo  y  la  adoración.  Éxodo  31:12  es  un
recordatorio  para  todos  los  hijos  de  Israel  acerca  de  la
necesidad de respetar el día de reposo y santificarlo como un
día especial para el Señor.

El significado del versículo
El  versículo  comienza  con  la  expresión  "Continuó  hablando
Jehová a Moisés". Esto nos indica que Dios estaba hablando con
Moisés para transmitirle una enseñanza importante.

En la segunda parte del versículo se encuentra la instrucción
específica  para  los  hijos  de  Israel:  "le  dijo:  Habéis  de
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guardar  mis  días  de  reposo,  porque  es  señal  entre  mí  y
vosotros por vuestras generaciones, para que sepáis que yo soy
Jehová que os santifico."

La palabra "señal" es clave aquí, ya que la observancia del
día de reposo es una señal visible de la relación especial
entre Dios y su pueblo elegido. El descanso y la adoración son
componentes significativos de la vida en comunión con Dios.

¿Cómo  puede  ayudar  este  versículo  al
lector?
Este  versículo  puede  ayudar  al  lector  a  recordar  la
importancia de descansar y dedicar tiempo para adorar a Dios.
En nuestro mundo frenético y ocupado, es fácil olvidar la
necesidad de tomar tiempo para descansar y renovar nuestras
energías.  Además,  la  adoración  puede  ser  vista  como  una
actividad "opcional" en nuestras vidas, especialmente cuando
estamos ocupados y estresados. Éxodo 31:12 nos recuerda que
tanto el descanso como la adoración son aspectos vitales de la
vida espiritual.

Reflexiones sobre el versículo
La observancia del día del reposo y la adoración son actos de
consagración y reconocimiento de la presencia y la autoridad
de Dios en nuestras vidas. El día de reposo nos proporciona un
tiempo para descansar, para reflexionar sobre nuestra relación
con  Dios  y  para  dedicarlo  como  un  día  especial  para  la
adoración.

La adoración a Dios no es algo que se realiza solo en la
iglesia el domingo por la mañana. Es un acto de consagración
constante que debemos vivir cada día de nuestras vidas. Cuando
hacemos un alto en nuestras actividades para adorar y honrar a
Dios, nos enfocamos en él y reconocemos su presencia en todas
las áreas de nuestras vidas.



Cómo  podemos  aplicar  este  versículo  en
nuestra vida
Podemos  aplicar  Éxodo  31:12  en  nuestras  vidas  al  tomar
conciencia de la importancia de descansar y dedicar tiempo
para adorar a Dios. Haz una pausa en tus actividades diarias
para reflexionar y orar. Dedica tiempo a leer la Biblia y
meditar en su palabra.

Reserva un tiempo para asistir regularmente a la iglesia y
participar en las actividades de adoración y comunión. Si eres
incapaz de asistir a la iglesia debido a las circunstancias o
la pandemia, busca alternativas para adorar a Dios en tu hogar
o en línea.

En conclusión, Éxodo 31:12 nos recuerda que la observancia del
día de reposo y la adoración son aspectos vitales de la vida
espiritual y que debemos hacer espacio en nuestras vidas para
descansar  y  renovar  nuestras  energías,  así  como  también
adorar, honrar y reconocer la presencia de Dios en nuestras
vidas.

Reflexión Corta: Un Respiro Sagrado
Éxodo 31:12 nos invita a detenernos en medio del ruido de la
vida para recordar que el descanso y la adoración son regalos
divinos. Cada vez que apartamos un tiempo para descansar en Su
presencia,  no  solo  renovamos  nuestras  fuerzas,  sino  que
también reafirmamos nuestra relación con Él. Este descanso no
es solo una pausa, sino un acto de confianza donde reconocemos
que, al soltar nuestras cargas, Él se encargará de todo lo
demás.  Al  hacerlo,  encontramos  ese  espacio  sagrado  que
transforma nuestro ser y nos acerca a Su corazón.
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