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Explicación y Significado y Estudio del Versículo 5, Capítulo
1, Libro de Efesios del Nuevo Testamento de la Biblia. Autor:
Pablo.

Versículo Efesios 1:5
‘Por su amor, nos predestinó para ser adoptados hijos suyos
por  medio  de  Jesucristo,  según  el  puro  afecto  de  su
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voluntad,’

Efesios 1:5
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¿Qué  significa  Efesios  1:5?,  la
importancia  y  los  mensajes  que
podemos aprender con este verso:

La predestinación y su significado
en Efesios 1:5
En este versículo, el apóstol Pablo habla de la predestinación
y  lo  hace  en  el  marco  del  amor  de  Dios.  La  palabra
"predestinación" se refiere a la idea de que Dios, en su
omnisciencia, tiene un plan previo de salvación para aquellos
que han creído en Cristo. Eso significa que, antes de que
naciéramos, Dios estableció el momento en que aceptaríamos a
Cristo como salvador y cómo nuestra vida estaría relacionada
con Él.

La gracia y el amor de Dios
El contexto en el que Pablo habla de la predestinación es
fundamental.  Uno  de  los  significados  más  profundos  del
versículo es que Dios nos ha adoptado como hijos por medio de
Jesucristo.  Eso  significa  que,  aunque  éramos  pecadores  y
estábamos alejados de Dios, Él nos amó y nos adoptó como si
fuéramos sus propios hijos. La predestinación solo es posible
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por el amor y el afecto puro de la voluntad de Dios, no por lo
que hayamos hecho o dejado de hacer.

Reflexiones sobre la adoptación divina
La  adoptación  divina  es  un  tema  crucial  dentro  del
cristianismo. Está relacionado con la idea de que, a pesar de
que  somos  pecadores,  a  través  de  la  fe  en  Cristo  Jesús,
podemos tener una relación personal con Dios. Eso significa
que Dios no solo nos perdonó, sino que nos adoptó como sus
hijos. Como hijos de Dios, podemos hablar con Él, pedirle
ayuda, agradecerle, cantarle y amarle con todo nuestro ser.

La predestinación no significa fatalismo
Es importante mencionar que la predestinación no significa que
nuestras decisiones y acciones no tengan importancia. Dios nos
dio libre albedrío para que podamos elegir. Si bien Dios sabe
lo que vamos a elegir, eso no significa que no tengamos libre
albedrío. Además, la predestinación no se trata de fatalismo.
No significa que lo que hagamos no tenga importancia. Por el
contrario,  nuestras  acciones  son  significativas  y  muestran
nuestra fe en Dios.

Aplicar la predestinación en nuestra vida
Podemos aplicar la predestinación en nuestra vida de diversas
maneras. En primer lugar, podemos enfocarnos en el amor de
Dios y en su gracia. Al entender que fuimos adoptados como
hijos suyos, podemos tener la certeza de que no hay nada que
pueda alejarnos de su amor. En segundo lugar, podemos recordar
que  nuestra  elección  y  nuestras  acciones  son  importantes.
Podemos elegir creer en Cristo y seguirlo, y nuestras acciones
pueden demostrar nuestra fe en Él.

Conclusión
Efesios  1:5  nos  brinda  una  profunda  reflexión  sobre  la



predestinación  y  la  adoptación  divina.  En  este  versículo,
vemos  el  amor  y  la  gracia  de  Dios,  así  como  también  la
importancia de nuestra elección y la relevancia de nuestras
acciones. Recordar que somos hijos adoptivos de Dios puede
ayudarnos  a  crecer  en  nuestra  fe  y  en  nuestra  relación
personal con Él.
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