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Estudio del Versículo 9, Capítulo 3, Libro de Colosenses del
Nuevo Testamento de la Biblia. Autor: Pablo.

Versículo  Colosenses  3:9  en  la
Biblia
‘No mintáis los unos a los otros, habiéndoos despojado del
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viejo hombre con sus hechos’

Colosenses 3:9
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¿Qué significa Colosenses 3:9?, la
importancia y las reflexiones que
podemos aprender de este verso:

Colosenses  3:9  -  Despojados  del
viejo  hombre  y  su  naturaleza
mentirosa
En este versículo, el Apóstol Pablo nos exhorta a no mentirnos
los  unos  a  los  otros,  recordándonos  que  debemos  haber
desechado nuestra vieja naturaleza pecaminosa junto con sus
acciones. Esta admonición es una muestra del énfasis que se da
en la Biblia a la honestidad y la verdad, y de cómo el
cristiano debe reflejar una nueva naturaleza que no le permita
comportarse deshonestamente.

La mentira en la Biblia
La mentira es algo que está en clara oposición a la verdad, la
cual es esencial en la academia de nuestro Padre celestial. En
diversas  ocasiones,  la  Biblia  condena  la  mentira  y  la
falsedad, lo que significa que no es algo nuevo en el Nuevo
Testamento, sino algo que se menciona en ambas partes del
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libro sagrado. Por ejemplo, veamos en Proverbios 12:22 donde
se lee: "Los labios mentirosos son abominación al SEÑOR, pero
los que obran fielmente son su deleite".

Despojarse del viejo hombre
El  Apóstol  Pablo  hace  referencia  al  "viejo  hombre"  en
Colosenses 3:9, lo que significa que el cristiano ha tenido
que  despojarse  de  su  vieja  naturaleza  pecaminosa,  que  es
contraria a Dios. Este despojamiento es posible gracias a la
obra de Cristo en la cruz, donde Él tomó nuestro pecado y nos
dio su justicia. Este proceso, aunque solo es posible gracias
a la fe en Jesús, requiere esfuerzo y dedicación del creyente
para que su vida refleje los cambios que ha experimentado.

Aplicación práctica
La verdad y la honestidad son valores importantes en la vida
cristiana. Debemos tener cuidado de no dar falsos testimonios,
engañar o tergiversar la verdad porque esto puede hacer daño a
otros y nos aleja del camino de Dios. Debemos esforzarnos por
actuar  con  integridad  en  todas  nuestras  interacciones  y
relaciones,  tanto  en  el  hogar  como  en  el  trabajo.  El
despojamiento del viejo hombre también trae cambios positivos
en nuestra vida diaria.

Conclusión

En conclusión, Colosenses 3:9 nos recuerda la importancia de
la verdad y la honestidad en nuestras vidas, así como la
necesidad de despojarnos del viejo hombre y su naturaleza
mentirosa.  Esto  no  es  solamente  un  llamado  a  nuestro
comportamiento  exterior,  sino  que  requiere  una  renovación
interior. Por lo tanto, debemos tener cuidado de no mentirnos
los unos a los otros, siendo fiel en nuestras acciones y
pensamientos.  Recordemos  que  estamos  en  constante
transformación y el cambio hacia la verdad y la honestidad nos



acerca al camino de Dios.

Reflexionando sobre Colosenses 3:9
- La Verdad que Nos Libera
Al meditar en Colosenses 3:9, recordamos que despojarnos de la
mentira no solo es un acto de obediencia, sino un regalo que
nos permite vivir en plena libertad. Al alejarnos de nuestra
vieja naturaleza, nos acercamos a un estilo de vida auténtico
y lleno de luz. Cada vez que elegimos la verdad, no solo
sanamos nuestras propias vidas, sino que también contribuimos
a la sanación de quienes nos rodean. Así, cada interacción se
convierte  en  una  oportunidad  para  reflejar  el  amor  y  la
integridad  de  Cristo.  Que  nuestro  andar  diario  sea  un
testimonio  de  esa  reveladora  transformación.
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