
Guía de Estudio Bíblico 

Mateo 6

Esta guía de estudio es una herramienta accesible y útil para explorar

el capítulo Mateo 6 de la Biblia, elaborada con cariño y sin ánimos de

lucro por el equipo de Bibliabendita.com.
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Prefacio

Creamos esta "Guía de Estudio Bíblico" para proporcionar a nuestros

lectores una herramienta que permita profundizar en el conocimiento y

la comprensión de las Sagradas Escrituras. Este proyecto es un

esfuerzo lleno de cariño y dedicación, totalmente gratuito, para que

todos puedan acceder a la riqueza de la Palabra de Dios.

Nuestra misión es facilitar un estudio dirigido y estructurado de la

Biblia, presentando los textos de una manera clara y accesible.

Incluimos preguntas de estudio que invitan a la meditación y al

análisis personal, así como explicaciones y contextos históricos que

facilitan una conexión más íntima con el mensaje divino.

Hemos puesto especial empeño en presentar esta guía de estudio de

una manera que sea comprensible y relevante para todos nuestros

lectores, sin importar su nivel de conocimiento previo.

Esperamos que esta guía sea una bendición para todos aquellos que

la utilicen, ayudándoles a crecer en su fe y a encontrar nuevas formas

de aplicar los principios bíblicos en su vida diaria.

Con cariño,

El equipo de Bibliabendita.com
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¿Qué aprenderás con esta Guía

de Estudio Bíblico?

¡Bienvenidos a esta apasionante guía de estudio bíblico basada en el

capítulo Mateo 6! A lo largo de estas páginas, encontrarás preguntas

estimulantes que te invitarán a reflexionar en profundidad sobre las

enseñanzas contenidas en este capítulo. Además, descubrirás las

respuestas que te guiarán en tu comprensión y aplicación práctica de

estos principios en tu vida diaria. No te pierdas tampoco el vocabulario

clave que te ayudará a familiarizarte con los términos y conceptos más

relevantes de este pasaje bíblico. Prepárate para sumergirte en un

viaje transformador de aprendizaje y crecimiento espiritual. ¡Que tu

corazón se llene de expectativa y tu mente se abra a la revelación

divina que te espera en estas páginas!
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Estudio de Mateo 6

Lee el capítulo Mateo 6 y luego contesta estas preguntas:

¿Qué advierte Jesús acerca de hacer justicia delante de los

hombres? (Mateo 6:1)

¿Cómo aconseja Jesús dar limosna? (Mateo 6:2-4)

¿Qué enseña Jesús sobre la oración? (Mateo 6:5-6)

¿Qué modelo de oración presenta Jesús a sus discípulos? (Mateo

6:9-13)

¿Qué enseña Jesús acerca del perdón? (Mateo 6:14-15)

¿Cómo aconseja Jesús ayunar? (Mateo 6:16-18)

¿Qué advierte Jesús sobre acumular tesoros terrenales? (Mateo

6:19-21)
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¿Qué compara Jesús con la lámpara del cuerpo? (Mateo 6:22-23)

¿A quién no se puede servir según Jesús? (Mateo 6:24)

¿Por qué dice Jesús que no debemos angustiarnos por nuestra

vida? (Mateo 6:25-26)

¿Qué consejo da Jesús respecto a la preocupación por el futuro?

(Mateo 6:33-34)

¿Qué significa para Jesús buscar primeramente el reino de Dios?

(Mateo 6:33)
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Introducción a Mateo 6:

Enseñanzas sobre la justicia, la

oración y la ansiedad

El capítulo 6 de Mateo nos presenta las enseñanzas de Jesús sobre la

justicia, la oración y la ansiedad. En este pasaje, Jesús nos instruye

sobre la importancia de la humildad al dar limosna, orar en secreto y

ayunar sin alardear ante los hombres. Nos invita a confiar en la

providencia divina y a buscar primero el reino de Dios. Además, nos

advierte sobre la imposibilidad de servir a dos señores y nos exhorta a

no preocuparnos por las necesidades materiales, confiando en la

provisión de nuestro Padre celestial.
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Leer el Capítulo Mateo 6

Puedes hacer clic en los versículos para leer su explicación.

1 Guardaos de hacer vuestra justicia delante de los hombres para ser

vistos por ellos; de otra manera no tendréis recompensa de vuestro

Padre que está en los cielos.

2 Cuando, pues, des limosna, no hagas tocar trompeta delante de ti,

como hacen los hipócritas en las sinagogas y en las calles, para ser

alabados por los hombres; de cierto os digo que ya tienen su

recompensa.

3 Pero cuando tú des limosna, no sepa tu izquierda lo que hace tu

derecha,

4 para que sea tu limosna en secreto; y tu Padre, que ve en lo secreto,

te recompensará en público.

5 Cuando ores, no seas como los hipócritas, porque ellos aman el orar

de pie en las sinagogas y en las esquinas de las calles para ser vistos

por los hombres; de cierto os digo que ya tienen su recompensa.
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6 Pero tú, cuando ores, entra en tu cuarto, cierra la puerta y ora a tu

Padre que está en secreto; y tu Padre, que ve en lo secreto, te

recompensará en público.

7 Y al orar no uséis vanas repeticiones, como los gentiles, que

piensan que por su palabrería serán oídos.

8 No os hagáis, pues, semejantes a ellos, porque vuestro Padre sabe

de qué cosas tenéis necesidad antes que vosotros le pidáis.

9 Vosotros, pues, oraréis así: «»Padre nuestro que estás en los cielos,

santificado sea tu nombre.

10 Venga tu reino. Hágase tu voluntad, como en el cielo, así también

en la tierra.

11 El pan nuestro de cada día, dánoslo hoy.

12 Perdónanos nuestras deudas, como también nosotros perdonamos

a nuestros deudores.

13 No nos metas en tentación, sino líbranos del mal, porque tuyo es el

reino, el poder y la gloria, por todos los siglos. Amén».

14 Por tanto, si perdonáis a los hombres sus ofensas, os perdonará

también a vosotros vuestro Padre celestial;

15 pero si no perdonáis sus ofensas a los hombres, tampoco vuestro

Padre os perdonará vuestras ofensas.
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16 Cuando ayunéis, no pongáis cara triste, como los hipócritas que

desfiguran sus rostros para mostrar a los hombres que ayunan; de

cierto os digo que ya tienen su recompensa.

17 Pero tú, cuando ayunes, unge tu cabeza y lava tu rostro,

18 para no mostrar a los hombres que ayunas, sino a tu Padre que

está en secreto; y tu Padre, que ve en lo secreto, te recompensará en

público.

19 No os hagáis tesoros en la tierra, donde la polilla y el moho

destruyen, y donde ladrones entran y hurtan;

20 sino haceos tesoros en el cielo, donde ni la polilla ni el moho

destruyen, y donde ladrones no entran ni hurtan,

21 porque donde esté vuestro tesoro, allí estará también vuestro

corazón.

22 La lámpara del cuerpo es el ojo; así que, si tu ojo es bueno, todo tu

cuerpo estará lleno de luz;

23 pero si tu ojo es maligno, todo tu cuerpo estará en tinieblas. Así

que, si la luz que hay en ti es tinieblas, ¿cuántas no serán las mismas

tinieblas?

24 Ninguno puede servir a dos señores, porque odiará al uno y amará

al otro, o estimará al uno y menospreciará al otro. No podéis servir a

Dios y a las riquezas.
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25 Por tanto os digo: No os angustiéis por vuestra vida, qué habéis de

comer o qué habéis de beber; ni por vuestro cuerpo, qué habéis de

vestir. ¿No es la vida más que el alimento y el cuerpo más que el

vestido?

26 Mirad las aves del cielo, que no siembran, ni siegan, ni recogen en

graneros; y, sin embargo, vuestro Padre celestial las alimenta. ¿No

valéis vosotros mucho más que ellas?

27 ¿Y quién de vosotros podrá, por mucho que se angustie, añadir a

su estatura un codo?

28 Y por el vestido, ¿por qué os angustiáis? Considerad los lirios del

campo, cómo crecen: no trabajan ni hilan;

29 pero os digo que ni aun Salomón con toda su gloria se vistió como

uno de ellos.

30 Y si a la hierba del campo, que hoy es y mañana se quema en el

horno, Dios la viste así, ¿no hará mucho más por vosotros, hombres

de poca fe?

31 No os angustiéis, pues, diciendo: «¿Qué comeremos, o qué

beberemos, o qué vestiremos?»,

32 porque los gentiles se angustian por todas estas cosas, pero

vuestro Padre celestial sabe que tenéis necesidad de todas ellas.
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33 Buscad primeramente el reino de Dios y su justicia, y todas estas

cosas os serán añadidas.

34 Así que no os angustiéis por el día de mañana, porque el día de

mañana traerá su propia preocupación. Basta a cada día su propio

mal.
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Preguntas de Reflexión

Contesta estas preguntas y reflexiona como aplicarlas en tu vida.

Recuerda que puedes consultar en nuestra comunidad online o en el

chat de bibliabendita.com:

¿Cómo podemos practicar la justicia de manera genuina, sin

buscar la aprobación de los demás?

¿De qué manera podemos dar limosna sin buscar reconocimiento

o recompensa terrenal?

¿Cómo podemos mantener una vida de oración sincera y en

intimidad con Dios, evitando la hipocresía?

¿En qué medida estamos dispuestos a perdonar a los demás,

sabiendo que nuestro perdón depende también de nuestra propia

disposición a perdonar?

¿Qué acciones concretas podemos tomar para buscar el reino de

Dios y su justicia como prioridad en nuestra vida, confiando en

que nuestras necesidades materiales serán provistas?
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Vocabulario

alimento: Sustento necesario para mantener la vida

ayuno: Práctica de abstenerse de comer por un periodo determinado,

con propósitos espirituales

deuda: Obligación de deber algo a alguien

hipócrita: Persona que finge sentimientos o virtudes que realmente

no tiene

limosna: Ayuda, generalmente económica, que se da a los

necesitados

oración: Comunicación con lo divino, en la que se expresan deseos,

agradecimientos o alabanzas

perdón: Acto de dejar de sentir resentimiento hacia una persona que

ha causado algún daño

riquezas: Bienes materiales de gran valor

santificado: Consagrado o hecho sagrado

tentación: Estímulo o deseo que incita a cometer un acto pecaminoso

tinieblas: Falta de luz, oscuridad espiritual
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vano: Inútil, sin valor real

voluntad: Firme determinación de hacer algo

íntegro: Que obra con honestidad y rectitud, sin engaño ni doblez

ánimo: Estado de ánimo, disposición emocional
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Respuestas de Referencia:

Mateo 6

Respuestas a las preguntas del estudio bíblico de Mateo 6

¿Qué advierte Jesús acerca de hacer justicia delante de los

hombres? (Mateo 6:1):

Jesús advierte que no se debe hacer justicia delante de los hombres

para ser vistos por ellos, ya que de otra manera no se tendrá

recompensa del Padre que está en los cielos.

¿Cómo aconseja Jesús dar limosna? (Mateo 6:2-4):

Jesús aconseja dar limosna en secreto, sin hacer alarde ni buscar la

aprobación de los hombres.

¿Qué enseña Jesús sobre la oración? (Mateo 6:5-6):

Jesús enseña que se debe orar en secreto, sin buscar la atención de

los demás, y que el Padre recompensará en público a quienes lo

hacen en secreto.

¿Qué modelo de oración presenta Jesús a sus discípulos? (Mateo

6:9-13):
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Jesús presenta el modelo de oración conocido como el Padre Nuestro,

que incluye alabanzas a Dios, petición por su voluntad, provisión

diaria, perdón y liberación de la tentación.

¿Qué enseña Jesús acerca del perdón? (Mateo 6:14-15):

Jesús enseña que si perdonamos a los demás, Dios también nos

perdonará, pero si no perdonamos, no seremos perdonados por Dios.

¿Cómo aconseja Jesús ayunar? (Mateo 6:16-18):

Jesús aconseja ayunar discretamente, sin mostrar su ayuno a los

demás, para que Dios recompense en público.

¿Qué advierte Jesús sobre acumular tesoros terrenales? (Mateo

6:19-21):

Jesús advierte que no se deben acumular tesoros en la tierra, porque

pueden ser destruidos o robados, y en su lugar se deben buscar

tesoros en el cielo.

¿Qué compara Jesús con la lámpara del cuerpo? (Mateo 6:22-23):

Jesús compara el ojo con la lámpara del cuerpo, enseñando que si el

ojo es bueno, todo el cuerpo estará lleno de luz, pero si es maligno,

estará en tinieblas.

¿A quién no se puede servir según Jesús? (Mateo 6:24):
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Según Jesús, no se puede servir a dos señores, ya que se terminará

amando a uno y menospreciando al otro. No se puede servir a Dios y a

las riquezas al mismo tiempo.

¿Por qué dice Jesús que no debemos angustiarnos por nuestra

vida? (Mateo 6:25-26):

Jesús dice que no debemos angustiarnos por nuestra vida, ya que

Dios provee para las aves del cielo que ni siembran ni siegan, y

nosotros valemos mucho más que ellas.

¿Qué consejo da Jesús respecto a la preocupación por el futuro?

(Mateo 6:33-34):

Jesús aconseja buscar primeramente el reino de Dios y su justicia, y

todas las cosas necesarias serán añadidas. Además, insta a no

preocuparse por el día de mañana, ya que cada día tiene sus propias

preocupaciones.

¿Qué significa para Jesús buscar primeramente el reino de Dios?

(Mateo 6:33):

Para Jesús, buscar primeramente el reino de Dios significa poner a

Dios en el primer lugar de nuestra vida, priorizando sus valores y su

voluntad por encima de nuestras preocupaciones terrenales.
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¡Gracias por estudiar con

nosotros!

Si deseas más recursos y guías para profundizar en tu conocimiento

de la Biblia, no dudes en visitarnos en nuestro sitio web:

https://bibliabendita.com

Además, te invitamos a seguirnos en nuestras redes sociales para

recibir reflexiones diarias, versículos inspiradores y mantenerte al tanto

de nuestras últimas actualizaciones:

Grupo de Whatsapp: bibliabendita.com/whatsapp

Canal de Whatsapp: bibliabendita.com/canalwhatsapp

Instagram: @biblia_bendita

Telegram: t.me/bibliabendita2

Facebook: facebook.com/bibliabendita

Twitter/X: @bibliabendita

Chat Bibliabendita: chat.bibliabendita.com

¡No olvides suscribirte a nuestras notificaciones para recibir contenido

exclusivo y mensajes especiales directamente en tu dispositivo!

Gracias por ser parte de nuestra comunidad. ¡Que Dios te bendiga!

Traducción Reina Valera 1909
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