
Guía de Estudio Bíblico 

Jueces 16

Esta guía de estudio es una herramienta accesible y útil para explorar

el capítulo Jueces 16 de la Biblia, elaborada con cariño y sin ánimos

de lucro por el equipo de Bibliabendita.com.
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Prefacio

Creamos esta "Guía de Estudio Bíblico" para proporcionar a nuestros

lectores una herramienta que permita profundizar en el conocimiento y

la comprensión de las Sagradas Escrituras. Este proyecto es un

esfuerzo lleno de cariño y dedicación, totalmente gratuito, para que

todos puedan acceder a la riqueza de la Palabra de Dios.

Nuestra misión es facilitar un estudio dirigido y estructurado de la

Biblia, presentando los textos de una manera clara y accesible.

Incluimos preguntas de estudio que invitan a la meditación y al

análisis personal, así como explicaciones y contextos históricos que

facilitan una conexión más íntima con el mensaje divino.

Hemos puesto especial empeño en presentar esta guía de estudio de

una manera que sea comprensible y relevante para todos nuestros

lectores, sin importar su nivel de conocimiento previo.

Esperamos que esta guía sea una bendición para todos aquellos que

la utilicen, ayudándoles a crecer en su fe y a encontrar nuevas formas

de aplicar los principios bíblicos en su vida diaria.

Con cariño,

El equipo de Bibliabendita.com
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¿Qué aprenderás con esta Guía

de Estudio Bíblico?

¡Bienvenidos a esta guía de estudio bíblico dedicada al apasionante

capítulo Jueces 16! A lo largo de estas páginas, no solo exploraremos

a fondo este importante pasaje de la Biblia, sino que también nos

sumergiremos en preguntas reflexivas que nos invitarán a profundizar

en nuestro entendimiento y relación con la Palabra de Dios.

Descubriremos respuestas que iluminarán nuestra fe y ampliaremos

nuestro vocabulario bíblico para enriquecer nuestra comprensión.

¡Prepárate para un viaje transformador a través de las Sagradas

Escrituras!
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Estudio de Jueces 16

Lee el capítulo Jueces 16 y luego contesta estas preguntas:

¿A dónde fue Sansón y qué vio allí? (Jueces 16:1)

¿Qué hicieron los de Gaza cuando se enteraron de la presencia de

Sansón? (Jueces 16:2)

¿Qué hizo Sansón a la medianoche en Gaza? (Jueces 16:3)

¿De quién se enamoró Sansón después de esto? (Jueces 16:4)

¿Qué consejo dieron los príncipes de los filisteos a Dalila

respecto a Sansón? (Jueces 16:5)

¿Cómo pensaba Sansón que podía ser dominado si lo ataban?

(Jueces 16:7)

¿Qué ocurrió cuando Dalila ató a Sansón con los siete mimbres

verdes? (Jueces 16:9)
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¿Qué hizo Dalila después de que Sansón la engañara con los

mimbres verdes? (Jueces 16:11)

¿Qué le indicó Sansón a Dalila para atarlo la tercera vez? (Jueces

16:13)

¿Qué hizo Dalila después de atar a Sansón con las guedejas y la

estaca? (Jueces 16:14)

¿Qué le dijo Sansón a Dalila cuando le reveló su secreto sobre su

fuerza? (Jueces 16:17)

¿Qué sucedió cuando los filisteos se burlaban de Sansón entre

las columnas? (Jueces 16:29-30)
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Introducción a Jueces 16: La

caída y redención de Sansón

El capítulo 16 de Jueces nos relata la historia de Sansón, un poderoso

juez de Israel cuya debilidad por las mujeres lo llevó a su caída. A

través de su relación con Dalila, Sansón revela el secreto de su fuerza,

perdiendo así su poder y siendo capturado por los filisteos. Sin

embargo, en un acto final de fuerza y fe, Sansón se redime,

sacrificándose para vengar a su pueblo y cumplir su destino como

juez de Israel.
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Leer el Capítulo Jueces 16

Puedes hacer clic en los versículos para leer su explicación.

1 Fue Sansón a Gaza y vio allí a una prostituta y se llegó a ella.

2 Cuando les dijeron a los de Gaza: «Sansón ha venido acá», lo

rodearon y acecharon durante toda la noche a la puerta de la ciudad.

Se mantuvieron callados toda aquella noche, diciéndose: «Cuando

aclare el día, entonces lo mataremos».

3 Pero Sansón durmió hasta la medianoche; y a la medianoche se

levantó y, tomando las puertas de la ciudad con sus dos pilares y su

cerrojo, se las echó al hombro y las subió a la cumbre del monte que

está delante de Hebrón.

4 Después de esto aconteció que se enamoró de una mujer llamada

Dalila, que vivía en el valle de Sorec.

5 Fueron a visitarla los príncipes de los filisteos y le dijeron: –Engáñalo

y descubre en qué consiste su gran fuerza y cómo podríamos

vencerlo. Así podremos atarlo y dominarlo, y cada uno de nosotros te

dará mil cien siclos de plata.
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6 Entonces Dalila dijo a Sansón: –Yo te ruego que me digas en qué

consiste tu gran fuerza y cómo hay que atarte para que seas

dominado.

7 Sansón le respondió: –Si me atan con siete mimbres verdes que aún

no estén secos, entonces me debilitaré y seré como cualquiera de los

hombres.

8 Los príncipes de los filisteos le trajeron siete mimbres verdes que

aún no estaban secos, y ella lo ató con ellos.

9 Como ya había situado hombres al acecho en el aposento, Dalila le

gritó: «¡Sansón, los filisteos sobre ti!» Él rompió los mimbres como se

rompe una cuerda de estopa cuando toca el fuego; y no se supo el

secreto de su fuerza.

10 Entonces Dalila dijo a Sansón: –Tú me has engañado, me has

dicho mentiras. Descúbreme, ahora, te ruego, cómo hay que atarte.

11 Él le respondió: –Si me atan fuertemente con cuerdas nuevas que

no se hayan usado, yo me debilitaré y seré como cualquiera de los

hombres.

12 Dalila tomó cuerdas nuevas, lo ató con ellas y gritó: «¡Sansón, los

filisteos sobre ti!» Otra vez los espías estaban en el aposento, pero él

las rompió con sus brazos como un hilo.
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13 Dalila dijo a Sansón: –Hasta ahora me has engañado, y me has

mentido. Descúbreme, pues, ahora, cómo hay que atarte. Él entonces

le indicó: –Entretejiendo siete guedejas de mi cabeza con hilo de tejer

y asegurándolas con la estaca.

14 Ella las aseguró con la estaca, y luego gritó: «¡Sansón, los filisteos

sobre ti!» Despertando él de su sueño, arrancó la estaca del telar

junto con la tela.

15 Dalila se lamentó: –¿Cómo dices: «Yo te amo», cuando tu corazón

no está conmigo? Ya me has engañado tres veces y no me has

descubierto aún en qué consiste tu gran fuerza.

16 Y aconteció que, presionándolo ella cada día con sus palabras e

importunándolo, el alma de Sansón fue reducida a mortal angustia.

17 Le descubrió, pues, todo su corazón y le dijo: –Nunca a mi cabeza

llegó navaja, porque soy nazareo para Dios desde el vientre de mi

madre. Si soy rapado, mi fuerza se apartará de mí, me debilitaré y seré

como todos los hombres.

18 Viendo Dalila que él le había descubierto todo su corazón, envió a

llamar a los principales de los filisteos, diciendo: «Venid esta vez,

porque él me ha descubierto todo su corazón». Los principales de los

filisteos vinieron a ella trayendo en sus manos el dinero.
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19 Hizo ella que Sansón se durmiera sobre sus rodillas y llamó a un

hombre, quien le rapó las siete guedejas de su cabeza. Entonces

comenzó ella a afligirlo, pues su fuerza se había apartado de él.

20 Y gritó de nuevo: «¡Sansón, los filisteos sobre ti!» Sansón despertó

de su sueño y pensó: «Esta vez me escaparé como las otras». Pero

no sabía que Jehová ya se había apartado de él.

21 Enseguida los filisteos le echaron mano, le sacaron los ojos, lo

llevaron a Gaza y lo ataron con cadenas para que trabajara en el

molino de la cárcel.

22 Pero el cabello de su cabeza comenzó a crecer después que fue

rapado.

23 Entonces los principales de los filisteos se juntaron para ofrecer

sacrificio a Dagón, su dios, y para alegrarse. Y decían: «Nuestro dios

entregó en nuestras manos a Sansón, nuestro enemigo».

24 Y viéndolo el pueblo, alabaron a su dios, diciendo: «Nuestro dios

entregó en nuestras manosa nuestro enemigo, al destructor de

nuestra tierra, el cual ha dado muertea muchos de entre nosotros».

25 Y aconteció que cuando sintieron alegría en su corazón, dijeron:

«Traed a Sansón para que nos divierta». Trajeron de la cárcel a

Sansón y les sirvió de juguete. Luego lo pusieron entre las columnas.
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26 Entonces Sansón dijo al joven que lo guiaba de la mano:

«Acércame y hazme palpar las columnas sobre las que descansa la

casa, para que me apoye sobre ellas».

27 La casa estaba llena de hombres y mujeres, y todos los principales

de los filisteos estaban allí. En el piso alto había como tres mil

hombres y mujeres que estaban mirando el escarnio de Sansón.

28 Entonces clamó Sansón a Jehová, y dijo: «Señor Jehová,

acuérdate ahora de mí y fortaléceme, te ruego, solamente esta vez, oh

Dios, para que de una vez tome venganza de los filisteos por mis dos

ojos».

29 Asió luego Sansón las dos columnas de en medio, sobre las que

descansaba la casa, y echó todo su peso sobre ellas, su mano

derecha sobre una y su mano izquierda sobre la otra.

30 Y gritó Sansón: «¡Muera yo con los filisteos!» Después se inclinó

con toda su fuerza, y cayó la casa sobre los principales y sobre todo el

pueblo que estaba en ella. Los que mató al morir fueron muchos más

que los que había matado durante su vida.

31 Y descendieron sus hermanos y toda la casa de su padre, lo

tomaron, se lo llevaron y lo sepultaron entre Zora y Estaol, en el

sepulcro de su padre Manoa. Y él juzgó a Israel veinte años.
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Preguntas de Reflexión

Contesta estas preguntas y reflexiona como aplicarlas en tu vida.

Recuerda que puedes consultar en nuestra comunidad online o en el

chat de bibliabendita.com:

¿Cómo podemos identificar las 'Dalilas' en nuestra vida que

buscan debilitarnos espiritualmente?

¿De qué manera podemos mantenernos fieles a nuestros votos y

compromisos con Dios, como lo hizo Sansón al ser nazareo

desde el vientre de su madre?

¿Qué lecciones podemos aprender sobre la importancia de la

confianza en Dios y la debilidad humana a través de la historia de

Sansón y su caída ante Dalila?

¿De qué forma podemos fortalecer nuestra relación con Dios y

evitar caer en las trampas del enemigo, como lo hizo Sansón al

clamar a Jehová en su último acto de sacrificio?

¿Cuál es el mensaje principal que podemos extraer de la historia

de Sansón, sobre la fidelidad de Dios a pesar de nuestras
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debilidades y pecados?
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Vocabulario

afiligir: Causar pesar o tristeza a alguien

angustia: Sentimiento de temor, aflicción o angustia muy intensos

atormentar: Causar tormento o sufrimiento físico o moral a alguien

cadena: Elemento que sirve para atar o sujetar a alguien

cárcel: Lugar de reclusión para los presos

ciudad: Núcleo urbano con autoridad y jurisdicción propia

columna: Elemento vertical que sirve de sostén o adorno

arquitectónico

engañar: Inducir a alguien a creer algo que no es verdad

escarnio: Afrenta o insulto provocados con intención de humillar

espía: Persona que obtiene información de forma secreta en beneficio

de otra

fuerza: Capacidad física o poder para realizar una acción

juez: Persona que ejerce autoridad para juzgar y hacer cumplir las

leyes

puerta: Abertura en una pared para entrar o salir de un lugar
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rapar: Cortar o afeitar totalmente el cabello

siclo: Antigua moneda de plata mencionada en la Biblia

valle: Extensión de terreno comprendida entre montañas o colinas
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Respuestas de Referencia:

Jueces 16

Respuestas a las preguntas del estudio bíblico de Jueces 16

¿A dónde fue Sansón y qué vio allí? (Jueces 16:1):

Sansón fue a Gaza y vio a una prostituta.

¿Qué hicieron los de Gaza cuando se enteraron de la presencia de

Sansón? (Jueces 16:2):

Los de Gaza lo rodearon y acecharon durante toda la noche a la

puerta de la ciudad, planeando matarlo cuando aclarara el día.

¿Qué hizo Sansón a la medianoche en Gaza? (Jueces 16:3):

A medianoche, Sansón tomó las puertas de la ciudad con sus dos

pilares y las subió a la cumbre del monte que está delante de Hebrón.

¿De quién se enamoró Sansón después de esto? (Jueces 16:4):

Sansón se enamoró de una mujer llamada Dalila que vivía en el valle

de Sorec.

¿Qué consejo dieron los príncipes de los filisteos a Dalila

respecto a Sansón? (Jueces 16:5):
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Le aconsejaron engañar a Sansón para descubrir su fuerza y poder

vencerlo, prometiéndole una recompensa.

¿Cómo pensaba Sansón que podía ser dominado si lo ataban?

(Jueces 16:7):

Sansón pensaba que si lo ataban con siete mimbres verdes que aún

no estaban secos, se debilitaría y sería como cualquiera de los

hombres.

¿Qué ocurrió cuando Dalila ató a Sansón con los siete mimbres

verdes? (Jueces 16:9):

Sansón rompió los mimbres como se rompe una cuerda de estopa

cuando toca el fuego.

¿Qué hizo Dalila después de que Sansón la engañara con los

mimbres verdes? (Jueces 16:11):

Dalila ató a Sansón fuertemente con cuerdas nuevas que no se

habían usado, pero él también las rompió.

¿Qué le indicó Sansón a Dalila para atarlo la tercera vez? (Jueces

16:13):

Sansón le indicó a Dalila entrelazar siete guedejas de su cabeza con

hilo y asegurarlas con una estaca.
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¿Qué hizo Dalila después de atar a Sansón con las guedejas y la

estaca? (Jueces 16:14):

Dalila volvió a gritar que los filisteos estaban sobre él, pero Sansón

también rompió las ataduras.

¿Qué le dijo Sansón a Dalila cuando le reveló su secreto sobre su

fuerza? (Jueces 16:17):

Sansón le dijo que nunca había sido rapado y que era nazareo para

Dios desde el vientre de su madre. Si era rapado, perdería su fuerza.

¿Qué sucedió cuando los filisteos se burlaban de Sansón entre

las columnas? (Jueces 16:29-30):

Sansón clamó a Jehová pidiendo fuerzas, agarró las columnas de la

casa y derribó la estructura, matando a los principales y a todo el

pueblo que estaba dentro.
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¡Gracias por estudiar con

nosotros!

Si deseas más recursos y guías para profundizar en tu conocimiento

de la Biblia, no dudes en visitarnos en nuestro sitio web:

https://bibliabendita.com

Además, te invitamos a seguirnos en nuestras redes sociales para

recibir reflexiones diarias, versículos inspiradores y mantenerte al tanto

de nuestras últimas actualizaciones:

Grupo de Whatsapp: bibliabendita.com/whatsapp

Canal de Whatsapp: bibliabendita.com/canalwhatsapp

Instagram: @biblia_bendita

Telegram: t.me/bibliabendita2

Facebook: facebook.com/bibliabendita

Twitter/X: @bibliabendita

Chat Bibliabendita: chat.bibliabendita.com

¡No olvides suscribirte a nuestras notificaciones para recibir contenido

exclusivo y mensajes especiales directamente en tu dispositivo!

Gracias por ser parte de nuestra comunidad. ¡Que Dios te bendiga!

Traducción Reina Valera 1909
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