
Guía de Estudio Bíblico 

Génesis 4

Esta guía de estudio es una herramienta accesible y útil para explorar

el capítulo Génesis 4 de la Biblia, elaborada con cariño y sin ánimos

de lucro por el equipo de Bibliabendita.com.
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Prefacio

Creamos esta "Guía de Estudio Bíblico" para proporcionar a nuestros

lectores una herramienta que permita profundizar en el conocimiento y

la comprensión de las Sagradas Escrituras. Este proyecto es un

esfuerzo lleno de cariño y dedicación, totalmente gratuito, para que

todos puedan acceder a la riqueza de la Palabra de Dios.

Nuestra misión es facilitar un estudio dirigido y estructurado de la

Biblia, presentando los textos de una manera clara y accesible.

Incluimos preguntas de estudio que invitan a la meditación y al

análisis personal, así como explicaciones y contextos históricos que

facilitan una conexión más íntima con el mensaje divino.

Hemos puesto especial empeño en presentar esta guía de estudio de

una manera que sea comprensible y relevante para todos nuestros

lectores, sin importar su nivel de conocimiento previo.

Esperamos que esta guía sea una bendición para todos aquellos que

la utilicen, ayudándoles a crecer en su fe y a encontrar nuevas formas

de aplicar los principios bíblicos en su vida diaria.

Con cariño,

El equipo de Bibliabendita.com
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¿Qué aprenderás con esta Guía

de Estudio Bíblico?

¡Bienvenidos a esta apasionante guía de estudio bíblico sobre Génesis

4! En estas páginas, encontrarán un profundo análisis del cuarto

capítulo del libro de Génesis, lleno de preguntas reveladoras que los

invitarán a reflexionar, respuestas esclarecedoras que iluminarán sus

mentes y un vocabulario que enriquecerá su comprensión de las

Escrituras. Prepárense para sumergirse en la Palabra de Dios de una

manera nueva y enriquecedora, descubriendo verdades

transformadoras que impactarán sus vidas. ¡Que este viaje de estudio

bíblico sea de gran bendición para sus corazones y mentes!
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Estudio de Génesis 4

Lee el capítulo Génesis 4 y luego contesta estas preguntas:

¿Quiénes fueron los hijos de Adán y Eva?

¿Qué ofrendas trajeron Caín y Abel a Jehová?

¿Por qué miró Jehová con agrado a Abel y no a Caín?

¿Qué hizo Caín enojado con su hermano Abel?

¿Qué le pregunta Jehová a Caín después de matar a Abel?

¿Qué maldición cae sobre Caín por matar a su hermano?

¿Qué señal puso Jehová en Caín para protegerlo de ser matado?

¿Además de Enoc, qué otros descendientes tuvo Caín?

¿Qué nombres recibieron las dos esposas de Lamec?
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¿Qué habilidades desarrollaron los hijos de Lamec?

¿Qué amenaza Lamec hace a sus mujeres después de matar a un

hombre y a un joven?

¿Cómo se llamó el hijo que nació a Adán y Eva en reemplazo de

Abel?
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Introducción a Génesis 4: El

conflicto entre Caín y Abel

El capítulo 4 del Génesis relata la historia de Caín y Abel, los primeros

hijos de Adán y Eva. La narración nos muestra la rivalidad entre los

dos hermanos, sus ofrendas a Jehová y la trágica consecuencia del

enojo de Caín, quien termina matando a su hermano. Esta historia nos

enseña sobre los peligros del pecado, la ira descontrolada y las

consecuencias de nuestros actos. Nos invita a reflexionar sobre la

importancia de hacer lo bueno y controlar nuestras emociones para

evitar caer en la ira y el pecado.
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Leer el Capítulo Génesis 4

Puedes hacer clic en los versículos para leer su explicación.

1 Conoció Adán a su mujer Eva, la cual concibió y dio a luz a Caín, y

dijo: «Por voluntad de Jehová he adquirido un varón».

2 Después dio a luz a su hermano Abel. Fue Abel pastor de ovejas y

Caín, labrador de la tierra.

3 Pasado un tiempo, Caín trajo del fruto de la tierra una ofrenda a

Jehová.

4 Y Abel trajo también de los primogénitos de sus ovejas, y de la

grasa de ellas. Y miró Jehová con agrado a Abel y a su ofrenda;

5 pero no miró con agrado a Caín ni a su ofrenda, por lo cual Caín se

enojó en gran manera y decayó su semblante.

6 Entonces Jehová dijo a Caín: –¿Por qué te has enojado y por qué

ha decaído tu semblante?

7 Si hicieras lo bueno, ¿no serías enaltecido?; pero si no lo haces, el

pecado está a la puerta, acechando. Con todo, tú lo dominarás.
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8 Caín dijo a su hermano Abel: «Salgamos al campo». Y aconteció

que estando ellos en el campo, Caín se levantó contra su hermano

Abel y lo mató.

9 Entonces Jehová preguntó a Caín: –¿Dónde está Abel, tu hermano?

Y él respondió: –No sé. ¿Soy yo acaso guarda de mi hermano?

10 Jehová le dijo: –¿Qué has hecho? La voz de la sangre de tu

hermano clama a mí desde la tierra.

11 Ahora, pues, maldito seas de la tierra, que abrió su boca para

recibir de tu mano la sangre de tu hermano.

12 Cuando labres la tierra, no te volverá a dar sus frutos; errante y

extranjero serás en ella.

13 Entonces Caín respondió a Jehová: –Grande es mi culpa para ser

soportada.

14 Hoy me echas de la tierra, y habré de esconderme de tu presencia,

errante y extranjero en la tierra; y sucederá que cualquiera que me

encuentre, me matará.

15 Le respondió Jehová: –Ciertamente cualquiera que mate a Caín,

siete veces será castigado. Entonces Jehová puso señal en Caín, para

que no lo matara cualquiera que lo encontrase.

16 Salió, pues, Caín de delante de Jehová, y habitó en tierra de Nod,

al oriente de Edén.
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17 Conoció Caín a su mujer, la cual concibió y dio a luz a Enoc; y

edificó una ciudad, a la cual dio el nombre de su hijo, Enoc.

18 A Enoc le nació Irad, e Irad engendró a Mehujael; Mehujael

engendró a Metusael, y Metusael engendró a Lamec.

19 Lamec tomó para sí dos mujeres: el nombre de la una fue Ada, y el

nombre de la otra, Zila.

20 Ada dio a luz a Jabal, el cual fue padre de los que habitan en

tiendas y crían ganados.

21 Y el nombre de su hermano fue Jubal, el cual fue padre de todos

los que tocan arpa y flauta.

22 También Zila dio a luz a Tubal-caín, artífice de toda obra de bronce

y de hierro, y a Naama, hermana de Tubal-caín.

23 Un día, Lamec dijo a sus mujeres: «Ada y Zila, oíd mi voz; mujeres

de Lamec,escuchad mis palabras: A un hombre maté por haberme

herido y a un joven por haberme golpeado.

24 Si siete veces será vengado Caín, Lamec lo será setenta veces

siete».

25 Conoció de nuevo Adán a su mujer, la cual dio a luz un hijo, y

llamó su nombre Set, pues dijo: «Dios me ha dado otro hijo en lugar

de Abel, a quien mató Caín».
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26 Y a Set también le nació un hijo, al que puso por nombre Enós.

Entonces los hombres comenzaron a invocar el nombre de Jehová.
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Preguntas de Reflexión

Contesta estas preguntas y reflexiona como aplicarlas en tu vida.

Recuerda que puedes consultar en nuestra comunidad online o en el

chat de bibliabendita.com:

¿Qué lección podemos aprender de la actitud de Caín al enojarse

por no recibir la aprobación de Dios?

¿Cómo podemos evitar que los sentimientos de envidia y celos

nos lleven a cometer actos de violencia como lo hizo Caín hacia

su hermano Abel?

¿Qué nos enseña la historia de Caín y Abel sobre la importancia

de hacer sacrificios agradables a Dios?

¿De qué manera podemos enfrentar las consecuencias de

nuestros actos, como lo hizo Caín al ser maldecido y tener que

vivir errante en la tierra?

¿Cómo podemos aplicar el perdón y la misericordia de Dios,

como lo experimentó Caín al ser protegido por Dios a pesar de su

pecado, en nuestras propias vidas?
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Vocabulario

Abel: Segundo hijo de Adán y Eva, pastor de ovejas.

Ada: Una de las esposas de Lamec, madre de Jabal.

Arpa: Instrumento musical mencionado en la Biblia, asociado con

Jubal.

Bronce: Material utilizado en la creación de obras mencionado en la

Biblia.

Caín: Primer hijo de Adán y Eva, labrador de la tierra.

Ciudad: Lugar fundado por Caín y llamado Enoc en la Biblia.

Dios: Entidad suprema adorada por los hombres en la Biblia.

Edén: Localización mencionada en la Biblia, lugar de origen de la

humanidad.

Enoc: Hijo de Caín, mencionado como fundador de una ciudad en la

Biblia.

Enós: Hijo de Set, figura bíblica mencionada en el Génesis.

Flauta: Instrumento musical mencionado en la Biblia, asociado con

Jubal.
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Frutos: Productos de la tierra ofrecidos como ofrenda a Jehová en la

Biblia.

Hermano: Relación de parentesco entre Caín y Abel en el Génesis.

Jabal: Hijo de Ada, mencionado como padre de los que habitan en

tiendas y crían ganados.

Labrador: Ocupación de Caín, dedicado al trabajo de la tierra en la

Biblia.

Lamec: Descendiente de Caín, mencionado como polígamo y

vengativo en la Biblia.

Ofrenda: Don presentado a Jehová por Caín y Abel en el relato

bíblico.

Ovejas: Animales cuidados por Abel en la Biblia.

Pastor: Oficio de Abel, encargado de guiar y cuidar rebaños en la

Biblia.

Pecado: Advertencia de Jehová a Caín sobre las consecuencias de no

hacer lo bueno.

Semblante: Decaimiento facial provocado en Caín por el desagrado

de Jehová hacia su ofrenda.

Tierra: Lugar de cultivo de Caín y Abel, mencionado en el Génesis.
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Tubal-caín: Hijo de Zila, artífice de obras de bronce y hierro según la

Biblia.

Venganza: Ideales vengativos expresados por Lamec en la Biblia.

Voluntad: Sentimiento de Eva al dar a luz a Caín según la Biblia.

Zila: Una de las esposas de Lamec, madre de Tubal-caín.
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Respuestas de Referencia:

Génesis 4

Respuestas a las preguntas del estudio bíblico de Génesis 4

¿Quiénes fueron los hijos de Adán y Eva?:

Caín y Abel (Génesis 4:1)

¿Qué ofrendas trajeron Caín y Abel a Jehová?:

Caín trajo del fruto de la tierra, y Abel trajo de los primogénitos de sus

ovejas y de la grasa de ellas (Génesis 4:3-4)

¿Por qué miró Jehová con agrado a Abel y no a Caín?:

Porque la ofrenda de Abel fue aceptada, mientras que la de Caín no lo

fue (Génesis 4:5)

¿Qué hizo Caín enojado con su hermano Abel?:

Lo mató (Génesis 4:8)

¿Qué le pregunta Jehová a Caín después de matar a Abel?:

¿Dónde está Abel, tu hermano? (Génesis 4:9)

¿Qué maldición cae sobre Caín por matar a su hermano?:
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Será maldito de la tierra y errante en ella (Génesis 4:11-12)

¿Qué señal puso Jehová en Caín para protegerlo de ser matado?:

Una marca para que no lo matara cualquiera que lo encontrara

(Génesis 4:15)

¿Además de Enoc, qué otros descendientes tuvo Caín?:

Irad, Mehujael, Metusael y Lamec (Génesis 4:18)

¿Qué nombres recibieron las dos esposas de Lamec?:

Ada y Zila (Génesis 4:19)

¿Qué habilidades desarrollaron los hijos de Lamec?:

Jabal fue padre de los que habitan en tiendas y crían ganados, Jubal

fue padre de los que tocan arpa y flauta, y Tubal-caín fue artífice de

toda obra de bronce y de hierro (Génesis 4:20-22)

¿Qué amenaza Lamec hace a sus mujeres después de matar a un

hombre y a un joven?:

Si siete veces será vengado Caín, Lamec lo será setenta veces siete

(Génesis 4:24)

¿Cómo se llamó el hijo que nació a Adán y Eva en reemplazo de

Abel?:

Set (Génesis 4:25)
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¡Gracias por estudiar con

nosotros!

Si deseas más recursos y guías para profundizar en tu conocimiento

de la Biblia, no dudes en visitarnos en nuestro sitio web:

https://bibliabendita.com

Además, te invitamos a seguirnos en nuestras redes sociales para

recibir reflexiones diarias, versículos inspiradores y mantenerte al tanto

de nuestras últimas actualizaciones:

Grupo de Whatsapp: bibliabendita.com/whatsapp

Canal de Whatsapp: bibliabendita.com/canalwhatsapp

Instagram: @biblia_bendita

Telegram: t.me/bibliabendita2

Facebook: facebook.com/bibliabendita

Twitter/X: @bibliabendita

Chat Bibliabendita: chat.bibliabendita.com

¡No olvides suscribirte a nuestras notificaciones para recibir contenido

exclusivo y mensajes especiales directamente en tu dispositivo!

Gracias por ser parte de nuestra comunidad. ¡Que Dios te bendiga!

Traducción Reina Valera 1909
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