
Guía de Estudio Bíblico 

Génesis 2

Esta guía de estudio es una herramienta accesible y útil para explorar

el capítulo Génesis 2 de la Biblia, elaborada con cariño y sin ánimos

de lucro por el equipo de Bibliabendita.com.
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Prefacio

Creamos esta "Guía de Estudio Bíblico" para proporcionar a nuestros

lectores una herramienta que permita profundizar en el conocimiento y

la comprensión de las Sagradas Escrituras. Este proyecto es un

esfuerzo lleno de cariño y dedicación, totalmente gratuito, para que

todos puedan acceder a la riqueza de la Palabra de Dios.

Nuestra misión es facilitar un estudio dirigido y estructurado de la

Biblia, presentando los textos de una manera clara y accesible.

Incluimos preguntas de estudio que invitan a la meditación y al

análisis personal, así como explicaciones y contextos históricos que

facilitan una conexión más íntima con el mensaje divino.

Hemos puesto especial empeño en presentar esta guía de estudio de

una manera que sea comprensible y relevante para todos nuestros

lectores, sin importar su nivel de conocimiento previo.

Esperamos que esta guía sea una bendición para todos aquellos que

la utilicen, ayudándoles a crecer en su fe y a encontrar nuevas formas

de aplicar los principios bíblicos en su vida diaria.

Con cariño,

El equipo de Bibliabendita.com
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¿Qué aprenderás con esta Guía

de Estudio Bíblico?

¡Bienvenidos a esta emocionante guía de estudio bíblico! En este

material, exploraremos el capítulo 2 del libro de Génesis,

profundizando en sus enseñanzas y aplicaciones a nuestra vida diaria.

A través de preguntas reflexivas, respuestas esclarecedoras y

vocabulario clave, descubriremos juntos la riqueza de la Palabra de

Dios y cómo podemos aplicarla en nuestro caminar con Él. Prepárate

para un viaje de descubrimiento, crecimiento y fortalecimiento de tu fe.

¡Comencemos esta travesía juntos!

3 de 17Esta guía es gratuita y está prohibida su venta.

Visita Bibliabendita.com

https://bibliabendita.com


Estudio de Génesis 2

Lee el capítulo Génesis 2 y luego contesta estas preguntas:

¿Qué día concluyó Dios la obra que hizo? (Génesis 2:2)

¿Por qué bendijo y santificó Dios el séptimo día? (Génesis 2:3)

¿Qué hizo Jehová Dios antes de que hubiera hombre para labrar

la tierra? (Génesis 2:5)

¿Qué río salía de Edén para regar el huerto? (Génesis 2:10)

¿Cuál era el mandato de Dios respecto al árbol del conocimiento

del bien y del mal? (Génesis 2:17)

¿Qué dijo Dios con respecto al estado del hombre al estar solo?

(Génesis 2:18)

¿De qué material fue creada la mujer según la narración bíblica?

(Génesis 2:22)
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¿Qué significado tiene el nombre que Adán dio a la mujer?

(Génesis 2:23)

¿Qué mandamiento se da respecto a la unión entre hombre y

mujer? (Génesis 2:24)

¿Cómo se encontraban Adán y su mujer antes de la caída?

(Génesis 2:25)

¿Dónde plantó Dios un huerto y puso al hombre que había

formado? (Génesis 2:8)

¿Qué árboles específicos menciona la narración bíblica que

fueron plantados en el huerto? (Génesis 2:9)
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Introducción a Génesis 2: El

séptimo día de la creación y la

creación de Adán y Eva

En el segundo capítulo del libro de Génesis, se relata cómo Dios

concluyó su obra de creación en el séptimo día y descansó. Se detalla

la creación del hombre y la mujer, la formación del jardín de Edén, la

prohibición de comer del árbol del conocimiento del bien y del mal, y

la unión de Adán y Eva. Este capítulo nos muestra la bondad y el plan

perfecto de Dios en la creación de la humanidad.

6 de 17Esta guía es gratuita y está prohibida su venta.

Visita Bibliabendita.com

https://bibliabendita.com


Leer el Capítulo Génesis 2

Puedes hacer clic en los versículos para leer su explicación.

1 Fueron, pues, acabados los cielos y la tierra, y todo lo que hay en

ellos.

2 El séptimo día concluyó Dios la obra que hizo, y reposó el séptimo

día de todo cuanto había hecho.

3 Entonces bendijo Dios el séptimo día y lo santificó, porque en él

reposó de toda la obra que había hecho en la creación.

4 Estos son los orígenes de los cielos y de la tierra cuando fueron

creados. Cuando Jehová Dios hizo la tierra y los cielos,

5 aún no había ninguna planta del campo sobre la tierra ni había

nacido ninguna hierba del campo, porque Jehová Dios todavía no

había hecho llover sobre la tierra ni había hombre para que labrara la

tierra,

6 sino que subía de la tierra un vapor que regaba toda la faz de la

tierra.

7 Entonces Jehová Dios formó al hombre del polvo de la tierra, sopló

en su nariz aliento de vida y fue el hombre un ser viviente.

7 de 17Esta guía es gratuita y está prohibida su venta.

Visita Bibliabendita.com

https://bibliabendita.com/genesis/genesis-2-1
https://bibliabendita.com/genesis/genesis-2-2
https://bibliabendita.com/genesis/genesis-2-3
https://bibliabendita.com/genesis/genesis-2-4
https://bibliabendita.com/genesis/genesis-2-5
https://bibliabendita.com/genesis/genesis-2-6
https://bibliabendita.com/genesis/genesis-2-7
https://bibliabendita.com


8 Jehová Dios plantó un huerto en Edén, al oriente, y puso allí al

hombre que había formado.

9 E hizo Jehová Dios nacer de la tierra todo árbol delicioso a la vista y

bueno para comer; también el árbol de vida en medio del huerto, y el

árbol del conocimiento del bien y del mal.

10 Salía de Edén un río para regar el huerto, y de allí se repartía en

cuatro brazos.

11 El primero se llama Pisón; es el que rodea toda la tierra de Havila,

donde hay oro.

12 El oro de aquella tierra es bueno; y hay allí también bedelio y

ónice.

13 El segundo río se llama Gihón; es el que rodea toda la tierra de

Cus.

14 El tercer río se llama Hidekel; es el que va al oriente de Asiria. El

cuarto río es el Éufrates.

15 Tomó, pues, Jehová Dios al hombre y lo puso en el huerto de

Edén, para que lo labrara y lo cuidara.

16 Y mandó Jehová Dios al hombre, diciendo: «De todo árbol del

huerto podrás comer;
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17 pero del árbol del conocimiento del bien y del mal no comerás,

porque el día que de él comas, ciertamente morirás».

18 Después dijo Jehová Dios: «No es bueno que el hombre esté solo:

le haré ayuda idónea para él».

19 Jehová Dios formó, pues, de la tierra toda bestia del campo y toda

ave de los cielos, y las trajo a Adán para que viera cómo las había de

llamar; y el nombre que Adán dio a los seres vivientes, ese es su

nombre.

20 Y puso Adán nombre a toda bestia, a toda ave de los cielos y a

todo ganado del campo; pero no se halló ayuda idónea para él.

21 Entonces Jehová Dios hizo caer un sueño profundo sobre Adán y,

mientras este dormía, tomó una de sus costillas y cerró la carne en su

lugar.

22 De la costilla que Jehová Dios tomó del hombre, hizo una mujer, y

la trajo al hombre.

23 Dijo entonces Adán: «¡Esta sí que es hueso de mis huesos y carne

de mi carne! Será llamada «Mujer», porque del hombre fue tomada».

24 Por tanto dejará el hombre a su padre y a su madre, se unirá a su

mujer y serán una sola carne.

25 Estaban ambos desnudos, Adán y su mujer, pero no se

avergonzaban.
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Preguntas de Reflexión

Contesta estas preguntas y reflexiona como aplicarlas en tu vida.

Recuerda que puedes consultar en nuestra comunidad online o en el

chat de bibliabendita.com:

¿Qué significado tiene para nosotros el descanso del séptimo día

que Dios estableció al concluir la creación?

¿Cómo podemos cuidar y cultivar nuestra relación con Dios de la

misma manera en que Adán cuidaba el huerto de Edén?

¿Qué enseñanzas podemos extraer sobre la importancia de

obedecer los mandamientos de Dios a partir de la prohibición de

comer del árbol del conocimiento del bien y del mal?

¿Cómo podemos aplicar la idea de que no es bueno que el

hombre esté solo a nuestra vida diaria? ¿Cómo podemos buscar

y valorar la compañía y apoyo de otros?

En nuestra desnudez y vulnerabilidad, ¿cómo podemos aprender

a confiar en Dios y en otros seres humanos para encontrar apoyo

y protección?
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Vocabulario

Adán: El primer hombre creado por Dios según la narrativa bíblica en

el Génesis.

Árbol de la vida: El árbol situado en medio del huerto de Edén que

representaba la vida eterna.

Árbol del conocimiento del bien y del mal: El árbol que Dios

prohibió a Adán y Eva comer, simbolizando la elección entre el bien y

el mal.

Edén: El jardín paradisíaco creado por Dios donde colocó a Adán y

Eva.

Eva: La primera mujer creada por Dios a partir de una costilla de

Adán.

Havila: Región mencionada en el Génesis como rica en recursos como

el oro.

Hidekel: Uno de los ríos que salían del Edén según la narrativa

bíblica.

Huerto de Edén: El lugar creado por Dios como morada de Adán y

Eva.

Pisón: Uno de los ríos que salían del Edén según el relato bíblico.
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Séptimo día: El día en el que Dios descansó de su obra de la

creación según el relato bíblico.

Sueño profundo: Estado en el que Dios puso a Adán para crear a

Eva a partir de su costilla.

Tierra: El planeta creado por Dios según la narrativa bíblica en el

Génesis.

Vapor: Elemento que subía de la tierra y regaba toda la superficie

antes de la creación de las plantas.

Vida: El aliento de vida que Dios sopló en la nariz de Adán para

hacerlo un ser viviente.

Vista: La capacidad de percepción que permitía a Adán apreciar la

belleza de los árboles en el huerto.

Viviente: Estado en el que Dios creó a Adán, dándole vida y aliento.
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Respuestas de Referencia:

Génesis 2

Respuestas a las preguntas del estudio bíblico de Génesis 2

¿Qué día concluyó Dios la obra que hizo? (Génesis 2:2):

El séptimo día.

¿Por qué bendijo y santificó Dios el séptimo día? (Génesis 2:3):

Porque en ese día reposó de toda la obra que había hecho en la

creación.

¿Qué hizo Jehová Dios antes de que hubiera hombre para labrar

la tierra? (Génesis 2:5):

Hizo subir un vapor que regaba toda la faz de la tierra.

¿Qué río salía de Edén para regar el huerto? (Génesis 2:10):

Un río que se repartía en cuatro brazos: Pisón, Gihón, Hidekel y

Éufrates.

¿Cuál era el mandato de Dios respecto al árbol del conocimiento

del bien y del mal? (Génesis 2:17):

No comer de él, porque el día que lo hicieran morirían.
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¿Qué dijo Dios con respecto al estado del hombre al estar solo?

(Génesis 2:18):

Dios dijo que no era bueno que el hombre estuviera solo y que le haría

una ayuda idónea.

¿De qué material fue creada la mujer según la narración bíblica?

(Génesis 2:22):

De una costilla tomada del hombre.

¿Qué significado tiene el nombre que Adán dio a la mujer?

(Génesis 2:23):

Significa que ella es hueso de sus huesos y carne de su carne, pues

fue tomada del hombre.

¿Qué mandamiento se da respecto a la unión entre hombre y

mujer? (Génesis 2:24):

Dejarán padre y madre para unirse y serán una sola carne.

¿Cómo se encontraban Adán y su mujer antes de la caída?

(Génesis 2:25):

Desnudos, pero no se avergonzaban.

¿Dónde plantó Dios un huerto y puso al hombre que había

formado? (Génesis 2:8):
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En Edén, al oriente.

¿Qué árboles específicos menciona la narración bíblica que

fueron plantados en el huerto? (Génesis 2:9):

El árbol de la vida y el árbol del conocimiento del bien y del mal.
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¡Gracias por estudiar con

nosotros!

Si deseas más recursos y guías para profundizar en tu conocimiento

de la Biblia, no dudes en visitarnos en nuestro sitio web:

https://bibliabendita.com

Además, te invitamos a seguirnos en nuestras redes sociales para

recibir reflexiones diarias, versículos inspiradores y mantenerte al tanto

de nuestras últimas actualizaciones:

Grupo de Whatsapp: bibliabendita.com/whatsapp

Canal de Whatsapp: bibliabendita.com/canalwhatsapp

Instagram: @biblia_bendita

Telegram: t.me/bibliabendita2

Facebook: facebook.com/bibliabendita

Twitter/X: @bibliabendita

Chat Bibliabendita: chat.bibliabendita.com

¡No olvides suscribirte a nuestras notificaciones para recibir contenido

exclusivo y mensajes especiales directamente en tu dispositivo!

Gracias por ser parte de nuestra comunidad. ¡Que Dios te bendiga!

Traducción Reina Valera 1909
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