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¿Qué significa Santiago 3:11?, su
importancia  y  enseñanzas  que
podemos conocer con este versículo:

El  libro  de  Santiago  es  conocido  por  tener  enseñanzas
prácticas  sobre  cómo  vivir,  y  cómo  se  deben  aplicar  los
principios cristianos en la vida diaria. El versículo 11 del
capítulo 3 de este libro es claro en su mensaje y nos invita a
reflexionar  sobre  la  coherencia  y  la  integridad  en  las
palabras y el comportamiento de la vida.

El autor de Santiago compara al ser humano con una fuente de
agua, y nos hace la pregunta retórica: ¿Acaso alguna fuente
echa  por  una  misma  abertura  agua  dulce  y  amarga?  En  la
antigüedad, las fuentes eran consideradas una fuente de vida,
un lugar sagrado y puro. Un manantial podía dar lugar a la
creación de un pueblo o una ciudad, por lo que representaba un
elemento sagrado en el que se creía que habitaban los dioses.
Hoy en día, aún se considera que el agua es un elemento vital,
y por lo tanto es común ver fuentes ornamentales en parques y
plazas como símbolos de la vida.

El mensaje detrás de la pregunta retórica es que no es posible
dar palabras dulces y amargas al mismo tiempo. O es una cosa o
es  otra.  Las  palabras  amargas  producen  dolor  y  tristeza,
mientras que las dulces producen alegría y esperanza. Por lo
tanto, debemos ser conscientes de lo que decimos y cómo lo
decimos, porque nuestras palabras pueden herir o edificar.

Este versículo ejemplifica la importancia de ser coherentes
con  nuestros  comportamientos  y  con  nuestras  palabras.  No
podemos  utilizar  nuestros  discursos  para  engañar  a  las
personas, generar falsas expectativas o hacer promesas que no
podemos cumplir. Las palabras que salen de nuestra boca deben
estar en armonía con nuestros actos.



Una de las preguntas más comunes que surgen con este versículo
se relaciona con los asuntos cotidianos. Por ejemplo, ¿Cómo
puedo  manejar  una  situación  difícil  con  un  compañero  de
trabajo o con mi jefe? o ¿Cómo puedo responder a los ataques
verbales  de  alguien  en  el  mismo  tono?  La  respuesta  se
encuentra en ser sabios, tener un corazón bondadoso y buscar
la  orientación  divina.  La  oración  y  la  meditación  en  la
palabra de Dios son herramientas poderosas para desarrollar la
sabiduría que necesitamos para tener un buen juicio.

Algunas personas consideran que la falta de coherencia en
nuestras palabras y nuestras acciones es causada por la falta
de autocontrol. De hecho, la Biblia habla sobre el autocontrol
y la necesidad de desarrollar esta habilidad. Hay momentos en
que una persona puede ser impulsiva y decir o hacer cosas que
no son coherentes con sus pensamientos o sentimientos reales.
En  esos  momentos,  debemos  tomar  un  paso  atrás,  respirar
profundamente y analizar la situación. Luego, podemos decidir
si debemos responder y cómo podemos hacerlo con integridad.

En resumen, el versículo 11 del capítulo 3 de Santiago nos
invita a reflexionar sobre la importancia de la coherencia y
la integridad en nuestras palabras y comportamientos. Debemos
ser  conscientes  del  poder  que  tienen  nuestras  palabras  y
trabajar para evitar el uso de una lengua doble. La sabiduría
en la oración, la meditación en la palabra de Dios y el
autocontrol son herramientas importantes que nos ayudarán a
mantener la integridad en nuestra vida cotidiana.
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