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Significado, Estudio y Explicación del Versículo 15, Capítulo
90,  Libro  de  Salmos  del  Antiguo  Testamento  de  la  Biblia.
Autoría: David, Asaf, Salomón y otros.

Versículo Salmos 90:15 en la Biblia
‘Alégranos conforme a los días que nos afligiste y los años
en que vimos el mal.’

Salmos 90:15
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¿Qué  significa  Salmos  90:15?,  la
importancia y que podemos conocer
en este verso:

Un pedido de alivio en medio de la
aflicción
El Salmo 90 es un himno que habla acerca de la eternidad de
Dios y lo temporal del ser humano. El verso 15 de este Salmo
expresa un anhelo profundo de muchas personas: la alegría en
medio de la aflicción. Es un pedido de alivio en los tiempos
difíciles y de tristeza. El autor del Salmo entiende que la
vida puede ser difícil y que las pruebas pueden durar mucho
tiempo, pero pide que Dios traiga gozo en medio de ese dolor.

La alegría y la aflicción son compatibles
Este verso nos recuerda que la alegría y la aflicción son
compatibles. En la vida cristiana, la alegría no significa que
nunca pasaremos por momentos desafiantes, sino que incluso en
medio de ellos podemos encontrar gozo en la presencia de Dios.
La alegría no es una ausencia de problemas, sino la presencia
de Dios en medio de las circunstancias difíciles. El autor del
Salmo sabe esto y pide que Dios traiga alegría a pesar de las
pruebas.

El consuelo de los tiempos difíciles
La vida está llena de altibajos, y el Salmo 90:15 nos recuerda
que Dios es el consuelo en los tiempos difíciles. Él no solo
nos ayudará a sobrellevar nuestras pruebas, sino que también
puede traer alegría en medio de ellas. Incluso cuando parezca
que  el  mundo  se  derrumba  a  nuestro  alrededor,  podemos



encontrar seguridad y consuelo en la presencia de Dios.

La importancia de recordar
En este verso, el autor también recuerda los tiempos en que
Dios afligió a su pueblo. También recuerda los años en que
vieron la maldad. Este recuerdo es importante porque nos ayuda
a poner nuestras pruebas en perspectiva. Cuando recordamos los
momentos en que Dios nos ha sacado adelante, podemos tener la
confianza de que Él nos ayudará de nuevo.

Aplicación práctica
Este verso nos enseña la importancia de pedirle a Dios ayuda
en tiempos de aflicción y de recordar que la alegría y el gozo
son  posibles  incluso  en  momentos  difíciles.  Debemos  ser
conscientes de que la vida está llena de pruebas, pero no
debemos  perder  de  vista  que  podemos  encontrar  gozo  en  la
presencia de Dios.

En nuestras vidas diarias, podemos aplicar este verso a través
de una oración que nos ayude a pedir la presencia de Dios en
medio  de  las  dificultades.  Podemos  también  recordar  los
momentos difíciles en que Dios nos ha fortalecido y nos ha
hecho salir adelante. Al hacerlo, podemos encontrar consuelo y
alivio en tiempos de dolor y una esperanza firme de que Dios
nos  ayudará  a  enfrentar  cualquier  circunstancia  que  se
presente.
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del  capítulo  90  de  Salmos  en  la
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