Explicaciéon de Salmos 88:15

Yo estoy afligido y

menesteroso;
desde la juventud

he llevado tus
terrores, he estado

lleno de miedo.
-Salmos 88:15
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Versiculo Salmos 88:15 en la Biblia

‘Yo estoy afligido y menesteroso; desde la juventud he
llevado tus terrores, he estado lleno de miedo.’
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éQué significa Salmos 88:157, su
importancia y lecciones que podemos
conocer de este verso:

El Contexto del Salmo 88

El Salmo 88 es uno de los salmos mas oscuros y desgarradores
en la Biblia. Es un salmo de lamentacién que expresa angustia
y dolor constante. El salmo probablemente fue escrito por
Heman el Esrahita, quien fue el director de misica del rey
David. Hemdn estaba en un estado de dolor extremo vy
sufrimiento, lo que hizo que se sienta abandonado por Dios.
Esto lo llevd a escribir el Salmo 88, que es su clamor al
Senor.

El Versiculo a Analizar

El versiculo 15 de este Salmo es sumamente emocional vy
transmiten el sentimiento de angustia y miedo que el salmista
esta sintiendo: "Yo estoy afligido y menesteroso; desde la
juventud he llevado tus terrores, he estado lleno de miedo."
El salmista le expresa a Dios el grado de afliccién y dolor
que esta experimentando, incluso desde su juventud. Si bien en
estos versiculos no se menciona el motivo de su sufrimiento,
podemos inferir que el salmista esta pasando por una situacién
muy dificil, en la que siente que Dios lo ha abandonado.
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iCOomo puede ayudar este versiculo
al lector?

Este versiculo puede ser de gran ayuda para cualquier persona
que esté pasando por una situacién dificil y se sienta
abrumado por el miedo y la afliccidén. El hecho de que un
hombre de fe como Hemdn el Esrahita exprese su dolor y miedo a
Dios nos da la esperanza de que no estamos solos en nuestras
luchas y que podemos acercarnos a Dios en busca de consuelo y
ayuda.

Reflexiones

EL Salmo 88 nos ensena sobre la importancia de tener una
relacion abierta y honesta con Dios, incluso en nuestros
momentos mas oscuros y desalentadores. Al igual que el
salmista, podemos acudir a Dios en momentos de afliccidn y
dolor, confiando en que él esta a nuestro lado y que nunca nos
abandonara. También es importante entender que el sufrimiento
y el miedo forman parte de la experiencia humana y que en
ocasiones pueden llevarnos a tener una mayor dependencia de
Dios.

Aplicacidén en nuestra vida

Este versiculo nos ensefa la importancia de ser honestos con
Dios acerca de nuestras luchas y dolencias. Debemos hablar con
Dios cuando nos sentimos abrumados por el miedo y la
afliccién, confiando en que El es nuestro refugio y fortaleza.
Al mismo tiempo, debemos tener en cuenta que nuestras luchas
pueden ensefiarnos lecciones valiosas y que nuestro sufrimiento
puede ayudarnos a crecer en fe y dependencia de Dios.

En conclusién, el Salmo 88:15 es una expresion honesta vy
sincera de la angustia y el miedo que sentia el salmista
Hemdn. Este versiculo nos ensefia la importancia de acudir a



Dios en momentos de afliccidén y dolor, confiando en que él
esta a nuestro lado y que nunca nos abandonara. También nos
recuerda que es importante ser honestos con Dios acerca de
nuestras luchas y dolencias, y que nuestro sufrimiento puede
ensefarnos valiosas lecciones y ayudarnos a crecer en fe y
dependencia de Dios.
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