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Explicación del Versículo 8, Capítulo 69, Libro de Salmos del
Antiguo Testamento de la Biblia. Autor: David, Asaf, Salomón y
otros.

Versículo Salmos 69:8
‘Extraño he sido para mis hermanos y desconocido para los
hijos de mi madre.’

Salmos 69:8
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¿Qué  significa  Salmos  69:8?,  su
importancia y mensajes que podemos
aprender de este versículo:

Hoy en día, es fácil sentirnos identificados con el Salmo
69:8.  Hay  momentos  en  la  vida  en  que  nos  podemos  sentir
extraños  incluso  entre  nuestros  seres  más  cercanos,  sea
familia  o  amigos.  Y  aunque  pueda  resultar  un  sentimiento
doloroso, podemos encontrar consuelo en saber que no somos los
únicos en sentirlo. De hecho, este versículo nos muestra que
incluso Jesús tuvo esa experiencia.

En  este  versículo,  Jesús  expresa  su  dolor  por  sentirse
rechazado por sus hermanos, aquellos que debían ser su apoyo y
su consuelo en momentos difíciles, pero que en cambio, lo
ignoraron  y  lo  abandonaron  en  su  hora  de  necesidad.  Es
impactante pensar que aquellos que convivieron con Jesús en su
día a día, lo trataron como un extraño y tal vez lo juzgaron
equivocadamente.

Pero ¿cómo podemos aplicar esto en nuestra vida? En primer
lugar, este versículo nos invita a reflexionar sobre nuestras
propias relaciones familiares y amistosas. ¿Les estamos dando
el  apoyo  que  necesitan  a  nuestros  seres  queridos?  ¿O  los
tratamos como extraños en sus momentos difíciles? Tal vez
pensemos que estamos haciendo todo lo posible por ellos, pero
es posible que, como lo hicieron los hermanos de Jesús, los
hayamos juzgado y abandonado sin darnos cuenta.

Por otro lado, también podemos encontrar consuelo en saber que
Jesús entiende nuestro dolor. Él mismo lo experimentó y sabe
lo que es sentirse incomprendido y rechazado por aquellos que
deberían amarnos incondicionalmente. Podemos acudir a Él en
nuestras  horas  más  oscuras  y  encontrar  en  su  amor
incondicional  la  fuerza  y  el  consuelo  que  necesitamos.



Es  importante  recordar  que  todos  somos  seres  humanos  en
proceso de aprendizaje, y que cometer errores y sentirnos
rechazados a veces, es parte de la vida. Debemos tratar de
aprender de estos momentos y de cómo podemos mejorar nuestras
relaciones  interpersonales.  Tal  vez,  ser  más  empáticos  y
considerados,  escuchar  más  a  los  demás  y  brindar  apoyo
incondicional.

En conclusión, el Salmo 69:8 nos invita a reflexionar sobre
nuestras relaciones familiares y amistosas, y cómo podemos
mejorarlas  al  dar  apoyo  incondicional  a  nuestros  seres
queridos.  También  nos  recuerda  que  Jesús  entiende  nuestro
dolor y que podemos acudir a Él en busca de consuelo y fuerza.
En definitiva, este versículo nos enseña a ser más compasivos
y  considerados  con  los  demás,  y  nos  muestra  que,  aunque
podamos sentirnos extraños en nuestro entorno, siempre podemos
encontrar amor y apoyo en Dios.
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