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Estudio del Versículo 6, Capítulo 69, Libro de Salmos del
Antiguo Testamento en la Biblia. Autor: David, Asaf, Salomón y
otros.

Versículo Salmos 69:6 de la Biblia
‘No sean avergonzados por causa mía los que en ti confían,
Señor, Jehová de los ejércitos; no sean confundidos por
causa mía los que te buscan, Dios de Israel,’

Salmos 69:6
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¿Qué  significa  Salmos  69:6?,  la
importancia y estudios que podemos
aprender en este versículo:

La importancia de confiar en
Dios  en  tiempos  difíciles
según Salmos 69:6
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Introducción
El Salmo 69 es conocido como el Salmo de la aflicción, un
himno de súplica y dolor en el que el Salmista clama por la
ayuda de Dios en medio de circunstancias difíciles. En el
versículo 6, el autor de este Salmo pide que ningún creyente
en Dios sufra por su causa. Es decir, que su experiencia de
sufrimiento no se convierta en una carga para otros.

Confianza  en  Dios  en  tiempos
difíciles
En muchas ocasiones, nos encontramos en situaciones difíciles
donde sentimos que no podemos continuar, que todo está en
contra nuestra. En esos momentos, puede ser difícil mantener
la fe y confianza en Dios. Pero lo que debemos recordar es que
Salmos 69:6 nos anima a confiar en Dios, porque Él tiene el
poder  y  la  capacidad  para  ayudarnos  a  superar  cualquier
dificultad.

La confianza en Dios no significa que nuestras dificultades
desaparecerán inmediatamente, pero sí significa que podemos
confiar en su amor y su cuidado por nosotros, sabiendo que Él
nos guiará a través de los momentos más oscuros de nuestra
vida.

No ser una carga para los demás
Además  de  la  importancia  de  confiar  en  Dios  en  tiempos
difíciles, Salmos 69:6 también nos enseña a no ser una carga
para los demás. Esto significa que nuestras luchas y desafíos
personales no deben ser causas de daño o sufrimiento para
aquellos que están cerca de nosotros, lo que incluye nuestros
amigos, familiares, y esposo/a.

En lugar de eso, debemos estar dispuestos a compartir nuestras



preocupaciones y dolor con otros, permitiendo que otros nos
apoyen y nos brinden apoyo y fortaleza en la vida cotidiana.
Ser una carga para otros no solo desgasta nuestras relaciones,
sino que también puede desviarnos de nuestro camino espiritual
y empañar nuestra imagen de la fe.

Reflexiones finales
En resumen, Salmos 69:6 es un recordatorio importante de la
importancia de confiar en Dios en tiempos difíciles y de no
ser una carga para los demás. En momentos de incertidumbre y
duda, debemos recordar que Dios siempre estará presente y que
podemos confiar en su amor y guía en la vida. Y al mismo
tiempo, debemos tomar medidas para ser responsables y maduros
en nuestra relación con los demás.
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Qué quiere decir el Versículo 6 del
capítulo 69 de Salmos en la Biblia:
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