Explicacién de Salmos 69:3

Cansado estoy de
i llamar; mi garganta
v’/" se ha enronquecido;
han desfallecido mis

.'j ojos esperando a mi
Dios.

-Salmos 69:3
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‘Cansado estoy de llamar; mi garganta se ha enronquecido;
han desfallecido mis ojos esperando a mi Dios.’
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éQué significa Salmos 69:37, 1la
importancia y ensenanzas que
podemos aprender con este
versiculo:

El cansancio de David al esperar en
Dios

EL salmo 69 fue escrito por David y se cree que representa su
angustia mientras huia de sus perseguidores. En el verso 3,
David expresa su cansancio al esperar en Dios, describiendo 1o
dificil que ha sido esperar en fe y oracién por una respuesta.
Este versiculo puede resonar con muchos creyentes que han
experimentado largas temporadas de espera por las respuestas
de Dios, hasta el punto en que se sienten cansados y
desalentados.

iComo podemos relacionarnos con este
versiculo?

Es normal que los creyentes experimenten largas temporadas de
espera en su camino de fe. Sin embargo, es importante recordar
que la espera no implica la ausencia de respuesta. En lugar de
centrarnos en nuestra fatiga y desaliento, debemos recordar la
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fidelidad y el amor de Dios que nunca nos abandonan. Podemos
confiar en que Dios respondera a nuestras oraciones vy
suplicarle que nos de fortaleza y paciencia mientras
esperamos.

La importancia de la oraciodn

A 1o largo del salmo 69, David clama a Dios, suplicandole que
lo salve de sus enemigos y le muestre misericordia. A pesar de
su cansancio, David no cesé de orar y buscar al Sefior. Esto es
un recordatorio para nosotros acerca de la importancia de la
oracién en nuestra vida como creyentes. La oracidén es una
forma en la que podemos conectarnos con Dios y buscar Su
ayuda, misericordia y guia en todo momento, incluso en
momentos de cansancio y desaliento.

Como aplicar el versiculo en nuestra vida

Al leer el versiculo 3 del salmo 69, podemos aplicarlo en
nuestra vida de diversas maneras. Primero, podemos
identificarnos con la angustia de David y buscar consuelo en
la promesa de que Dios nunca nos abandonara. Podemos
perseverar en la oracién, confiando en que Dios respondera a
nuestras sidplicas en el momento perfecto. También podemos
buscar la fortaleza y el &animo en otros creyentes,
compartiendo nuestras cargas y orando juntos por fortaleza
mutua.

Reflexidn final

Es normal sentir cansancio al esperar en Dios, pero no debemos
permitir que nuestra fatiga nos aleje de buscar al Sefior en
oracién. Debemos recordar que Dios es fiel y amoroso, siempre
dispuesto a escuchar nuestras suplicas y responder en su
tiempo perfecto. Al perseverar en la oracién y compartir
nuestras cargas con otros creyentes, podemos encontrar la
fortaleza y el animo que necesitamos para esperar en fe en las
promesas de Dios.



Reflexidén Corta: Esperanza en la
Espera

A veces, la espera puede ser un peso dificil de llevar, pero
en los momentos de cansancio, recordemos que no estamos solos.
La angustia de David nos recuerda que el clamor sincero y la
persistencia en la oracidén son actos de fe que fortalecen
nuestro espiritu. Con cada susurro de nuestras suplicas, Dios
escucha y camina junto a nosotros, llenandonos de esperanza y
renovando nuestras fuerzas para seguir adelante en Su amor
eterno.
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Qué quiere decir el Versiculo 3 del
capitulo 69 de Salmos en la Biblia:

https://www.youtube.com/watch?v=wHogy 1BWDM
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