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Estudio del Versículo 12, Capítulo 55, Libro de Salmos del
Antiguo  Testamento  de  la  Biblia.  Autoría:
David,  Asaf,  Salomón  y  otros.

Versículo Salmos 55:12 en la Biblia
‘No me afrentó un enemigo, lo cual yo habría soportado, ni
se  alzó  contra  mí  el  que  me  aborrecía,  pues  me  habría
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ocultado de él;’

Salmos 55:12
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¿Qué  significa  Salmos  55:12?,  la
importancia y lecciones que podemos
conocer en este versículo:

Salmos 55:12 - La ausencia de un
enemigo

La complejidad del versículo
El Salmo 55 es un salmo de lamentación en el que se expresa la
aflicción del salmista debido a la infidelidad de los amigos y
la traición de un confidente cercano. El versículo 12 dice:
"No me afrentó un enemigo, lo cual yo habría soportado, ni se
alzó contra mí el que me aborrecía, pues me habría ocultado de
él".

Este es un versículo interesante ya que el salmista agradece a
Dios por no tener enemigos abiertos. De hecho, él preferiría
enfrentarse a un enemigo visible antes que afrontar la amplia
gama de sentimientos negativos que vienen acompañados de la
confianza rota de un amigo. Este versículo ilustra que en
algunas situaciones la carga emocional es más pesada que la
física.
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La ausencia de enemigos
La ausencia de enemigos es una bendición para cualquiera.
Vivimos en un mundo donde la envidia y las malas intenciones
son comunes. Tener amigos, familiares, compañeros de trabajo o
vecinos que no ponen obstáculos constantes en nuestro camino
es algo para apreciar.

Este versículo nos enseña que cuando las personas cercanas a
nosotros actúan de manera traicionera o deshonesta, puede ser
mucho más difícil de manejar que si lo hiciera un enemigo
abiertamente hostil. La falta de un enemigo visible puede
convertirse  en  una  bendición  y  al  mismo  tiempo,  en  una
oportunidad  para  trabajar  en  relaciones  personales  y
mejorarlas.

¿Cómo podemos aplicar este versículo en
nuestras vidas?
El mensaje de este versículo nos invita a reflexionar sobre
nuestras relaciones personales. En lugar de temer una persona
o situación específica, podemos dedicar tiempo para entender
las complejidades de nuestras relaciones cercanas. Investigar
si tenemos amigos o conocidos cercanos que no nos apoyen o no
confíen en nosotros, con el fin de centrarnos en trabajar en
esas relaciones.

También podemos tomar el tiempo para examinar nuestras propias
acciones y palabras. Si descubrimos que hemos decepcionado a
alguien, debemos trabajar en corregir la situación en lugar de
ignorarla. Un amigo o ser querido que se sienta herido o
traicionado  necesita  nuestra  atención  y  esfuerzo  para
recuperar  la  confianza  y  la  relación.

En  resumen,  Salmos  55:12  nos  recuerda  la  importancia  de
valorar la ausencia de enemigos y la necesidad de trabajar en
mejorar nuestras relaciones cercanas. Al aplicar este mensaje
en nuestras vidas, podemos lograr relaciones más fuertes y



llenas de confianza.

La  Traición  Invisible:  Reflexión
Corta
A veces, el dolor no proviene de un enemigo declarado, sino de
la traición silenciosa de aquellos en quienes hemos depositado
nuestra confianza. Salmos 55:12 nos recuerda que el verdadero
sufrimiento puede surgir de la decepción de un amigo, lo que
nos lleva a valorar la lealtad y la transparencia en nuestras
relaciones. En este mundo a menudo hostil, aprender a sanar
las heridas generadas por quienes amamos es un viaje esencial
que nos invita a cultivar la empatía y la comunicación. Que
cada decepción nos enseñe a ser mejores amigos y custodios de
la confianza, transformando la traición en oportunidades de
reconciliación y amor.
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Qué  quiere  decir  el  Versículo  12
del  capítulo  55  de  Salmos  en  la
Biblia:
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