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Estudio del Versículo 5, Capítulo 37, Libro de Salmos del
Antiguo Testamento en la Biblia. Autor: David, Asaf, Salomón y
otros.

Versículo Salmos 37:5
‘Encomienda a Jehová tu camino, confía en él y él hará.’
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Salmos 37:5
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¿Qué  significa  Salmos  37:5?,  su
importancia y que podemos conocer
de este verso:

Encomienda  a  Jehová  tu  camino:
Salmos 37:5

El versículo
Salmos 37:5 es un versículo muy sencillo, claro y conciso que
nos invita a confiar en Dios. Comienza diciendo "Encomienda a
Jehová tu camino", lo que quiere decir que debemos poner en
sus manos todos nuestros planes, anhelos y deseos, y luego,
nos exhorta a confiar en él pues Él sabrá cómo hacer para
ayudarnos  en  nuestro  camino  y  llevarnos  al  lugar  donde
queremos estar.

¿Cómo podemos aplicarlo a la vida
diaria?
Este versículo nos invita a dejar nuestras ansiedades en manos
de  nuestro  Creador  y  a  que  tengamos  confianza  en  que  él
siempre  nos  guiará  por  el  sendero  correcto.  Cuando
encomendamos nuestro camino a Jehová, nos liberamos de la
preocupación y la angustia, que son emociones muy comunes en
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estos tiempos difíciles en los que vivimos. Por tanto, confiar
en Dios es la clave para tener una vida más plena y más feliz.

Es importante tener en cuenta que cualquier preocupación o
dificultad que nos aqueje, se agudiza cuando nos apoyamos en
nosotros mismos, olvidando que Dios está en el centro de todo,
y  es  por  ello,  que  debemos  dejarle  a  Él  nuestras  vidas,
nuestras metas y sueños.

Reflexiones
El versículo revela la sabiduría que se tiene al dejar en las
Manos  del  Señor  nuestro  camino,  abriéndole  el  corazón  y
confiando en que Él cumplirá con nuestras expectativas. Es un
recordatorio de que nuestra vida está en manos de un ser
superior,  cuyo  amor  y  bondad  exceden  cualquier  cosa  que
podamos imaginar.

Si bien es cierto que el mundo está lleno de incertidumbres,
al componer las preocupaciones y temores con la confianza que
colocamos  en  nuestro  creador,  hallamos  paz  en  nuestro
interior. En ocasiones, no vemos el camino a seguir, pero si
procuramos entregar todo lo que somos y todo lo que tenemos a
Dios, tendremos la seguridad que Él hará lo correcto y nos
guiará en el camino indicado hacia nuestro futuro.

Resolviendo dudas e inquietudes
Uno de los pensamientos que podemos tener como seres humanos
es: ¿Qué sucede con aquellos a los que no les importa Dios?,
¿El versículo de Salmos 37:5 solo aplica a los creyentes? La
respuesta es no, en realidad, esta expresión es para todos sin
importar su creencia religiosa.

Eso sí, es importante destacar que el versículo no sugiere que
después de poner los planes en las Manos de Dios nuestra
responsabilidad termina, de hecho, es necesario trabajar duro



para alcanzar nuestras metas; sin embargo, al hacerlo con la
mente en Dios, la carga se hace más ligera.

Es esencial no perder de vista que todo acontecimiento en la
vida es un regalo de Dios y que cada momento nos brinda una
oportunidad  para  crecer  y  demostrar  la  confianza  que
depositamos  en  Él.

Conclusión
Salmos 37:5 es un versículo que nos anima a confiar en Dios.
Nos invita a entregar nuestrascarreteras a Él y creer que su
ayuda  siempre  estará  con  nosotros.  Este  versículo  es  una
oportunidad para reflexionar sobre nuestra relación con Dios y
la manera en qué podemos acudir a Él. Tomar el consejo de este
pasaje y aplicarlo diariamente en nuestra vida nos permite
vivir en paz, aún en los momentos en que todo parece incierto.
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Qué quiere decir el Versículo 5 del
capítulo 37 de Salmos de la Biblia:
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