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Significado del Versiculo 13, Capitulo 34, Libro de Salmos del
Antiguo Testamento de la Biblia. Autoria:
David, Asaf, Salomén y otros.

Versiculo Salmos 34:13 de la Biblia

‘Guarda tu lengua del mal y tus labios de hablar engano.’
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éQué significa Salmos 34:137, su
importancia y mensajes que podemos
conocer con este verso:

Salmos 34:13 - Un 1llamado a 1la
pureza del habla

En el versiculo 13 del Salmo 34, podemos encontrar una
advertencia importante a guardar nuestra lengua del mal vy
nuestros labios de hablar engano. Este 1llamado a la pureza del
habla es un tema recurrente en la Biblia y se refiere a la
importancia de controlar nuestras palabras y de asegurarnos de
gue lo que decimos sea siempre verdadero, justo y edificante.

¢Por qué es importante cuidar nuestra
lengua?

La lengua es una herramienta poderosa que puede ser utilizada
tanto para el bien como para el mal. A través de nuestras
palabras podemos bendecir, consolar, animar y ensefiar a otros,
pero también podemos herir, calumniar y difamar. Proverbios
18:21 nos recuerda que "la lengua tiene poder sobre la vida y
la muerte" y Santiago 3:5-6 compara la lengua con un fuego
capaz de desencadenar grandes incendios.

Ademas, nuestras palabras revelan 1o que hay en nuestro
corazén. Jesus dijo en Mateo 12:34: "Porque de la abundancia
del corazén habla la boca." Por lo tanto, si queremos tener
una vida recta y agradable a Dios, necesitamos controlar
nuestras palabras y asegurarnos de que lo que decimos sea
siempre para Su gloria.
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Reflexiones sobre Salmos 34:13

El versiculo 13 del Salmo 34 nos invita a examinar nuestra
propia conducta en cuanto al uso que hacemos de nuestra
lengua. ¢(Estamos hablando siempre con sinceridad y bondad, o a
veces somos tentados a caer en el engaifo y la mentira?
{Estamos hablando siempre para edificar a los demas y para la
gloria de Dios, o nuestras palabras son a menudo hirientes vy
criticas?

Es importante reflexionar sobre estas preguntas y pedir al
Espiritu Santo que nos ayude a controlar nuestras palabras y a
utilizarlas para el bien. Si descubrimos que a menudo hablamos
de manera injusta o poco constructiva, podemos arrepentirnos
ante Dios y pedirle que nos dé la sabiduria y la fuerza para
cambiar.

Aplicando Salmos 34:13 en nuestra vida

Una manera de aplicar el versiculo 13 del Salmo 34 en nuestra
vida es mediante la practica de la "pausa del filtro". Antes
de hablar, podemos hacer una pausa y preguntarnos si lo que
vamos a decir es verdadero, justo y constructivo. Si no lo es,
entonces podemos elegir callar o elegir las palabras adecuadas
para construir y no destruir.

También podemos pedir a Dios que nos ayude a controlar
nuestras palabras en momentos de enojo o frustracién. En lugar
de dejar que nuestras emociones nos dominen y decir cosas
hirientes que lamentaremos después, podemos pedirle a Dios que
nos dé la paciencia y la serenidad necesarias para responder
de manera inteligente y compasiva.

Conclusion

En conclusién, el versiculo 13 del Salmo 34 nos invita a
cuidar nuestra lengua y a hablar sélo lo que es verdadero,
justo y constructivo. Nuestras palabras son una poderosa



herramienta que puede ser utilizada para el bien o para el
mal, y es nuestra responsabilidad controlarlas y utilizarlas
sélo para la gloria de Dios y para el bienestar de los demas.

Si pedimos al Espiritu Santo que nos ayude en esta tarea y si
practicamos la "pausa del filtro" y la paciencia en momentos
dificiles, podemos estar seguros de que nuestras palabras
estaran siempre alineadas con la voluntad de Dios y serdan una
bendicidén para quienes nos rodean.
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Qué quiere decir el Versiculo 13
del capitulo 34 de Salmos en la
Biblia:
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