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Significado, Estudio y Explicación del Versículo 1, Capítulo
16,  Libro  de  Salmos  del  Antiguo  Testamento  en  la  Biblia.
Autor: David, Asaf, Salomón y otros.

Versículo Salmos 16:1 en la Biblia
‘Guárdame, Dios, porque en ti he confiado.’
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¿Qué  significa  Salmos  16:1?,  su
importancia y lecciones que podemos
aprender con este verso:

Salmos 16:1 - Confianza en Dios
El libro de Salmos contiene muchas oraciones y alabanzas que
nos invitan a tener una relación cercana con Dios, y en el
versículo  1  del  capítulo  16,  encontramos  una  oración  de
confianza en Dios. “Guárdame, Dios, porque en ti he confiado”,
es  una  súplica  que  expresa  la  completa  dependencia  del
salmista en Dios.

Confianza  en  Dios  como  fuente  de
seguridad
El salmista pide a Dios que lo guarde, porque sabe que en Él
encuentra verdadera seguridad. Esto se aplica no sólo en la
vida terrenal sino también en la eternidad. En el evangelio de
Juan 10:28-29, Jesús nos dice: “y yo les doy vida eterna, y no
perecerán jamás, ni nadie las arrebatará de mi mano. Mi Padre,
que  me  las  dio,  es  mayor  que  todos,  y  nadie  las  puede
arrebatar de la mano de mi Padre”.
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Confianza en Dios como base de nuestras
decisiones
El hecho de que el salmista haya confiado en Dios no fue una
decisión  arbitraria,  sino  una  elección  deliberada.  La
confianza  en  Dios  debe  ser  la  base  de  todas  nuestras
decisiones y acciones. La Biblia nos enseña que el hombre
puede hacer planes, pero es Dios quien dirige nuestros pasos
(Proverbios 16:9). Debemos aprender a confiar en Él y dejar
que guíe nuestras vidas.

Cómo aplicar Salmos 16:1 en nuestra vida
Como cristianos, debemos procurar tener una relación cercana
con Dios, una fe verdadera que se traduzca en acciones. En
Mateo  7:24  leemos:  “Cualquiera,  pues,  que  me  oye  estas
palabras y las hace, le compararé a un hombre prudente, que
edificó su casa sobre la roca”. Si tenemos una fe verdadera y
confiamos en Dios, nuestras vidas estarán fundamentadas sobre
la roca, y no sobre la arena movediza.

Reflexiones finales
Salmos 16:1 es un llamado a confiar en Dios, a depositar
nuestra seguridad en Él, y a permitir que sea la base de
nuestras  decisiones.  Debemos  procurar  tener  una  relación
íntima  con  Dios  para  que  nuestra  fe  no  sea  vacía  y
superficial.  Si  confiamos  en  Él,  podremos  atravesar  los
momentos difíciles de la vida sabiendo que Él siempre estará a
nuestro lado.
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Qué quiere decir el Versículo 1 del
capítulo 16 de Salmos de la Biblia:
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