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Estudio del Versículo 2, Capítulo 140, Libro de Salmos del
Antiguo Testamento de la Biblia. Autor: David, Asaf, Salomón y
otros.

Versículo Salmos 140:2
‘los cuales maquinan males en el corazón y cada día provocan
contiendas.’

Salmos 140:2
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¿Qué  significa  Salmos  140:2?,  la
importancia y que podemos conocer
en este versículo:

El  salmo  140:2  es  un  versículo  en  el  que  se  describe  a
personas que tienen una actitud negativa hacia los demás, ya
que su único propósito es causar problemas y conflictos. Esta
actitud puede ser causada por el resentimiento, la envidia y
la  falta  de  amor.  Es  muy  fácil  caer  en  la  tentación  de
desarrollar estos sentimientos, pero debemos ser conscientes
de cómo esto puede afectar nuestra vida y la de los demás.

En este versículo, el autor de Salmos escribe sobre aquellos
que maquinan males en sus corazones. Maquinar se refiere a
planear algo malicioso, y en este caso, estas personas están
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planeando causar daño a otros. El corazón es el lugar donde se
aloja la actitud y los sentimientos hacia los demás, y si esta
es negativa, puede extenderse y ser contagiosa.

El  autor  también  describe  cómo  estas  personas  provocan
contiendas cada día. Esto significa que no solo tienen una
actitud  negativa,  sino  que  están  constantemente  buscando
problemas y problemas con los demás. No importa lo que se haga
para  evitar  estas  situaciones,  estas  personas  siempre
encontrarán  una  manera  de  crear  conflictos.

Si bien este versículo puede parecer un poco desalentador, es
importante que tomemos nota de su mensaje y reflexionemos
sobre cómo podemos aplicarlo en nuestras vidas. Si bien es
difícil  ignorar  a  aquellos  que  buscan  causar  problemas,
debemos tratar de no dejar que su negatividad nos afecte.

Una forma de hacerlo es practicando la compasión y el amor
hacia los demás, incluso hacia aquellos que nos tratan mal. Al
hacerlo, podemos ayudarles a cambiar su actitud y evitar que
continúen causando conflictos. También pueden ser necesarias
la paciencia, la tolerancia y la humildad, que son virtudes
importantes para el desarrollo de la vida cotidiana.

A veces, ayudar a los demás a superar sus problemas puede ser
agotador  y  desafiante,  pero  es  una  forma  de  enfrentar  la
adversidad  con  fortaleza  y  de  construir  relaciones  más
saludables  y  duraderas.  Sin  embargo,  también  debemos  ser
conscientes de nuestras propias limitaciones y de cuando es
necesario establecer límites para evitar el abuso emocional y
físico.

La reflexión sobre este versículo y su aplicación en nuestra
vida diaria puede ser de gran ayuda para el lector que busca
una vida más plena y satisfactoria. Debemos recordar que la
actitud que tenemos hacia los demás tiene un impacto directo
en  la  calidad  de  nuestras  relaciones  y  nuestra  propia
felicidad. Tomar medidas para evitar la negatividad y fomentar



la compasión y el amor puede cambiar nuestras vidas y ayudar a
aquellos que nos rodean.
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