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Versículo Salmos 134:1
‘Mirad, bendecid a Jehová, vosotros todos los siervos de
Jehová, los que en la casa de Jehová estáis por las noches.’
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¿Qué  significa  Salmos  134:1?,  la
importancia  y  las  lecciones  que
podemos aprender en este versículo:

Salmos 134:1 - La importancia de la
adoración nocturna

¿Qué significa adorar a Jehová?
En el Salmo 134:1, el salmista invita a todos los siervos y
mensajeros  de  Jehová  a  "mirar"  o  "bendecir"  al  Señor.  La
adoración  a  Dios  no  es  solo  una  experiencia  personal  y
privada, sino que se extiende a una comunidad. Cuando adoramos
juntos, nos celebramos, alentamos y fortalecemos mutuamente.

La adoración es una forma de honrar y glorificar a Dios por lo
que Él es y por lo que ha hecho por nosotros. La adoración
involucra  agradecer  a  Dios  por  sus  bendiciones,  confesar
nuestros pecados y pedir su ayuda y guía en nuestras vidas.

La adoración nocturna
El Salmo 134:1 se dirige específicamente a aquellos que están
"en la casa de Jehová por la noche". La adoración nocturna es
una práctica importante que se remonta a los tiempos bíblicos.
Los primeros cristianos solían reunirse por la noche para
orar, alabar a Dios y aprender unos de otros.

Adorar a Dios por la noche puede ser una experiencia poderosa
y  transformadora.  La  quietud  de  la  noche  nos  permite
concentrarnos en la presencia de Dios y hablar con él de una
manera más íntima. También puede ser una forma de descansar en
la presencia de Dios después de un día agitado.



Cómo podemos aplicar el Salmo 134:1 en
nuestras vidas
1. Buscar tiempo para la adoración nocturna: En nuestra vida
ocupada, puede ser difícil encontrar tiempo para la adoración
nocturna. Sin embargo, podemos intentar reservar unos minutos
cada noche para estar en comunión con Dios, ya sea mediante la
oración, la lectura de la Biblia o la meditación.

2.  Participar  en  la  adoración  comunitaria:  La  adoración
comunitaria es importante porque nos ayuda a crecer en nuestra
fe y a establecer conexiones con otros creyentes. Podemos
buscar una iglesia local que ofrezca servicios de adoración
nocturna  y  unirnos  a  otros  creyentes  en  esta  práctica
importante.

3. Reconocer la importancia de la adoración en nuestras vidas:
La adoración no es solo un acto de devoción, sino que es una
forma de mantener nuestra perspectiva y enfoque espiritual. La
adoración nos ayuda a recordar quién es Dios y lo que Él ha
hecho por nosotros. Cuando hacemos de la adoración una parte
integral  de  nuestras  vidas,  vivimos  con  una  sensación  de
propósito y significado más grande.

Reflexiones finales
El Salmo 134:1 nos recuerda la importancia de la adoración
nocturna y comunitaria en nuestras vidas. La adoración no es
solo una forma de honrar a Dios, sino que también es una forma
de fortalecernos mutuamente en nuestra fe. Cuando hacemos de
la adoración una parte regular de nuestras vidas, nos abrimos
a la presencia transformadora de Dios en nuestras vidas.
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