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131, Libro de Salmos del Antiguo Testamento de la Biblia.
Autoría: David, Asaf, Salomón y otros.

Versículo Salmos 131:2
‘En verdad me he comportado y he acallado mi alma como un
niño destetado de su madre. ¡Como un niño destetado está mi
alma!’

Salmos 131:2
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¿Qué  significa  Salmos  131:2?,  la
importancia  y  las  enseñanzas  que
podemos conocer de este versículo:

Salmos  131:2  -  El  silencio  y  la
humildad ante Dios
El salmo 131 es un salmo de David que destaca su humildad y su
confianza en Dios. El versículo 2 en particular habla sobre la
actitud que David adopta hacia Dios. Él dice: "En verdad me he
comportado y he acallado mi alma como un niño destetado de su
madre. ¡Como un niño destetado está mi alma!"

Acallando nuestra alma ante Dios
La primera parte del versículo, "En verdad me he comportado y
he acallado mi alma", tiene mucho que ver con la idea de
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meditación  y  reflexión  en  la  presencia  de  Dios.  Acallar
nuestra alma significa dejar de lado la charla constante que
nos ocupa la mente, para estar callados y en paz con nosotros
mismos.

En un mundo lleno de ruido, distracciones y estímulos sin fin,
este llamado a la quietud puede parecer difícil o incluso
imposible de lograr. Pero para David, el silencio es crucial
en la comunión con Dios. En el silencio, podemos escuchar su
voz y sentir su presencia.

La humildad ante Dios
En la segunda parte del versículo, David describe su alma como
un niño destetado. Un niño destetado es un niño que ha pasado
por una experiencia de separación de su madre y la comodidad y
seguridad que proporciona su pecho. Este niño ha aprendido a
vivir con menos, y a encontrar satisfacción en otras formas.

Esta imagen de la humildad y la dependencia es algo que David
usa a menudo en sus salmos. Él se ve como un siervo de Dios,
alguien que busca su dirección e instrucción en todo momento.
Su alma es como un niño pequeño, que confía plenamente en su
padre para todo lo que necesita.

Reflexión y aplicación en nuestra vida
El salmo 131:2 es un llamado a la humildad y la confianza en
Dios.  Nos  invita  a  encontrar  la  paz  en  la  quietud,  y  a
reconocer nuestra propia necesidad de su guía y dirección.
Pero también es un recordatorio de que la dependencia de Dios
no significa inactividad o falta de acción.

Cuando David se describe a sí mismo como un niño destetado, no
está diciendo que es impotente o incapaz. En realidad, la
humildad y la confianza en Dios nos permiten tomar acción en
nuestras vidas con más sabiduría y efectividad.

Al reconocer nuestra propia limitación y nuestra necesidad de



Dios, abrimos la puerta a su poder y gracia en nuestras vidas.
Podemos  confiar  en  él  para  compartirnos  su  sabiduría  y
dirección, y podemos actuar con confianza sabiendo que su mano
está guiándonos.

En conclusión, el salmo 131:2 es una hermosa expresión de la
humildad y la confianza en Dios. Nos invita a encontrar la paz
y la quietud en su presencia, y a confiar plenamente en él en
todas las áreas de nuestras vidas. Que Dios nos conceda la
gracia de acallar nuestra alma como un niño destetado, y de
encontrar nuestra satisfacción, felicidad y fuerza en él.
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