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Estudio del Versículo 2, Capítulo 12, Libro de Salmos del
Antiguo  Testamento  en  la  Biblia.  Autoría:
David,  Asaf,  Salomón  y  otros.

Versículo Salmos 12:2
‘Habla mentira cada cual con su prójimo; adulan con los
labios,pero con doblez de corazón.’
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¿Qué  significa  Salmos  12:2?,  la
importancia  y  los  mensajes  que
podemos aprender con este verso:

El salmo 12:2 nos habla acerca de la mentira y la falsedad que
nos rodea a diario en nuestras relaciones interpersonales.
Parece que en la sociedad actual es cada vez más común ver
como las personas faltan a su palabra, prometen cosas que no
pueden cumplir, y engañan con sus acciones y palabras. Este
versículo nos llama a prestar atención a lo que decimos y
hacemos,  y  a  ser  sinceros  y  honestos  en  todas  nuestras
relaciones.

La  mentira  es  una  actitud  y  acción  depredadora  en  las
relaciones  humanas,  que  impide  la  confianza,  estropea  la
comunicación y sea en el nivel que sea, puede llegar a generar
daño. El salmista nos muestra la frecuencia y la facilidad con
que las personas mienten; su fuente es el corazón doble. Desde
el primer capítulo de la Biblia, podemos ver cómo el engaño se
presentó como una fuente de problema. En el libro de Génesis,
la serpiente engañó a Eva en el jardín del Edén, lo que
condujo al pecado original.

La mentira y la falsedad también pueden tener el propósito de
manipular y controlar a otros. En el versículo 3 del mismo
salmo 12, leemos "cortarán nuestros ojos y pondrán en alto
nuestra  barbilla".  Es  decir  que  aquellos  que  actúan  con
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falsedad pueden buscar ganar poder y control a través de la
manipulación y engaño en las relaciones interpersonales. En
vez de hablar la verdad, tratan de inducir y persuadir.

Para ser sinceros y honestos, necesitamos empezar a practicar
la  honestidad  en  nuestras  relaciones  interpersonales,  para
luego expandirla hacia nuestros demás ámbitos de nuestra vida.
Ser  honestos  con  nosotros  mismos  es  el  primer  gran  paso,
reconocer  y  aceptar  nuestras  limitaciones  y  áreas  de
crecimiento en nuestra vida, y una vez realizado esto, se
puede abordar lo que queremos mejorar. Sólo una vez unidos en
el  deseo  honesto  de  transformarnos  y.  hacer  cambios,
encontramos el camino adecuado para crecer, mejorar y ser
felices.

En conclusión, el salmo 12:2 nos llama a ser personas honestas
y sinceras en nuestras relaciones con los demás. Es importante
reconocer el poder de la mentira y la falsedad en nuestras
relaciones  interpersonales,  y  hacer  un  esfuerzo  por
abstenernos de utilizarlas, despojandose de la doble moral,
buscando siempre la verdad y obrar en justicia y bienestar de
nuestro prójimo. Ser honestos no sólo honra a Dios, sino que
también fortalece nuestras relaciones y nos permite vivir en
la paz y la armonía que buscan las relaciones saludables.

Reflexión  Corta:  La  Verdadera
Conversación
Cuando pensamos en la honestidad y la sinceridad, a veces
olvidamos que estas son más que simples palabras; son la base
de relaciones auténticas. En un mundo donde la desconfianza
parece estar a la orden del día, ser alguien que dice la
verdad es como ser un faro en medio de la tormenta. Ser
honestos no solo nos acerca a otros, sino que también nos
permite abrazar nuestras propias imperfecciones con gracia,
dando paso a conexiones más profundas y significativas. ¡Así



que, vamos a poner en práctica esa sinceridad en cada charla y
cada abrazo!
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