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del Antiquo Testamento de la Biblia. Autor:
David, Asaf, Salomén y otros.

Versiculo Salmos 119:70 de 1a
Biblia
‘Se engroso el corazén de ellos como sebo, mas yo en tu Ley

me he regocijado.’

Salmos 119:70
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{Qué significa Salmos 119:707?, su
importancia y estudios que podemos
conocer de este versiculo:

Introduccion

El libro de los Salmos es considerado uno de los mas
importantes del Antiguo Testamento de la Biblia. Este libro
contiene una coleccién de 150 oraciones y canciones que fueron
escritas para adorar y glorificar a Dios. En este articulo,
profundizaremos en el versiculo Salmos 119:70. Este versiculo
nos enseifa sobre la importancia de regocijarnos en la ley de
Dios, incluso en medio de la adversidad. A continuacidn,
exploraremos su significado, reflexiones y cémo aplicarlo en
nuestra vida.
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El Significado del Versiculo

El salmista explica que el corazén de aquellos que no siguen
la ley de Dios se engorda como sebo. El sebo es una grasa
animal que, en exceso, puede causar problemas en la salud del
individuo. Analogamente, la falta de espiritualidad puede
llevar a la persona a la autocomplacencia, egoismo y a la
obesidad emocional. El salmista, por otro lado, encuentra su
gozo en la ley de Dios, lo que significa que para él, la ley
divina es una fuente de alegria y satisfaccidon. Su corazén no
se entumece por los apegos mundanos y por lo tanto, encuentra
la verdadera satisfaccidn.

Reflexiones

Este versiculo es una reflexidon sobre la importancia de tener
una relacién espiritual con Dios. Es facil caer en el engafo
de confundir la felicidad y satisfaccidén con cosas que al
final no duraran. La riqueza material y el éxito temporal no
traen satisfaccidén permanente. Solo la paz y la alegria que
provienen de Dios pueden satisfacer nuestro espiritu y darnos
una verdadera sensacién de plenitud en nuestra vida.

Dudas Comunes

¢Por qué es importante regocijarnos en la Ley de
Dios?
El regocijo en la Ley de Dios nos ayuda a mantener nuestra fe,

a experimentar la paz y la alegria en nuestro corazén, incluso
en medio de la adversidad, y nos guia por el camino correcto.

¢Como podemos regocijarnos en la Ley de Dios?

Podemos regocijarnos en la Ley de Dios a través de la oraciodn,
la lectura de la Biblia y la meditacién, y la conexidn con
otros creyentes en la comunidad de la iglesia.



Aplicacion en nuestra Vida

Este versiculo nos ensefia la importancia de encontrar nuestra
satisfaccién y regocijo en la ley de Dios. En nuestra vida
diaria, podemos aplicar su enseflanza tratando de enfocarnos en
la relacién espiritual con Dios, en vez de buscar satisfaccién
en cosas materiales o en el éxito temporal. De esta manera,
encontraremos una paz y alegria verdaderas que nos acompafiaran
en nuestro camino y nos ayudaran a sobrellevar 1las
adversidades y las dificultades que puedan presentarse.

Conclusion

El salmista nos muestra en este versiculo que nuestra
verdadera felicidad y satisfaccidon solo pueden provenir de
Dios y de su Ley. En un mundo donde la obesidad emocional y el
engafio son comunes, debemos recordar la importancia de
regocijarnos en su ley incluso en tiempos dificiles. Que
logremos aplicar estas ensefanzas en nuestras vidas vy
encontrar nuestra satisfaccién en Dios.
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