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Estudio del Versículo 116, Capítulo 119, Libro de Salmos del
Antiguo  Testamento  de  la  Biblia.  Autoría:
David,  Asaf,  Salomón  y  otros.

Versículo  Salmos  119:116  en  la
Biblia
‘Susténtame conforme a tu palabra y viviré; no quede yo
avergonzado de mi esperanza.’

Salmos 119:116
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¿Qué significa Salmos 119:116?, su
importancia y que podemos conocer
de este verso:

Salmos  119:116  -  Susténtame
Conforme a Tu Palabra
El libro de Salmos es uno de los más conocidos en la Biblia.
Consta de diversas composiciones poéticas y letras de himnos,
que nos dejan reflexiones profundas sobre la vida y la fe. El
versículo 116 del Salmo 119 es una petición a Dios para que
sustento su vida conforme a lo que dice Su Palabra. Pero, ¿qué
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significa esto para nosotros hoy en día?

Un llamado a confiar en Dios
En nuestro diario vivir, enfrentamos muchas situaciones que
nos desafían. En ocasiones, nos sentimos perdidos o abrumados
y pensamos que no seremos capaces de lidiar con todo lo que
tenemos en frente. La oración de Salmos 119:116 es una llamada
a confiar en Dios, y a buscar en Él la fuerza y el apoyo que
necesitamos  para  seguir  adelante  hasta  el  final.  Si  nos
aferramos  a  la  Palabra  de  Dios,  y  depositamos  nuestra
esperanza en Él, podemos confiar en que nunca nos abandonará,
y que siempre nos sostendrá en Sus manos amorosas.

Vivir sin vergüenza
Cuando confiamos en Dios y vivimos de acuerdo con Su Palabra,
no tenemos nada que temer. Podemos ir por el mundo sabiendo
que nuestro Dios es capaz de cuidarnos en todo momento. La
segunda parte del versículo 119:116 va dirigida a no quedar
avergonzados de nuestra esperanza. Cuando sabemos en quién
confiamos, y creemos en los valores que la Biblia nos enseña,
no tenemos que temer el ridículo, la mofa o la persecución.
Nuestra esperanza en Dios es sólida, y no puede ser erosionada
por las opiniones de otros.

Aplicando esta enseñanza en nuestra vida
Entonces,  ¿cómo  podemos  aplicar  esta  enseñanza  en  nuestra
vida?  Primero,  debemos  estudiar  la  Palabra  de  Dios,  y
familiarizarnos con ella. Solo así podremos depositar nuestra
esperanza en ella, y confiar que Dios nos guiará por el camino
correcto. Segundo, debemos hacer una oración sincera, pidiendo
a Dios que nos sustente según Su Palabra. Esta oración no
tiene que ser complicada o larga, simplemente debemos pedir la
ayuda que necesitamos. Finalmente, debemos llevar a práctica
lo que aprendemos en la Biblia. No basta con leerla y orar,
sino que debemos llevar el mensaje de amor de Dios a los



demás,  viviendo  una  vida  llena  de  amor,  honestidad  y
compasión.

Resolviendo dudas y preocupaciones
¿Qué pasa si sigo los pasos anteriores, pero sigo enfrentando
desafíos y problemas? La verdad es que no siempre recibimos un
resultado inmediato. A veces, nuestras luchas forman parte del
plan de Dios para hacernos más fuertes, o para enseñarnos algo
valioso. Sin embargo, podemos confiar en que Dios está con
nosotros en todo momento, y que no nos dejará solos en las
situaciones difíciles. Incluso si no encontramos la respuesta
o la solución que buscamos, tenemos la seguridad de que todo
trabaja para bien de aquellos que aman a Dios (Romanos 8:28).

Reflexionando sobre Salmos 119:116
En resumen, Salmos 119:116 es un llamado a buscar en Dios la
fuerza y el apoyo que necesitamos, creyendo en Su Palabra y en
los valores que en ella se nos enseñan. Al vivir de acuerdo a
los principios de la Biblia, somos capaces de caminar sin
temor y sin vergüenza, sabiendo que nuestro Dios es fiel y
poderoso.  Si  bien  no  siempre  encontramos  respuestas
inmediatas, podemos confiar en que Dios está con nosotros en
todo lugar, y que siempre nos sostendrá en Sus manos amorosas.
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