Explicacién de Salmos 116:8

pues tu has

librado mi alma
de la muerte, mis

ojos de lagrimas

Yy mis ples de
resbalar.
-Salmos 116:8
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‘pues ti has librado mi alma de la muerte, mis ojos de
lagrimas y mis pies de resbalar.’
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éQué significa Salmos 116:87?7, su
importancia y las lecciones que
podemos aprender de este versiculo:

ELl contexto del Salmo 116

EL Salmo 116 es un poema que celebra a Dios por su fidelidad y
misericordia. En el primer versiculo, el salmista declara su
amor al Sefior, y luego pasa a describir un momento de peligro
en el que pididé ayuda divina. A continuacién, el Salmo se
centra en la liberacién del salmista de esa situacidén, y en el
agradecimiento que siente hacia Dios por haberlo sacado de
dificultades.

La liberacion de la muerte

En el versiculo objeto de este analisis, el salmista agradece
a Dios por haber librado su alma de la muerte. Este podria ser
un momento en el que se sintié en peligro de vida, o también
podria estar hablando en términos mas generales sobre la
liberaciéon del poder de la muerte. En cualquier caso, este
versiculo nos recuerda la gran importancia que tiene la vida
en la perspectiva biblica: se nos ha dado la vida como un
regalo de Dios, para que la vivamos plenamente y 1la
disfrutemos.
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Reflexiodn

Como creyentes, debemos hacer todo lo que esté en nuestra mano
para preservar la vida y la salud, tanto en nosotros mismos
como en los demas. Esto incluye cuidar nuestro cuerpo, nuestro
espiritu y nuestra mente, y también trabajar para mejorar las
condiciones de vida de quienes nos rodean. Debemos luchar
contra todo aquello que amenaza la vida humana, desde la
violencia hasta las condiciones de pobreza y marginacion,
desde 1la falta de acceso a la educacién y la salud hasta 1la
degradacion del medio ambiente.

La liberacion de las lagrimas

En el mismo versiculo, el salmista también agradece a Dios por
haber librado sus ojos de lagrimas. Esto podria estar hablando
de una situacion de tristeza o de dolor, en la que el salmista
se sintié consolado por la presencia divina. También podria
ser una expresion mas general de la idea de que Dios es quien
restaura la alegria en nuestras vidas y nos consuela en
momentos dificiles.

Reflexion

Como seres humanos, todos enfrentaremos momentos de dolor y
sufrimiento en nuestras vidas. En esos momentos, es importante
recordar que no estamos solos, que hay una presencia divina
que puede consolarnos y restaurar nuestra alegria. También es
importante recordar que debemos estar ahi para los demas que
estan sufriendo, ofreciéndoles consuelo y apoyo en su dolor.

La liberacion del resbaldn

Por dltimo, en el Salmo 116:8 el salmista agradece a Dios por
haber librado sus pies de resbalar. En este caso, podemos
verlo como una referencia a una situacidén en la que el
salmista estuvo en peligro de caer o perderse, pero también



podria ser una metafora mas general para hablar de la idea de
que Dios es quien nos guia y nos sostiene en nuestro camino
por la vida.

Reflexion

Como personas, todos enfrentamos situaciones en las que
sentimos que estamos a punto de resbalar o caer. Puede ser en
el ambito personal, profesional o espiritual. En esos
momentos, es importante recordar que no estamos solos, que
Dios esta con nosotros y que nos puede guiar y sostener en
nuestro camino. Pero también es importante que hagamos nuestra
parte, trabajando para mantenernos firmes en nuestras
decisiones y compromisos, y aprendiendo de nuestros errores y
caidas para mejorar en el futuro.

Conclusion

EL Salmo 116:8 nos recuerda la importancia de la vida, la
necesidad de consuelo y alegria en momentos de dolor, y la
importancia de la guia divina en nuestro camino. Como
creyentes, debemos buscar vivir plenamente, cuidando de
nosotros mismos y los demds, y confiar en la presencia de Dios
en nuestras vidas para encontrar consuelo y direccidén en todo
momento.
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