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{Qué significa Salmos 107:19?, 1la
importancia y reflexiones que
podemos aprender de este verso:

Salmos 107:19 - El poder de clamar
a Jehova en momentos de angustia

Contexto Historico

El Salmo 107 es un cantico de accién de gracias en el que se
resalta la fidelidad y el amor de Dios por su pueblo en el
pasado, presente y futuro. El Salmo nos recuerda que Dios ha
librado a su pueblo de todo tipo de adversidades, y que aln en
los momentos mds dificiles, podemos clamar a El y confiar en
que nos librard de nuestras aflicciones.

La angustia y las aflicciones humanas

La vida estd llena de altos y bajos, de momentos de felicidad
y de momentos de tristeza y dolor. En ocasiones, los problemas
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se nos presentan de manera inesperada y nos sentimos abrumados
y sin salida. La angustia y las aflicciones pueden provenir de
diversas fuentes: problemas financieros, <conflictos
familiares, enfermedades, pérdidas y muchas otras situaciones
que ponen a prueba nuestra fe y nuestro animo.

El poder de clamar a Jehova

Ante la adversidad, nuestra primera reaccién suele ser la de
buscar soluciones por nuestra cuenta, pero la verdad es que
muchas veces nos sentimos impotentes frente a los problemas.
En esos momentos, es importante recordar que tenemos un Dios
al que podemos recurrir en oracion y confiar en que nos
socorrera. Cuando clamamos a Jehovd en nuestra angustia,
expresamos nuestra confianza en su amor y su poder para
ayudarnos.

La promesa de Dios en Salmos 107:19

El versiculo nos recuerda que cuando clamamos a Jehova en
nuestra angustia, El nos librard de nuestras aflicciones. Esta
es una promesa de Dios para su pueblo, y es algo que podemos
ver en la Biblia una y otra vez. Dios es un Dios de
liberacién, que escucha el clamor de su pueblo y viene en su
ayuda.

Aplicando la ensenanza en nuestra vida

La ensefianza de este versiculo nos invita a confiar en Dios en
medio de las pruebas y a acudir a El en oracién. Podemos
aplicar esta enseifanza en nuestra vida de distintas maneras:
primero, reconociendo nuestra necesidad de Dios y de su ayuda.
Segundo, orando con fe y confianza en que Dios escucha
nuestras peticiones. Tercero, creyendo que Dios tiene el poder
para liberarnos de nuestras aflicciones.



Reflexiones finales

La vida no siempre es facil, pero tenemos un Dios que esta
dispuesto a ayudarnos en medio de las dificultades. No importa
cudl sea nuestra situacién, podemos clamar a Jehova en nuestra
angustia y confiar en que nos librara de nuestras aflicciones.
Como dice el Salmo 34:18, "Cercano esta Jehova a 1los
quebrantados de corazén; y salva a los contritos de espiritu".
Que esta ensefianza nos anime a acudir a Dios en todo momento y
a confiar en su amor y poder para ayudarnos.

Un Clamor de Esperanza - Reflexion
Corta

Cuando la vida nos lanza desafios que parecen insuperables,
recordar Salmos 107:19 se convierte en un balsamo para el
alma. En esos momentos de angustia, clamar a Jehovd no es solo
un acto de desesperacidén, sino una poderosa declaracion de fe.
Nos invita a abrir nuestra voz al cielo, confiando en que, al
hacerlo, El escucha nuestro clamor y nos rodea con su amor.
Asi que, permitamonos ese refugio en la oracidén, sabiendo que
cada palabra que levantamos llega a un corazdén que se preocupa
profundamente por nosotros.
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