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Significado del Versículo 28, Capítulo 104, Libro de Salmos
del  Antiguo  Testamento  en  la  Biblia.  Autor:
David,  Asaf,  Salomón  y  otros.
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Biblia
‘Tú les das y ellos recogen; abres tu mano y se sacian de
bien.’

Salmos 104:28
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¿Qué significa Salmos 104:28?, la
importancia y que podemos conocer
en este verso:

La Palabra de Dios nos habla de su
provisión

Contexto
El Salmo 104 es uno de los cantos más maravillosos de la
creación que podemos encontrar en la Biblia. En este salmo se
describen  las  maravillas  de  la  obra  del  Señor  en  la
naturaleza, destacando la forma en que Él provee para todas
sus criaturas. El versículo 28 dice: “Tú les das y ellos
recogen;  abres  tu  mano  y  se  sacian  de  bien”.  En  otras
palabras, el autor del Salmo nos habla de cómo Dios cuida y
provee a todas sus criaturas.

La provisión de Dios
A lo largo de la Biblia podemos encontrar muchas referencias a
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la provisión de Dios. Desde el relato de la creación, en el
que  Dios  provee  todo  lo  necesario  para  que  la  vida  sea
posible, hasta los salmos y los evangelios, donde se nos habla
de cómo Jesús multiplicó el pan y los peces para alimentar a
la multitud, podemos ver que Dios siempre está dispuesto a
proveer para sus hijos fieles.

Pero  la  provisión  de  Dios  no  se  limita  solo  a  nuestras
necesidades físicas, sino que también se extiende a nuestros
anhelos y deseos más profundos. En la epístola de Pablo a los
Filipenses,  leemos:  “Y  mi  Dios  proveerá  a  todas  vuestras
necesidades,  conforme  a  sus  riquezas  en  gloria  en  Cristo
Jesús” (Filipenses 4:19). Dios sabe lo que necesitamos, y
siempre está dispuesto a darnos lo que necesitamos, en el
momento preciso.

Aplicación en nuestra vida diaria
El versículo 28 del Salmo 104 nos invita a confiar en la
provisión  de  Dios  y  a  reconocer  su  mano  en  todo  lo  que
recibimos. En nuestra vida diaria, es fácil olvidarnos de la
realidad de que todo lo que tenemos viene de Dios, y que Él es
el dueño de todas las cosas. Por eso es importante recordar
que Dios es nuestro proveedor, y que debemos depender de Él
para todas nuestras necesidades.

Además, este versículo nos enseña que cuando Dios nos da,
debemos estar dispuestos a recibir. Muchas veces nos cuesta
aceptar la ayuda de otros, o no estamos dispuestos a recibir
las bendiciones que Dios tiene para nosotros. Pero si queremos
experimentar la plenitud de la vida que Dios nos ha dado,
debemos estar dispuestos a recibir su provisión, sea cual sea
la forma en que ésta llegue a nosotros.

Reflexión final
En este día, te invito a reflexionar sobre la provisión de
Dios en tu vida. ¿Estás dispuesto a confiar en Él para todas



tus necesidades? ¿Estás dispuesto a recibir de su mano lo que
Él tiene para ti? Recuerda que Dios no solo quiere proveerte
físicamente,  sino  que  también  quiere  darte  paz,  gozo  y
esperanza. Si te acercas a Él con un corazón sincero, Él te
mostrará su amor y su provisión en abundancia.
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Qué  quiere  decir  el  Versículo  28
del capítulo 104 de Salmos de la
Biblia
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